Ansdkan om skyddad geografisk eller ursprungsbeteckning

Ansokan avser:
Skyddad ursprungsbeteckning (SUB)
Anstkande grupp:
Varmlandskt skradmjol, ideell forening.
1. Beteckning
"Védrmldndskt Skrddmjél”
2. Medlemsstat eller tredje land
Sverige

3. Beskrivning av produkten eller livsmedlet

3.1 Produkttyp
Klass 1.6: Frukt, gronsaker och spannmal, bearbetade eller obearbetade

3.2 Beskrivning av produkten

"Vdrmlidndskt Skradmjél” ar namnet pd stenmalet mj6l framstiéllt av rostat havre.

Kvalitetskrav
Farg: Ljus gul som paminner om den ljusa nyansen hos skal fran gul lok.
Doft: Nytroskad sad, fyllig, fet, notig med rostningstoner
Smak: N&tig ton, fylligt, svagt rostade nyanser, lang behaglig eftersmak,
Protein: 7-14%
Fett: 4-7%
Kolhydrater: 60 - 75%

3.3 Rgvaror:

“Vdrmldndskt Skrddmjél” framstalls av havre odlat i det geografiska omrade som beskrivs i punkt
4



3.4 Foder:

3.5 Sdrskilda steg i produktionsprocessen som mdste Giga rum i det avgrdnsade geografiska omrddet:
For att garantera sparbarhet ska hela produktionsprocessen, fran odling av ravaran till rostning,
skradning, malning och férpackning, ske inom det geografiska omréde som anges i punkt 4.

3.6 Sdrskilda regler fér skivning, rivning, férpackning etc.:

"Vdrmldndskt Skrddmjél” forpackas i konsumentférpackningar om 500g och 1000g samt i 10, 25
och 50 kilos sackar till bagerier m.fl.

3.7 Sdrskilda regler fér mérkning:

Forpackningen ska markas med namnet ”Vdrmldndskt Skrddmjél” samt med symbolen fér SUB-
produkt och producentens namn.

Varmlandskt
Skradm;jol

4, Beskrivning av det geografiska omradet

Produktionsomradet for “Vdrmldndskt Skrddmjél” omfattar landskapet Varmland.

5. Samband med det geografiska omradet
5.1 Specifika uppgifter om det geografiska omradet:

Varmiand &r ett av Sveriges 25 landskap. Landskapet gransar i vaster till Norge, i norr och nordost
till Dalarna, i Oster till Vastmanland och Nédrke samt i séder till landskapen Vastergotland och
Dalsland. Den stdra delen av landskapet omfattar ocksd norra delen av Vdnern, Sveriges storsta
sjo.

Virmland har en mycket varierande topografi. Den norra delen, med sina hojdplatder pa 500-
600m, utgdrs av en utldpare till den skandinaviska fjallkedjan medan den sédra delen i huvudsak
ar ett kuperat sldttlandskap med breda filt och skogkladda hojder. Landskapet &r rikt pd sj6ar
och vattendrag.

Den topografiska variationen paverkar klimatet. | landskapets norra delar ar klimatet strangt
medan det i den sédra delen kring Vanern &r jaimforelsevis milt. Nederbérden &r, i férhallande till
i andra delar av Sverige, relativt riklig.



Den vdrmlandska berggrunden kan indelas i tre omraden med i huvudsak nord-sydlig utbredning.
| det Bstra omradet dominerar graniter. Hir finns de fér den varmlidndska industritraditionen sa
viktiga jarnmalmsférekomsterna med sin rikedom pa sillsynta mineral. De manga sjoarna i
denna dela av Varmland "skdnka landskapet ett leende behag, trots att vi hdr dro utanfor
grénsen till den egentliga odlingsbygden.”

| det mittre omradet bestar bergrunden av réda gnejser med inslag av den mer
motstandskraftiga morka bergart som kallas hyperit. Inom detta omrade priglas landskapets
"skénhet [...] helt av hyperitbergen, vilka som isolerade kupoler eller Idngstrdckta ryggar brant
resa sig dver den viluppodlade, till stérsta delen av sand- och leraviagringar tdckta
gnejsterrdngen.”

Léngst i vaster bestar berggrunden huvudsakligen av gra gnejser. Inom detta omrade finns ocks3
den s3 kallad Gillbergaskalen dar berggrunden bestar av kvartsiter och porfyrer.

Genom landskapet skar ett antal sprickzoner huvudsakligen i nord-sydlig riktning. Den langsta
och topografiskt mest markerade av dessa ar Klarélvsdalen norr om Edebéck. Denna dalgéng
fortsdtter sdder ut i Sunnemodalen. Parallellt I6per den sprickzon som bildar den breda, burgna
och, for sin skénhet, omtalade Fryksdalen med Frykensjoarna, eller ”Lovens ldnga sjé”, som
Selma Lagerl6v kallar sjbarna i Gosta Berlings saga.

Berggrunden och lamningarna fran den senaste istiden praglar i hog grad den varmlandska
jordmanen. Ovanfor hogsta kustlinjen finner man en mer eller mindre blockrik moran som técker
storre delen av landskapet. Dessa delar ar i huvudsak tackta av skog och ar endast i ringa
utstrackning uppodlade. Nedanfor den hogsta kustlinjen bestar jordmanen av odlingsbara sand-
och leravlagringar. Den odlade jorden finns salunda huvudsakligen utmed vattendragen och de
storre sjdarna samt i det mer laglanta omrddena kring Véanern.

5.2 Specifika uppgifter om produkten:

Kring sekelskiftet 1500/1600 skedde en omfattande inflyttning av finnar frén Sveriges ostra
provinser till Varmland. Landskapet var vid denna tid till stora delar tackt av urskogar och glest
befolkat. Samtidigt rédde brist pd spannmal i stora delar av Sverige. Darfor utlovades att “den
som vore villig att bosdtta sig i Virmlands skogar, fédlla sveder och bruka jord skulle komma i
dtnjutande av allehanda Idttnader i frdga om skatter”.

Invandrarna slog sig ner i de varmlandska skogarna och bérjade med hjaip av svedjebruk odla rag
och havre. Havren var svar att mala. Fran Mangskogs socken berittas att svedjeragen ”/dt sig vdl
malas pd fotkvarnen. Vérre var det med hafren, som krdfde minst dubbelt s@ Idng tid.” For att
underlatta malningen maste havren forst skradas. Skradningen underlattade inte enbart
malningen utan bidrog ocksa till att havremjolet blev mer hallbart.

Skradning (skrdning) innebar att man avldgsnar skalet runt kornet innan detta mals till mjol. Den
havre som skulle “skras” maste forst torkas. Det skedd ursprungligen genom rostning i bakugn
eller i bastun. | en uppteckning fran Sodra Ny i Varmland beréttar en sagesman fodd 1851



foljande: "Man eldade bakugnen fram efter middagen, sd fick den std och svalna ett slag, sd att
inte sdden brdndes. Man provade genom att kasta in ndgra sddeskorn i ugnen. [...] Man skyfflade
in sdden med en kastskovel. Siden rérdes om med "omsraka" dd och dd. [...] Detta torkningsdtt
var mycket vanligt i gtugorna”. Sjélva skraningen (skalningen) kunde sedan goras pa fot- eller
skvaltkvarnar. '

Vid mitten av 1800-talet borjade man bygga speciella kvarnar for skradning eller hela kvarnbruk
for rostning, skrdadning och malning av havre. Keyland (1919) beréttar i “Svensk vegetabilisk
allmogekost” féljande: “Till omkring 60 d 70 dér sedan férekommo pd denna trakt utom
handkvarnar endast privata fot- eller skvaltkvarnar, pé vilka all séd sammaldes. Vid ndmnda
tidpunkt bérjade man emellertid inféra s. k. “téllkvdrner”, som skéttes av sdrskilda utbildade
mjélnare.”

Fran Grums socken berdttas foljande: ” Det fanns en sdrskild kvarn vid varje kvarnbruk som stod
for "skrding". De kvarnstenarna fingo inte vara "skarphackade" utan "kvarnen skulle vara sié".
Kvarnen stdlldes sd att den endast tog av "sdarna” sd att "mallarna” blevo fria. "Sdarna" bldstes
frén mallarna pad en slags "bldsmaskin”. Sedan "mols" mallarna till "skrdmjél"”.

Fram till 1950-talet fanns det ett tiotal skrddmjolskvarnar i Varmland. | dag finns endast ett fatal
kvar i drift.

Vid framstallning av “Vdrmldndskt Skrddmjél” &r valet av havresort avgérande fér hur hur sdden
ska rostas, skradas och malas. For att den havre som anvands i skradningsprocessen ska uppfylla
krav pa bland annat protein- och fetthalt som processen kréver gédslas odlingarna i huvudsak
med stallgddsel.

I samband med skérden tréskas och torkas havren sa att den héller en vattenhalt pa maximalt 14
procent. Den torkade sdden rensas och sorteras i olika kvaliteter. Endast prima vara anvands fér
tillverkning av “Védrmldndskt Skréddmjél”.

Innan skradning och malning rostas havren i stora ugnar som eldas med bjorkved. Rostningen
sker under konstant omrorning for att havren inte skall bli brénd. Vid rostningen, som tar ett par
timmar, angas det kvarvarande vattnet i havren bort.

Efter rostningen skrads (skalas) havren. Under skradningsprocessen separeras skalet fran
méllerna (kdrnorna). Efter skrddningen mals havrekdrnorna mellan tva stora kvarnstenar till fint
mjol.

5.3 Orsakssamband mellan det geografiska omrddet och produktens kvalitet eller egenskaper:

“Vdrmldndskt Skradmjél” har en tydlig historisk koppling till landskapet Varmland och till den
varmlandska kulinariska traditionen. Produktens kvalitet och egenskaper dr ett resultat av goda
forutsattningar f6r odling av havre samt av ett hantverk baserat pa traditionell kunskap.



Skradmjolets historia kan sparas tillbaka till tiden for den finska invandringen till Varmland i
slutet av 1500-talet. Invandrarna férde med sig en ny matkultur som kommit att satta sin pragel
péd Varmland. Odling av havre och tekniken att rosta saden for att underlatta skalning och
malning kom att bli av stor betydelse f6r det varmlandska kosthallet. Enligt Keyland &r tekniken
att skrada havre liksom den frekventa anvdndningen av havre i kosthallet en varmlandsk
specialitet. “Mdhdnda anvdndes i ingen annan svensk provins havremjél till ménniskoféda i s@
stor utstrdckning som ddr.”

Det varmldndska skradmjolet spreds i borjan av 1900-talet fran Varmland till 6vriga landet bland
annat genom den Varmlandska forfattarinnan Selma Lagerlf. Hon salde det nyttiga skradmijolet
under namnet “Marbacka Havrekraft". Mjolet kunde kdpas i Stockholms delikatessbutiker och
under en period exporterades det till och med till Amerika.

De varmlandska jordarna ger utmarkta forutsattningar fér odling av hogkvalitativt havre. Alla
havresorter lampar sig dock inte fér produktion av skradmjol enligt de traditionella metoder som
anvands. Sorten pdverkar rostnings-, skradnings- och malningsprocesserna. Rostningen &r av
central betydelse vid framstéllningen av “Varmlidndskt Skrddmjél”. Under rostningen évervakas
temperaturen noga sa att havren blir ordentligt rostad utan att skalet runt kornen 6ppnar sig. |
en gammal beskrivning star: Under rostningen fic det inte ” vara, fér hett utan en torkade séiden
mera Idngsamt. Nér sdden var maltorr sa skulle det smdlla i kdrnen nér en satte den mellan
tdnderna d bet till.” Rostning av havren sker @n i dag enligt denna princip. En erfaren mjblnare
kan avgdra nar rostningen ar klar med hjalp av havrekornen konsistens och smak samt av fargen
pa den rok som kommer fran den rostade havren. Framstillningen av “Vdrmldndskt Skridmjél”
krdver darfér kdnnedom om hela produktionsprocessen fran sortval och odling till rostning,
skradning och malning.






