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EXTERNREMISS

1 Inledning

1.1 Syftet med vagledningen

Livsmedelsverket tar fram vagledningar for att framja en enhetlig tilldmpning av
livsmedelslagstiftningen. Avsikten med végledningar dr att beskriva och tolka
innehallet i gallande lagstiftning. En véagledning kan innehalla ytterligare inform-
ation jamfort med lagstiftningen, med syfte att 6ka forstaelsen for lagstiftningens
krav. Detta sker genom att beskriva Livsmedelsverkets tolkning, ange syftet
med/bakgrunden till en regel och ge lashjalp i form av hanvisningar bade till be-
grepp som anvénds och till andra regler som &r relevanta. Vidare ska vagledningar
fortydliga vad som menas med termer som anvands och ge exempel pa hur till-
ldmpningen av regeln kan se ut.

Végledningar ska daremot inte beddéma risker, definiera nya begrepp, beskriva
baskunskaper, eller ge rad om bedémningar eller hur kontroll ska bedrivas.
Végledningar &r inte rattsligt bindande, utan ger exempel och rekommendationer
som kan vara till hjalp vid beddmning och tillampning av lagstiftningen. VVagled-
ningen utesluter inte andra handlingssétt for att uppna det resultat som avses med
lagstiftningen. Andra kontrollmyndigheter och domstolar kan komma fram till
andra slutsatser. Om innehallet i en foreskrift eller forordning blir foremal for be-
domning i domstol, till exempel om ett myndighetsbeslut i ett arende 6verklagas
eller vid atal for brott mot livsmedelslagen, blir domstolsavgorandet vagledande
for tolkningen. EU-domstolens praxis kan komma att ge végledning vad géaller
tolkningen av EU:s rattsakter.

2 Bakgrund och omfattning

2.1 Bakgrund

| oktober 2011 antogs Europaparlamentets och radets férordning (EU)

nr 1169/2011 om tillhandahallande av livsmedelsinformation till konsumenterna
(nedan kallad informationsférordningen eller enbart forordningen). Genom in-
formationsférordningen andras de gallande EU-reglerna om livsmedelsmérkning
sa att konsumenterna lattare ska kunna gora informerade val och anvéanda livsme-
del pa ett sékert satt. Samtidigt sakras fri rorlighet for livsmedel som produceras
och saluférs lagligt. Férordningen tradde i kraft den 12 december 2011. Den ska
tillampas fran och med den 13 december 2014, med undantag av bestammelserna
om naringsdeklarationen, som ska tillampas fran och med den 13 december 2016.

Informationsforordningen byggs succesivt ut med ytterligare bestdmmelser i form
av delegerade akter och genomférandeakter med tillampningsforeskrifter. Det
framgar av forordningen vilka mojligheter kommissionen har att besluta om sad-

LIVSMEDELSVERKET Véagledning till (LIVSFS 200X:XX) om
Avdelning
Enhet Faststalld: 200X-XX-XX av Avdelningschefen

Ersatter: Datum och titel

11



ana ytterligare bestammelser, och under vilka forutsattningar sadana bestammelser
far arbetas fram.

2.2 Omfattning

Genom att férordningen borjar tillampas upphor sex direktiv och en forordning pa
markningsomradet. Ett syfte med informationsférordningen har varit att samla
flera mérkningsregler i samma réattsakt. Detta innebar att de flesta regler inte har
andrats, utan de har istéllet samlats i en forordning. Bland nyheterna kan ndmnas
kravet pa minsta teckenstorlek (artikel 13.2) samt att angivande av naringsdekla-
ration blir obligatoriskt pa de flesta livsmedel (dock forst fr.o.m.13 december
2016).

2.3 Hur far man tag pa forordningar, foreskrifter och vag-
ledningar?

Forordningar, foreskrifter och vagledningar finns pa Livsmedelsverkets webbplats
www.slv.se, under fliken ”Lagstiftning”. Livsmedelsverkets foreskrifter kan dven
bestéllas via Livsmedelsverkets kundtjanst, telefon 018-17 55 00.

2.4 Hur far man reda pa om forordningen dndras?

Ett satt att halla sig a jour med lagstiftningen &r att prenumerera pa ny lagstiftning
via www.slv.se. Ett annat satt ar att soka efter rattsakter pA EUR-Lex (http://eur-
lex.europa.eu/homepage.html).

2.5 Overgangsregler

Informationsférordningen tillampas fran och med den 13 december 2014. Over-
gangsbestammelser finns i artikel 54 i forordningen, se vagledningens avsnitt
3.50.

Enligt artikel 47 i foérordningen ska nya bestammelser som beslutas i genomfdran-
deakter eller i tillampningsforeskrifter alltid borja tillampas fran och med den 1
april som foljer efter att en ny rattsakt ar antagen.

Beskrivning av forordningens uppbyggnad
Informationsférordningen ar uppbyggd pa foljande sétt: Forst kommer en langre
ingress med 59 beaktandesatser som beskriver bakgrunden till artiklarna i férord-
ningen Darefter kommer reglerna som beskrivs i 55 artiklar indelade i sju kapitel.
Dartill innehaller forordningen 15 bilagor.

3 Kommentarer till artiklar och bilagor i in-
formationsforordningen
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Denna végledning foljer forordningens rubriker och artiklar. VVagledning och férord-
ning samt &ndringar och tillagg till férordningen behover l&sas tillsammans, eftersom
man annars riskerar att tappa viktig information som behovs for att man ska kunna
tillampa lagstiftningen pa ett korrekt satt. Tank pa att utnyttja sokbegreppen i elektro-
nisk version av saval forordning som végledning.

3.1 Artikel 1 Syfte och tillampning

Se artikeln i forordningen.

Forordningens huvudsakliga syfte ar att ge en grund for sékerstéllande av en hdg
konsumentskyddsniva nar det galler livsmedelsinformation. For att uppna detta
ska hansyn tas till att konsumenterna uppfattar information olika och har olika
behov av information, samtidigt som férordningen garanterar att den inre mark-
naden fungerar smidigt.

Forordningen ska tillampas pa livsmedelsforetagare i alla steg i livsmedelskedjan
dar verksamheten ror tillhandahallande av livsmedelsinformation till konsumen-
terna. Livsmedelsforetagarbegreppet presenteras pa samma sétt som i hygien- och
kontrollférordningarna, se skal 15.

3.2 Artikel 2 Definitioner

Se artikeln i forordningen.

Manga av definitionerna kanns igen fran tidigare markningslagstiftning, medan
andra definitioner &r helt nya, t.ex. livsmedelsinformation, primdr ingrediens och
konstruerat nanomaterial. Nytt ar aven att det finns definitioner for de olika typer
av beteckningar som kan anvéndas i livsmedelsinformationen, d.v.s. foreskriven,
vedertagen och beskrivande beteckning.

Nedan foljer kommentarer till ndgra av definitionerna i artikeln.

3.2.1 Artikel 2 punkt 2a Livsmedelsinformation

Notera att all information om ett livsmedel, oavsett vilken och hur den kommuni-
ceras, omfattas av forordningen, sa lange det handlar om information som ”gors
tillgénglig for slutkonsumenterna”. Det betyder att méirkning pa forpackningen
endast utgor en del av livsmedelsinformationen.

3.2.2 Artikel 2 punkt 2e Fardigforpackat livsmedel
Se artikeln i férordningen for definition av fardigférpackade livsmedel.

Forpackningen behdver inte omsluta livsmedlet helt. Avgérande for om livsmede-
let &r att anse som fardigforpackat ar om det endast kan anvandas om forpack-
ningen 6ppnas eller dndras.
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Syntetiska korvskinn, som ar gas- och vatsketéta, kan t.ex. anses som fardigfor-
packning. Daremot ar atbara korvskinn av traditionellt slag, t.ex. natur- eller
konsttarm, inte fardigférpackningar.

Hel farsk frukt och farska gronsaker, forpackade individuellt i plastfilm, sasom
gurka och paprika, betraktas inte som fardigférpackade livsmedel sa lange pro-
dukterna ar hela. Plastfilmen betraktas som skydd for 6mtaliga livsmedel i dessa
fall. Detta &r ett undantag fran vad som anses vara en fardigforpackning.

Gronsaker eller frukter som placerats i nagon form av forsluten plastpase, nat eller
trag ar en fardigforpackning. Sa lange frukterna eller gronsakerna inte har delats
eller processats vidare galler samtidigt Jordbruksverkets handelsnormer, som kon-
trolleras av Jordbruksverket.

Andra livsmedel som férpackats individuellt i platsfilm, exempelvis kavringbrod,
ar fardigforpackade.

Exempel pa fardigférpackningar:

- Ruccolasallat i slutet trag eller pase ar ett fardigforpackat livsmedel.

Det ska vara fullstandigt méarkta enligt artikel 9. Eftersom ruccolasallat ar en
gronsak som vanligtvis inte har delats i bitar krdvs inte datummarkning (se in-
formationsforordningens bilaga X).

- Ishergssallat, som skurits i bitar och placerats i sluten pase, ar ett fardigforpack-
at livsmedel och ska vara fullstandigt markt enligt artikel 9. Eftersom sallaten &r
skuren i bitar omfattas den inte av undantagen i bilaga X till forordningen.

Enligt definitionen av fardigférpackat livsmedel ska inte livsmedel som férpackas
pa forsaljningsstallet pa konsumentens begaran eller ar fardigforpackade for di-
rektforséaljning anses vara fardigforpackade livsmedel. For narmare forklaring av
begreppen se vagledningens avsnitt 3.44.

3.2.3 Artikel 2 punkt 2 f Ingrediens
Se artikeln i forordningen for definition av ingrediens.

Hér anges att restprodukter inte ska anses vara ingredienser

Exempel pa restprodukter:

Eventuella rester av ett processhjalpmedel

3.2.4 Artikel 2 punkt 2 g Harkomstplats

Observera att forordning (EEG) nr 2913/92, vilken hanvisas till artikeln, har upp-
havts genom forordning (EG) nr 450/2008. For definiton av ursprungsland, se
artikel 36 i sist ndmnda forordning.
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3.2.5 Artikel 2 punkt 2 t konstruerat nanomaterial
Kommissionen ska framdver justera och anpassa denna definition

3.3 Artikel 3 Allmanna mal

Se artikeln i forordningen.

| bestammelsen anges saval syftet med livsmedelsinformation som syftet med
lagstiftning om livsmedelsinformation.

Syftet med livsmedelsinformation uttrycks pa foljande satt i artikel 3.1:

Syftet med att tillhandahalla livsmedelsinformation ar att uppna en hog skydds-
niva for konsumenternas halsa och intressen genom att ge slutkonsumenterna moj-
lighet att gora informerade val och anvéanda livsmedel pa ett sakert sétt, sarskilt
utifran halsomassiga, ekonomiska, miljomassiga, sociala och etiska 6vervagan-
den.

(Slut-)konsumenten ska alltsa ges majlighet att med ledning av livsmedels-
informationen gora informerade val och anvanda livsmedlen pa ett sakert sétt.

3.4 Artikel 4 Principer for obligatorisk livsmedelsinformat-
ion
Se artikeln i forordningen.

Artikeln delar in den obligatoriska livsmedelsinformationen i tre huvudsakliga
kategorier. Regler om obligatorisk livsmedelsinformation maste falla in under en
av dessa kategorier.

3.5 Artikel 5 Samrad med Europeiska myndigheten for
livsmedelssakerhet
Se artikeln i forordningen.

3.6 Artikel 6 Grundlaggande krav

Se artikeln i férordningen.

Ett grundldggande krav &r att tillsammans med varje livsmedel som konsumenter
eller storhushall koper eller far gratis ska det finnas livsmedelsinformation som
uppfyller kraven i informationsférordningen. Kraven enligt férordningen varierar
utifran livsmedel samt hur och i vilket handelsled det tillhandahalls.
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Se éven artikel 1.3 i informationsférordningen om férordningens tillampningsom-
rade.

3.7 Artikel 7 Rattvisande information

Artikeln omfattar all livsmedelsinformation, inte bara méarkning, och ger en dver-
gripande inriktning for all livsmedelsinformation. Uppgifter om ett livsmedel far

inte vilseleda konsumenterna, d.v.s. vara sadana att de skulle kunna ge ett missvi-
sande eller felaktigt intryck av livsmedlet i nagot avseende. Livsmedelsinformat-

ion ska vara tydlig och informativ.

Den som &r ansvarig for livsmedelsinformationen om livsmedlet ska alltid kunna
motivera/verifiera/forklara varfor en viss uppgift har anvants. | varje enskilt fall
maste beddmning gdéras om uppgiften pa ett avgorande satt skulle kunna vilseleda
konsumenten. Vid beddmning av om mérkningen av ett visst livsmedel kan anses
vara vilseledande eller inte, bor hansyn tas till livsmedelsinformationen, bade
skriftliga uppgifter, bilder och annat, som finns bade pa sjalva férpackningen och i
direkt samband med saluhéllandet, som t.ex. pa skylt eller hyllkant. Aven muntlig
kommunikation omfattas av bestdmmelserna i férordningen. Den totala uppfatt-
ningen om livsmedelsinformationen kan bedémas vara vilseledande &ven om
varje enskild uppgift i sig ar korrekt.

3.7.1 Artikel 7.1.a Det som ar utméarkande for livsmedlet

Nedan foljer exempel pa livsmedelsinformation som kan vara vilseledande pa
grund av att den beskriver ndgot annat &n vad som i sjélva verket ar utmarkande
for livsmedlet.

3.7.1.1 Beteckningar

Exempel pa vilseledande beteckning:

Ett livsmedel har beteckningen pizzaskinka”, trots att det i sjdlva verket &r en
blandprodukt fran olika delar av grisen. Det ar allmant vedertaget, d.v.s. kant av
konsumenten, att skinka ar larmuskulatur fran gris. Beteckningen kan darfor be-
ddmas som vilseledande.

Uttryck som ”... av xx-typ” eller ”... typ xx” kan bedémas som vilseledande om
livsmedlet inte motsvarar det livsmedel som det utger sig for att vara en typ av.

Exempel pa vilseledande beteckning “av xx-typ”’

Ett livsmedel med beteckningen “’Stekkorv av falukorvstyp” for annan korv én
falukorv eller ”Smorgéaspéldgg typ apelsinmarmelad” for annan produkt &n mar-
melad har felaktig beteckning.

Om det i lagstiftningen ar faststallt, sa som for falukorv och marmelad, vilken
beteckning som ska anvéndas for ett livsmedel &r det felaktigt att anvénda en an-
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nan beteckning, eftersom det kan leda till att konsumenten blir vilseledd. Se &ven
artikel 17.1 i férordningen.

Exempel dar konsumenten kan bli vilseledd:

- En fisk séljs under felaktig svensk handelsbeteckning
- En fisk séljs under ofullstdndigt angiven vetenskaplig beteckning

Den vetenskapliga beteckningen (pa latin) ska vara fullstandig och korrekt. For
handelsbeteckningar pa fiskeri- och vattenbruksprodukter, se aven Livsmedels-
verkets foreskrifter (SLVFS 2001:37) om handelsbeteckningar pa fiskeri- och
vattenbruksprodukter. F6r konsumentinformation av fiskeriprodukter, vatten-
bruksprodukter, sjogrés och alger ska édven forordning (EU) nr 1379/2013 tillam-
pas fr.o.m. den 13 december 2014.

Observera att en av nyheterna &r att handelsbeteckningen ska foljas av artens ve-
tenskapliga beteckning. Manga livsmedelsforetagare har redan angett vetenskaplig
beteckning pa fisk sedan lange. Latinskt namn blir alltsa ett krav och inte langre
en fri-villig upplysning som man kan lagga till efter namn pa fisk m.m.

Exempel pa fullstandigt angivande av vetenskaplig beteckning:

Lax (Salmo Salar)
Havskraftor (Neophrops norvegicus)

| de fall vaniljstang avbildas pa produkten kan konsumenten forvanta sig att vanilj
fran vaniljstang ingdr. Extrakt som tillverkats av vaniljstang och som uppfyller
kriterierna for en arom ska anges som arom i ingrediensforteckningen, se bilaga
VII, del D i férordningen och avsnitt 3.18.4.15 i vagledningen.

Exempel pa livsmedel vars beteckningar anspelar pa vanilj:

Vaniljglass, vaniljyoghurt, vaniljsas, vaniljdrémmar

Se &ven artikel 7.1 d och férordningens bilaga VI punkt 4 om nér ingredienser
byts ut.

3.7.1.2 lllustration, bild, dekor och liknande

Bilder som férekommer i informationen om ett visst livsmedel ska ge ett rattvi-
sande intryck av livsmedlet, da bilder kan ha en stark effekt i markningen.

- Bild av méngd: Innehallets verkliga/konsumtionsfardiga mangd far inte 6verdri-
vas.

- Bild av storlek: Innehallet far normalt inte aterges forstorat.

- Proportioner: | sammansatta livsmedel bor ingaende ingredienser inte aterges i
felaktiga proportioner.

- Beredningsgrad: Pa livsmedel som ska fardigberedas fore konsumtion, t.ex. raa,
djupfrysta livsmedel, ska markningen ge korrekt information om livsmedlets be-
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redningsgrad. Om ett icke tillagat livsmedel visas i tillagat skick bor bilden kom-
pletteras med tillrackligt tydlig text med innebdrden att livsmedlet kraver tillag-
ning eller att det ar fragan om ett serveringsforslag.

Exempel pa livsmedel som bor kompletteras med uppgift om beredningsgrad:

- Bake-offbrod
- Ogréaddad paj
- Saft

- Bild av ingaende ingredienser: | princip far endast sadana ingredienser och till-
behor som finns i forpackningen avbildas. Tillbehér som inte rimligen kan forvan-
tas finnas i forpackningen kan dock fa avbildas, t.ex. en kanna med fardig dryck
pa en forpackning med dryckespulver. For att konsumenterna inte ska vilseledas
kan det i vissa fall vara lampligt att t.ex. tydligt ange att det dr fraga om ett ’serve-
ringsforslag” eller liknande vid en bild dir dven tillbehor avbildas.

Exempel dar markningen bor kompletteras med uppgift om att det ar ett serve-
ringsforslag:

- En forpackning som innehaller nudlar och en pase med buljongpulver har en
avbildning pa framsidan av nudlar och tarnade gronsaker. Gronsakerna ingar inte
I produkten, utan endast aromer i buljongpulvret.

- En yoghurtférpackning &r forsedd med en illustration av en tallrik med yoghurt
med skivade jordgubbar i, men av ingrediensforteckningen framgar att yoghurten
endast ar smaksatt med aromer.

- Delvis genomskinliga forpackningar: Kravet pa rattvisande intryck géller dven

den produktinformation som ges genom delvis genomskinliga férpackningar. Ett
”fonster” pa en forpackning, som exempelvis baconforpackningar har, kan séle-

des jamstallas med en bild.

Nar det galler t.ex. tillsatser eller aromer som utvinns ur véxter kan ursprungsvéx-
ten fa avbildas under forutsattning att det finns en tydlig forklaring i anslutning till
bilden som inte riskerar att vilseleda konsumenten att tro att det ar sjalva véaxten
som ingar i livsmedlet. En helhetsbedémning av forpackningen far goras i varje
enskilt fall. Se &ven artikel 7.1.d och férordningens bilaga VI punkt 4.

3.7.1.3 Avbildningar som visar ingredienser och/eller smak

Markningen och dess narmare utformning far inte vilseleda konsumenten nér det
galler bl.a. livsmedlets sammansattning, beskaffenhet och egenskaper. Mark-
ningsuppgifterna ska bade var for sig och i sin helhet ge en rattvisande och korrekt
bild av livsmedlet.

Beddmningen av om mérkningen av ett livsmedel ska anses vilseledande eller inte
maste avgoras med hansyn tagen till samtliga markningsuppgifter pa forpackning-
en.
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Pa ett livsmedel ar det framst beteckningen, och informationen i anslutning till
beteckningen, ingrediensforteckningen samt eventuella frivilliga avbildningar som
ger konsumenten information om vad som ingar i livsmedlet och vilken karaktar
livsmedlet har. Konsumenten ska med hjélp av beteckningen forsta vad det ar for
livsmedel och fa kompletterande uppgifter i ingrediensforteckning av mangdangi-
velser och eventuell avbildning. Beteckningen &r en central del av méarkningen. En
vilseledande beteckning kan inte ’neutraliseras” av en korrekt ingrediensforteck-
ning.

Vid avbildningar ska det framga vad det & man avser illustrera med bilden. Ex-
empelvis om bilden presenterar ett serveringsforslag. Om det av 6vrig markning
framgar att avbildningen illustrerar smaken/karaktaren pa produkten kan det vara
acceptabelt att endast den smakgivande ingrediensen avbildas. P4 samma séatt kan
det finnas fall da samtliga ingredienser bor aterges, ibland i samma proportioner
som de ingar med, for att inte vilseleda konsumenten. Bedomning maste goras i
varje enskilt fall.

Se &ven végledningens avsnitt 3.22 om méngdangivelse.

For produkter som omfattas av mer detaljerade regler vad galler ssmmansattning
och beteckningar, kan ovanstaende resonemang antagligen inte tillampas. For ex-
empelvis fruktjuice och nektar framgar av Livsmedelsverkets foreskrifter
(LIVSFS 2003:18) om fruktjuice och fruktnektar regler om vilka beteckningar
som ska anvandas. Att pa produkter som omfattas av de foreskrifterna ha avbild-
ningar som ger ett annat intryck i fraga om sammansattning eller innehall skulle
kunna vilseleda konsumenten.

Fruktavbildningar pa en produkt som inte innehaller frukt 6verhuvudtaget kan
anses som vilseledande, om konsumenten forvantar sig att frukt ingar. En fruktav-
bildning pa exempelvis en dryck eller en yoghurt som smaksatts med enbart aro-
mer skulle kunna beddmas som vilseledande.

Om daremot fruktavbildningen ges pa en produkt dar konsumenten inte forvéantar
sig att frukt ingar, behdver informationen inte anses som vilseledande. Detta trots
att fruktsmaken enbart kommer fran aromamnen, exempelvis konfektyrvaror som
hallonbatar m.m.

3.7.1.4 Ingredienser

Att pa framsidan av en forpackning rakna upp vissa ingredienser kan anses som
vilseledande om upprékningen ger intrycket av att vara en ingrediensforteckning
och den upprakningen skiljer sig fran produktens verkliga ingrediensforteckning.
Samtidigt finns sérskilda krav pa att atfolja livsmedlets beteckning med vissa
uppgifter som t.ex. “innehéller socker och sotningsmedel”. Se bilaga 111 till for-
ordningen.

Se &ven artikel 7.1 d och forordningens bilaga VI punkt 4.
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3.7.1.5 Kan innehélla spér av ...

I informationsforordningen regleras &nnu inte anvandandet av uttrycket “’kan in-
nehalla spar av ...”, som anvinds av industrin for att uttrycka oavsiktlig kontami-
nation. Uppgiften far dock inte anvandas pa ett satt som kan vilseleda konsumen-
ter.

Som hjéalp for att avgéra om pastaendet “kan innehalla spar av ...” ar vilseledande
eller inte finns en nationell branschriktlinje som bland annat tar upp denna fraga.
Den heter ”Livsmedelsindustrins och dagligvaruhandelns branschriktlinjer for
allergi och annan dverkanslighet — Hantering och mérkning av livsmedel”. Lankar
till nationella branschriktlinjer som &r bedémda av Livsmedelsverket finns pa
Livsmedelsverkets webbplats, www.livsmedelsverket.se.

Se dven végledningens avsnitt 3.36.3.

3.7.1.6 Vegetabilisk, vegetarisk

Om det i markningen av ett livsmedel framgar att det ar vegetabiliskt, vegetariskt
eller liknande kan det i manga fall anses som vilseledande om en ingrediens, in-
klusive tillsatser och aromer av animaliskt ursprung, ingar i livsmedlet.

Se &ven artikel 7.1 d och forordningens bilaga VI punkt 4.

Undantag finns for bredbara fetter, se forordningarna (EG) nr 1234/2007 och (EU)
nr 1308/2013. Se vagledningens bilaga B.

Begreppet vegetarisk behdver inte anses vara vilseledande nar en pizza med ost
betecknas som vegetarisk, eftersom det ar allmént vedertaget i Sverige att lakto-
vegetariska pizzor pa restaurang aven séljs utan hanvisning till narvaron av ost.

3.7.1.7 Produktionsmetod

Konsumenten far inte vilseledas att tro att livsmedlet genomgatt en produktions-
metod det inte har. | forekommande fall ska det av markningen framga hur livs-
medlet beretts. Beskrivningen ska inte vara sa tekniskt utformad att den inte for-
stas av en tankt genomsnittskonsument.

Rokning

For livsmedel som har tillforts rokarom enbart genom inblandning, duschning,
sprayning, pensling med rékarom, eller med andra likande metoder far det inte
anges att livsmedlen &r rokta. Uttryck som “med roksmak” eller liknande far dock
anvandas i dessa fall. For livsmedel som har genomgatt rokning, inklusive rok-
ning i aterskapad rok fran rokaromer ska uppgift om att livsmedlet ar rokt anges i
anslutning till beteckningen om den uppgiften behovs for att undvika att konsu-
menten vilseleds. Se aven forordningens bilaga VI, del A punkt 1 om upplysning-
ar i anslutning till beteckningen.

Rarorda, rarort, rarérd
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Begreppet “rarorda, rarort, rarord” &r inte definierat i lagstiftningen, utan hér gal-
ler vanligt svenskt ordbruk. Exempelvis innebér rarérda lingon™ normalt sett att
lingon och socker har rérts ihop utan nagon upphettning.

Obehandlad, opastdriserad och pastériserad mjolk

I tidigare regelverk fanns krav pa att mjolkprodukt tillverkad av opastoriserad
mjolk skulle mérkas med uppgiften ’av opastoriserad mjolk”. Principen var att
alla mjo6lkprodukter utan denna markning var tillverkade av pastoriserad mjolk.
Idag finns inte sadant krav. Istallet baseras kraven pa en markning som visar:

1. Vad som &r utméarkande for livsmedlet och i synnerhet dess egenskaper, enligt
artikel 7.1 som bland annat produktionsmetod angiven fore ingrediensen mjolk i
ingrediensforteckningen, d.v.s. pastoriserad alternativt opastoriserad mjolk (anga-
ende temperaturgranser for pastoriserad mjolk, se vagledning om “kontroll av
varmebehandlingsutrustning for mjolk- och mjoélkprodukter”).

2. Uppgift om livsmedlets fysiska tillstand eller den sarskilda behandling som
livsmedlet genomgatt, t.ex. pulverisering, frystorkning, pastérisering, i anslutning
till varans beteckning enligt bilaga VI punkt 1 till férordningen. Detta kan vara
lampligt exempelvis for kategorierna mjolk och ost som enligt artikel 19 inte om-
fattas av kravet pa ingrediensforteckning.

3. Produkter som framstélls av obehandlad mjélk och dar framstéllningsprocessen
inte omfattar varmebehandling eller annan fysikalisk eller kemisk behandling ska
mérkas med orden “framstilld av obehandlad mjolk” enligt forordning (EG) nr
853/2004. Se aven forordningens bilaga I, punkt 4.1. i samma forordning definit-
ion av obehandlad mjolk.

For att underlatta for de svenska konsumenterna och livsmedelsforetagarna re-
kommenderar Livsmedelsverket foretagen att som en ytterligare frivillig uppgift
ange “opastoriserad” i anslutning till varans beteckning enligt den andra punkten
ovan och “opastériserad mjolk™ i ingrediensforteckningen enligt den tredje punk-
ten ovan. Livsmedelsverket beddomer att det ar detta uttryck som de svenska kon-
sumenterna forstar.

3.7.1.8 Ursprung

Om ett ortnamn namns i produktnamnet eller i andra delar av markningen sa bor
det framga vad anvandningen av just det ortnamnet betyder. Det kan t.ex. vara sa
att det ar en tillverkningsort som menas, eller att producenten med ortnamnet av-
ser att produkten ar tillverkad enligt nagon sarskild metod som i sin tur har sitt
ursprung i den angivna orten.

Angivande av ursprungsort far inte vara felaktig. Om foretaget vid ett annat till-
falle exempelvis koper in produkter eller ingredienser fran en annan ort maste
mérkningen andras.

Se dven avsnitt 3.26 i vagledningen.
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Narproducerat, lokalproducerat

Produkter markta med nérproducerat, lokalproducerat och liknande uttryck bor,
for att konsumenten inte ska riskera att bli vilseledd, vara markta med en tydlig
uppgift om var produktionen skett. Bedémning ur ett vilseledandeperspektiv far
goras i varje enskilt fall.

Marknadsdomstolen har slagit fast att det inte anses forenligt med hur en genom-
snittskonsument uppfattar begreppet “nérproducerad” att pasta att en produkt ar
narproducerad nar den endast produceras pa en plats, men saljs 6ver hela landet
(MD 2010:9).

3.7.2 Artikel 7.1.b Sarskilda verkningar eller egenskaper

Det ar inte tillatet att gora pastaenden om att livsmedlet har sarskilda verkningar
eller ett visst innehall av ingredienser eller andra @&mnen som livsmedlet saknar.
Exempel kan vara hélsopastaenden dar livsmedlet inte har de verkningar eller
egenskaper som pastadenden anger eller naringspastaenden dar livsmedlet inte har
den foreskrivna mangden av naringsdmnen eller annat &mne som géller for det
aktuella naringspastaendet. Forordning (EG) nr 1924/2006 om naringspastaenden
och halsopastaenden kompletterar informationsférordningen i detta avseende. Se
vagledningens bilaga B.

3.7.3 Artikel 7.1.c Antydan om speciella egenskaper som i sjalva
verket alla liknande livsmedel har

Det kan anses vilseledande att ange att ett livsmedel har speciella egenskaper, nar
i sjalva verket alla andra liknande livsmedel har sadana egenskaper. Ett undantag
utgor naringspastaenden som far géras om en produkt aven om andra produkter
uppfyller naringspastaendet, exempelvis innehdll av C-vitamin for apelsin.

Nedan foljer exempel pa livsmedelsinformation som kan anses vara vilseledande
om uttrycken inte forklaras.

Exempel pa saljande uttryck:

Traditionell/klassisk
Naturlig

Akta

Ren

Farsk

Farskpressad

Lyx

Rik pa

Ekologiska

3.7.3.1 Saljande uttryck

Om ett saljande uttryck anvands, se exempel nedan, maste den som ar ansvarig for
livsmedelsinformationen kunna motivera anvandningen av uttrycket. Exempelvis
pa vilket satt livsmedlets kvalitet ar hogre an den hos jamforbara produkter. Detta
behover forklaras i livsmedelsinformationen.
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Livsmedelsverket avrader fran anvandning av saljande uttryck om dessa inte for-
klaras i markningen. Om saljande uttryck anvands i mérkningen utan att dessa
forklaras riskeras konsumenten att vilseledas. Det ska i direkt anslutning till det
séljande uttrycket finnas en relevant forklaring som motiverar och forklarar vad
SOm avses.

Exempel pa forklaring av saljande uttryck:

Beteckningen “Extra fin ostkaka” kompletteras i direkt anslutning till det sél-
jande uttrycket att den ar ”bakad med mer dgg, gradde och mandel &n i var ordi-
narie ostkaka”. Detta skulle kunna anses vara en tillracklig forklaring.

Begrepp sasom “mycket”, ”mer” och “extra” bor alltid sdttas i relation till nagot,
t.ex. foretagets 6vriga liknande produkter.

Andra forklaringar till saljande uttryck kan till exempel vara:

- Beskrivning av produktionsmetod

- Beskrivning av den vasentliga delen av produktionsmetoden som pekas ut i
markningen

- Beskrivning av recept

- Beskrivning av kritiska atgarder i framstéllningen som kan paverka hallbarhets-
tiden

- Jamforande information mot andra produkter, exempelvis forklaring till méng-
der av ingaende ingredienser som framhalls ge livsmedlet ett mervarde

3.7.3.2 Traditionell, original, klassisk och liknande uttryck

Om begreppet traditionell/klassisk anvéands i méarkningen for att markera skillna-
den mellan exempelvis tillverkningsmetod eller recept fran metoder eller recept av
senare datum, ska pastaendet dels vara korrekt, dels ska det framga av markningen
vad som ar traditionellt eller klassiskt med just den produkten.

Med begreppet original kan avses en ursprunglig produktionsmetod eller ett re-
cept. Om en produkt ar markt med original ska det inte ha genomgatt nagon avse-
vard forandring i receptur eller produktionsmetod for att vara korrekt.

Det finns annan lagstiftning som i vissa fall reglerar anvéandningen av saljande
uttryck. Exempelvis regleras hur ordet traditionell far anvandas for smor i forord-
ningen om bredbara fetter. Se férordningarna (EG) nr 1234/2007 och (EU) nr
1308/2013. Se vagledningens bilaga B.

3.7.3.3 Naturlig, naturprodukt, natur-

For att ett livsmedel ska kunna betraktas som naturligt eller som en naturprodukt
maste det existera i befintligt skick i naturen eller endast ha genomgatt minimal
behandling.

Exempel pa minimal behandling:

Ett livsmedel som skalats, skivats eller rivits.
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Ett sammansatt livsmedel kan aldrig i sig vara en “naturprodukt”. Om uttryck som
“innehéller naturliga ingredienser” anviands bor samtliga ingdende ingredienser
uppfylla kravet for “naturlig”. For att bedoma om uttrycket kan anses vara vilse-
ledande, kan i varje enskilt fall prévas om uttryckets motsats kan anvéndas for
annat, liknande/motsvarande livsmedel.

For aromer finns kriterier som maste vara uppfyllda for att de ska fa benamnas
som “naturliga”, se forordning (EG) nr 1334/2008 om aromer. ’Naturliga aromer”
ar ingen naturprodukt.

3.7.3.4 Akta, ren, riktig och liknande uttryck

For att bedoma om uttrycket kan anses vara vilseledande, kan i varje enskilt fall
prévas om uttryckets motsats kan anvandas for annat, liknande/motsvarande livs-
medel.

Akta, ren, riktig och liknande saljande uttryck kan bedémas som vilseledande om
de anvands pa livsmedel som har en forbehallen beteckning (skyddad beteckning),
eftersom motsatsen inte far finnas.

Exempel pa vilseledande beteckningar:

- Akta honung

- Riktig apelsinjuice
- 100 % juice

- Akta gradde

- Akta vaniljstang

”Akta vanilj” beddms daremot vara forenligt med lagstiftningen om motsatsen i
liknande livsmedel ar syntetiskt framstéllt vanillin.

3.7.3.5 Farsk

Uttryck som farsk” har i1 allménhet inte ndgon klar betydelse och bor dérfor an-
vandas mycket restriktivt. Det bor kunna forklaras vad som avses. | stéllet kan
uttryck som niarmare anger innebérden anvindas, till exempel “dagsférsk” kombi-
nerat med tillverkningsdagens datum.

For vissa livsmedel utgor begreppet farsk en del av den korrekta beteckningen,
sasom farskpotatis och farskost.

Eftersom ordet farsk inte har nagon klart definierad betydelse, kan det betyda
olika saker for olika produktgrupper och vid olika inkopstillfallen.

For “farskt” bor forsiktighet iakttas vid overséttning fran andra sprék, exempelvis
engelskans “fresh” kan manga ginger dversittas med “frisk” eller icke fryst”.
For att beddma om uttrycket kan anses vara vilseledande, ska det i det enskilda
fallet provas om uttryckets motsats kan anvandas for annat, liknande livsmedel.
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“Firsk gridde” bedoms som vedertaget for kyld gridde, en med kortare hallbarhet
an exempelvis UHT-behandlad (Ultra hog temperatur) gradde som forvaras i
rumstemperatur.

3.7.3.6 Farskt kott, fisk och skaldjur

Farskt kott definieras i forordning (EG) nr 853/2004. Se végledningens bilaga B.
Dar star det att "farskt kott" ar sadant kott som inte undergatt nagon annan kon-
serverande behandling &n kylning, frysning eller djupfrysning, inbegripet kott som
ar vakuumforpackat eller forpackat i kontrollerad atmosfar.

Fiskeriprodukter ar farska nar de &r obearbetade, vare sig de ar hela eller beredda,
inklusive produkter som har forpackats i vakuum eller i modifierad atmosfar och
som inte genomgatt annan behandling an kylning for att garantera hallbarheten.
Ett undantag ar rékor som kan anses som férska trots att de kokats.

Observera &ven reglerna om angivande av nedfrysningsdatum, se véagledningens
avsnitt 3.24.3.

3.7.3.7 Farskpressad juice

“Farskpressad” ar ett uttryck som inte sdger ndgot om kvaliteten eller dldern pa
produkten, vilken produktionsmetod som anvénts eller vilken behandling livsmed-
let genomgatt. | reglerna for fruktjuicer (LIVSFS 2003:18), se véagledningens bi-
laga B, star att fruktjuicer ska erhallas av farsk eller kyld frisk och mogen frukt.

Begreppet "farskpressad” har kommit att anvindas f6r en méngd produkter som
tillverkats pa olika satt. Om termen “farskpressad” anviinds i mérkningen sd bor
den forklaras.

3.7.3.8 Ovrigt om farskt

Begreppet farsk for fardiglagade ratter omfattar mat som exempelvis inte frysts
eller konserverats.

Med farsk pasta menas vanligtvis den mjuka varianten av pasta med relativt kort
hallbarhet, dvs. inte pasta som torkats och ar hard.

I vissa fall ar uttrycket farsk” vedertaget 1 markningssammanhang, som t.ex.
farsk frukt och farska gronsaker. | det fallet betyder det att frukten eller grénsa-
kerna inte &r bearbetade.

Det finns dven fall nar anvandningen av uttrycket farsk ar tillaten.

Exempel ddr anvindningen av “farsk” dr reglerad:

Farskt fjaderfakott (forordningarna (EG) nr 1234/2007 och (EU) nr 1308/2013)
Farska agg (férordningarna (EG) nr 1234/2007 och (EU) nr 1308/2013)
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3.7.3.9 Nypressad, nygjord, nybakad

Som begreppen antyder ar det nagot som tillverkats nyligen. Anvands exempelvis
“nypressad” i méarkningen ska det forklaras vad som avses. For att begreppen inte
ska anses som vilseledande ska tidsperioden mellan pressning och bast fére-dag
vara begransad och framga av livsmedelsinformationen.

3.7.3.10 Lyx-

Uttryck som lyx- och liknande har i allménhet inte nagon definierad inneb6rd och
bor darfor alltid motiveras. Andra uttryck som nédrmare anger innebdrden kan an-
vandas.

Exempel pd andra uttryck som kan anvdndas i stillet for "rdksallad lyx”.

Réksallad med extra mycket rakor (med angivande av hur mycket extra rakor)
jamfort med motsvarande produkt pa marknaden.

Lyx- och liknande uttryck kan anses vara vilseledande pa produkter som endast
uppfyller minimikraven for en forbehallen beteckning (skyddad beteckning), ef-
tersom alla produkter med denna beteckning maste uppfylla de faststallda kraven.
For att bedoma om uttrycket kan anses vara vilseledande, kan det i det enskilda
fallet provas om uttryckets motsats kan anvandas for annat, liknande/motsvarade
livsmedel.

3.7.3.11 Rik pi ..., ...-rik

Ett livsmedel far inte antydas ha speciella egenskaper nar i sjalva verket alla lik-
nande livsmedel har sadana egenskaper.

For anvéndningen av godkinda pastaenden av typen “rik pa”, se vagledningens
bilaga B for regler om narings- och hélsopastaenden.

3.7.3.12 Ekologiska livsmedel

Endast livsmedel som uppfyller kraven i férordning (EG) nr 834/2007 far séljas
som ekologiska. De ska genom hela framstallningen omfattas av den sarskilda
kontroll som anges i den férordningen.

3.7.3.13 Utan ...,fri fran ...

De ingredienser som har anvants vid tillverkningen av ett livsmedel ska enligt
huvudregeln alltid deklareras. Det finns i allménhet darfor inte skal for att genom
livsmedelsinformationen dessutom ange vad som inte ingar i ett livsmedel. Foru-
tom for livsmedel for sarskilda naringsandamal och livsmedel som frivilligt mérks
med narings- eller hidlsopastaenden, se nedan, géller att uttryck av typen “utan ...”
och "fri frén ...” bor anvdndas med stor forsiktighet. I de fall de anvénds bor de
kunna motiveras sakligt och de maste ocksa vara korrekta.

Det ar vilseledande att pasta att ett livsmedel &r "utan ... eller "fritt fran ... ” om
alla liknande livsmedel har sadana egenskaper. Det innebér, att uttrycken inte far
anvéndas for ett &amne som normalt inte finns i en viss typ av livsmedel, inte heller
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om anvandningen av en tillsats inte ar tillaten eller for att ange avsaknad av kon-
taminanter (frimmande &mnen som t.ex. dioxin).

Exempel pa vilseledande markning:

- ”Utan fargamne” pa saft, eftersom svensk saft (enligt tillsatsférordningen) inte
far tillforas fargamne(n).

- ?GMO-fri” matolja, eftersom livsmedel med medveten inblandning av GMO
ska markas med uppgift om detta enligt férordning (EG) nr 1830/2009. Hogst 0,9
procent av ravaran far vara GMO, utan att produkten behdver markas. En forut-
séttning ar att den GMO som oavsiktligt hamnat i produkten ar riskbedémd och
godkand.

- ”Utan tillsatser”, om produkten i sjidlva verket innehéller carry-over tillsatser”,
som inte behdver mérkas ut enligt artikel 20.b) i informationsférordningen, samt
om majoriteten av produkterna inom aktuell kategori inte innehaller tillsatser
utifran resonemanget ovan.

Grundregeln i markning av livsmedel ar att endast de ingredienser eller bestands-
delar som finns i den aktuella produkten ska anges, inte de som inte ingar eller
ingar i andra liknande produkter. Om ett livsmedel marks med information om
vad som inte ingar regleras detta av ytterligare lagstiftning som da trader i kraft.

| foljande fall kan det vara motiverat att marka ett livsmedel med ingredienser
som inte ingar:

a. Fri-fran-markning

Det ar tillatet att pasta att ett livsmedel ar fri fran ett visst allergen om pastaendet
ar relevant for livsmedlet och att det uppfyller kraven for sadan markning. Med
relevant avses att livsmedlet har speciella egenskaper som gor att det skiljer sig
fran liknande livsmedel. Produkter med sadan méarkning ska anmaélas till Livsme-
delsverket, som vidarebefordrar anmaélan till ansvarig kontrollmyndighet for in-
formation och kontroll.

Se Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 2000:14) om livsmedel for sarskilda
naringsandamal och forordning (EG) nr 41/2009 om sammansattning och mark-
ning av livsmedel som &r lampliga for personer med glutenintolerans.

b ”Utan-méarkning”

Sadan markning skulle kunna vara motiverad i de fall producenten kan visa att en
stor del av produkterna pa marknaden innehaller amnet eller ingrediensen som
pastaendet galler for. Bedomningen av om konsumenter pa ett avgdérande satt blir
vilseledda av aktuell markning maste goras i det enskilda fallet utifran aktuell
produkt, marknadssituationen, konsumentperspektiv och relativa omstandigheter i
évrigt. Beddmningen av om “utan”-méarkningen &r vilseledande kan ocksa forand-
ras Over tid beroende pa hur marknaden éndras, t.ex. antalet produkter som inne-
haller den aktuella ingrediensen. Den foretagare som ansvarar for markningen ska
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kunna visa att den aktuella produkten skiljer sig fran andra liknande produkter pa
marknaden.

c. Nytt recept

I vissa fall kan det vara befogat att havda att livsmedlet har "férandrats™. Det gél-
ler sarskilt om receptet har &ndrats sa att ett livsmedel numera innehaller ett aller-
gen som livsmedlet inte innehdll tidigare. | andra fall kan det vara befogat att
héavda att livsmedlet har "forbattrats”. Det handlar da framst om livsmedel som har
tillverkats enligt nya recept och darmed ar "béattre" an sin egen foregangare. Det ar
inte vilseledande att upplysa konsumenten om detta under forutséttning att det
framgar vari forandringen bestar samt att detta endast sker under en 6vergangspe-
riod.

d. Markning med naringspastaenden

Pastaenden om att ett livsmedel ar fritt fran en viss typ av naringsamnen eller har
reducerat energiinnehall, t.ex. "sockerfri", "energifri" och "fettfri" regleras i for-

ordning (EG) nr 1924/2006 om naringspastaenden och hélsopastaenden om livs-
medel.

3.7.4 Artikel 7.1.d Nar en ingrediens som normalt forekommer
har bytts ut

Livsmedelsinformationen far inte genom utseende, beskrivningar eller presentat-
ioner i bild antyda att en produkt innehaller ett sarskilt livsmedel eller ingrediens
nar en bestandsdel som normalt férekommer naturligt eller en ingrediens som
normalt anvands i det livsmedlet har bytts ut mot en annan bestandsdel eller in-
grediens. Om en sadan bestandsdel eller ingrediens — som konsumenten forvéntar
sig ska inga i livsmedlet — har bytts ut ska det klart och tydligt anges vilken be-
standsdel eller ingrediens som har anvants som erséattning helt eller delvis.

Exempel pa vilseledande livsmedelsinformation:

Ost ar avbildad pa livsmedlet, men i sjalva verket dr den utbytt mot en imitat-
ionsprodukt, vilket inte framgar av nagon annan information an av ingrediensfor-
teckningen.

Enligt artikel 7.1.d och foérordningens bilaga VI punkt 4 ska det i omedelbar nar-
het av produktens beteckning klart och tydligt anges vilken bestandsdel eller in-
grediens som har anvants istéallet for den normalt forekommande eller anvénda.

3.7.5 Artikel 7.2 Livsmedelsinformationen ska vara korrekt, tyd-
lig och latt att forsta for konsumenten

Att obligatorisk livsmedelsinformation ska vara korrekt féljer redan av kraven
som sadana, men artikeln i informationsférordningen galler 4ven annan livsme-
delsinformation an mérkning och ar inte begransad till att gélla enbart obligatorisk
livsmedelsinformation.
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3.7.6 Artikel 7.3 Forebygga, behandla eller bota

Om maérkningen innehaller pastaende om eller antyder att livsmedlet forebygger,
behandlar eller botar sjukdom, kan produkten komma att betraktas som ett lake-
medel. L&kemedel omfattas inte av livsmedelsdefinitionen (se artikel 2 i forord-
ning (EG) nr 178/2002). Lakemedelsverket ar ansvarig myndighet for lakemedel
och darmed for att bedoma om en viss produkt utgor ett lakemedel eller ej. Se
Livsmedelsverkets webbplats (www.livsmedelsverket.se) for lankar till andra
myndigheter.

3.7.7 Artikel 7.4 Reklam foér och presentation av livsmedel

Reklam

Konsumentverket ansvarar for tillsynen 6ver reklam i allménhet. Deras ansvar
omfattar i huvudsak fragor om marknadsforing och produktinformation pa inter-
net. Konsumentverket ansvarar for kontroll av bl.a. livsmedelsinformation som
ldmnas genom marknadsforing, det vill sdga reklam och andra metoder i nérings-
verksamhet som gors for att 6ka forséljningen av livsmedel. Marknadsforingen
regleras bl.a. genom marknadsforingslagen (2008:486).

Exempel pa forsaljningsmetoder ar budskap som framfdrs genom annonser, re-
klam i alla media och foretagens webbsidor, home parties”, Internet m.m.

Presentation

Med presentationen av ett livsmedel avses dess form, utseende, hur det forpackats,
de forpackningsmaterial som har anvénts, hur livsmedlet arrangerats och den om-
givning det exponeras i, exempelvis i butik.

Pa samma satt som for livsmedelsinformation galler att presentationen av livsme-
del inte far vara vilseledande.

Om ett livsmedels forpackning, av t.ex. tillverknings- eller distributionstekniska
skal, utformas pa ett satt som avviker fran livsmedlets nettokvantitet eller form
ska den ansvarige livsmedelsforetagaren vidta atgarder om det finns en risk for att
konsumenter vilseleds av presentationen.

Vid bedémning av presentationen av ett livsmedel ska hansyn tas till skyltar, hyll-
kantsmarkning och andra uppgifter i livsmedlets direkta omgivning. Hyll-
kantsmarkningen maste stimma 6verens med markningen pa férpackningen.

Hur ett livsmedel exponeras i butik kan paverka konsumenternas mojlighet till att
gora ett medvetet val, t.ex. genom att fruktdrycker placerats i juicehyllan eller nar
smaksatt vasslepulver placeras bredvid riven parmesanost. | bedémningen av
varje enskilt fall maste avgoras om en markningsuppgift skulle kunna vilseleda
konsumenten. Da bor hansyn tas till markningsuppgifter som finns bade pa sjalva
forpackningen och i direkt samband med saluhallandet, t.ex. skylt eller hyllkant.
En uppgift som enskilt kan bedémas vara vilseledande behdver inte nédvandigtvis
vara det nar hansyn tagits till alla méarkningsuppgifter.
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Exempel pa presentation som skulle kunna bedémas som vilseledande:

- Vegetabiliskt margarin som exponeras mot en bakgrund med kor pa gréna
angar.

- En forpackning som ar stérre an vad innehallet kraver, sa att konsumenterna far
en felaktig uppfattning om livsmedlets nettokvantitet.

3.8 Artikel 8 Skyldigheter

Genom bestdmmelsen faststélls vilket ansvar livsmedelsforetagare i olika led i
livsmedelskedjan har for livsmedelsinformation. Ansvarets omfattning ar delvis
beroende av i vilket skick livsmedel levereras och for vilka andamal de &r av-
sedda. Varje foretagare i livsmedelskedjan har nagon form av ansvar for livsme-
delsinformationen om de livsmedel de slapper ut pa marknaden.

3.8.1 Artikel 8.1 Den primart ansvarige livsmedelsforetagaren

Den livsmedelsforetagare som saljer ett livsmedel under sitt namn eller firma-
namn eller importerar ett livsmedel fran tredjeland for att sldppa ut pa EU-
marknaden ansvarar for livsmedelsinformationen for det livsmedlet.

Exempel:

Om foretag A ger i uppdrag at foretag B att tillverka och/eller marka ett livsme-
del som ska séljas med foretagare A:s eget varumarke eller firmanamn, sa kallad
legotillverkning, ansvarar alltsa foretag A for livsmedelsinformationen for det
aktuella livsmedlet. | forsta hand hur det mérks, men dven hur det presenteras
(forpackningens storlek, form, m.m.).

Det kan finnas fall nar det ar oklart vilket foretag i vars namn livsmedlet séljs. Da
det kan bero pa flera olika omstandigheter maste livsmedelsforetagarna sjélva
bestdmma i vems namn eller firmanamn livsmedlet ska saljas. En bedémning av
om detta gjorts korrekt far goras fran fall till fall.

3.8.2 Artikel 8.2 Informationen ska finnas tillganglig och vara
korrekt

Se artikeln i forordningen.

3.8.3 Artikel 8.3 Livsmedelsforetagare som inte paverkar livsme-
delsinformationen
Artikeln beskriver att &ven andra foretag an de som har det sa kallade primara

ansvaret for att utforma livsmedelsinformation, har skyldigheter enligt férord-
ningen.

En livsmedelsforetagare som inte paverkar livsmedelsinformationen kan inte hal-
las ansvarig for hur ett fardigforpackat livsmedel har markts, exempelvis att inne-
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hall och méangdangivelser stammer. Sadana foretagare maste daremot utifran deras
kunskaper som fackmén och nér de tagit hansyn till informationen som finns, géra
en bedémning av om informationen uppfyller kraven i lagstiftningen. Om foreta-
garen vet eller férmodar att informationen om ett livsmedel inte uppfyller lagstift-
ningens krav far det inte sldppas ut pa marknaden. Hur foretagaren i 6vrigt véljer
att agera vid upptackt om att informationen inte uppfyller ett eller flera krav, t.ex.
atgardar bristerna, returnerar livsmedlen till leverantoren eller saljer livsmedlen i
ofdrpackat skick, regleras inte genom bestammelsen.

Att det i bestammelsen gors en hénvisning till livsmedelsforetagarnas fackmanna-
skap betyder att en foretagare inte kan slippa ansvar genom att pasta sig inte veta
vilka krav som géller. Se vidare om artikel 8.5.

3.8.4 Artikel 8.4 Informationen far inte andras om konsumenten i
sa fall kan bli vilseledd

Se artikeln i forordningen.

3.8.5 Artikel 8.5 Livsmedelsforetagare ska se till att relevanta
krav foljs

Denna bestammelse kan ses som ett fortydligande till artikel 17.1 i férordning
(EG) nr 178/2002, om livsmedelsforetagares skyldigheter. Foretagaren har en
skyldighet att sakerstalla att de livsmedel denne tillhandahaller uppfyller tillamp-
lig lagstiftning om livsmedelsinformation, exempelvis att alla obligatoriska upp-
gifter finns med pa forpackningen.

3.8.6 Artikel 8.6 Information om livsmedel som inte ar fardigfor-
packade

Bestdammelsen galler livsmedelsforetagare som slépper ut livsmedel som inte &r
fardigforpackade och som ar avsedda for slutkonsumenter eller for leverans till
storhushall. Sadana livsmedelsforetagare ska sakerstalla att de lamnar vidare den
information som kravs for att foretagare i senare led ska kunna ge den obligato-
riska livsmedelsinformationen till konsumenterna. Informationen maste lamnas
vidare oavsett om den efterfragas eller inte. Omfattningen av kraven enligt be-
stammelsen paverkas av 8 och 10 88 Livsmedelsverkets foreskrifter ( LIVSFS
2014:4) om livsmedelsinformation.

Exempel:

For livsmedel som till slutkonsument ska séljas oférpackade behdver endast upp-
gifter om livsmedlets beteckning samt ingredienser eller processhjalpmedel som
kan orsaka allergi, fortecknade i bilaga 11, l&mnas vidare till den livsmedelsfore-
tagare som tar emot livsmedlet. Se dven avsnitt 3.44 i vdgledningen.

3.8.7 Artikel 8.7 Nar livsmedelsinformationen far lamnas i sepa-
rat handelsdokument

Se artikeln i férordningen.
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Artikeln tar bland annat upp néar obligatorisk livsmedelsinformation far lamnas
antingen pa en etikett pa forpackningen eller i ett handelsdokument som foljer
med livsmedlet vid leverans. Det géller enligt:

a) for fardigforpackade livsmedel — avsedda for slutkonsument — men som saljs i
ett handelsled fore forséljning till slutkonsument och under forutsattning att for-
saljning till storhushall inte &ger rum i detta led.

b) nér fardigforpackade livsmedel levereras till storhushall dér de sedan bereds,
bearbetas eller delas upp.

Exempel:

Ett flerpack bestar av flera separata forpackningar vilka ska saljas fardigforpack-
ade till slutkonsument. Om férsaljningen sker till en detaljhandel som inte &r ett
storhushall far livsmedelsinformationen lamnas i ett handelsdokument. Om for-
saljning sker till ett storhushall maste uppgifterna sta pa flerpackets forpackning.
Se aven EU-kommissionens fragor och svar 2.1.2 och 2.1.3.

Kommentar till sista stycket, artikel 8.7: Oavsett om de obligatoriska uppgifterna
aterfinns direkt pa forpackningen eller i relevanta handelsdokument ska den yttre
forpackningen vara mérkt med livsmedlets beteckning, bést fore-dag eller sista
forbrukningsdag, forvaring- och/eller anvandningsvillkor samt namn och adress
till det livsmedelsforetag som avses i artikel 8.1.

3.8.8 Artikel 8.8 Livsmedel som inte ar avsedda for slutkonsu-
ment

De foretagare som omfattas av denna artikel ar foretagare som tillhandahaller
livsmedel som i of6randrat skick inte &r avsedda for slutkonsumenter eller stor-
hushall. Oavsett hur sadana livsmedel forpackats kan de inte vara att anse som
fardigforpackade enligt definition i artikel 2.2 e. Hur foretagarna ska tillhanda-
hélla den information som kravs enligt artikeln framgar inte, vilket betyder att den
kan lamnas pa flera olika sétt.

3.9 Artikel 9, forteckning 6ver obligatoriska uppgifter

3.9.1 Artikel 9.1 Obligatorisk livsmedelsinformation

Av bestammelsen framgar vilken livsmedelsinformation som, om det inte finns
nagra uttryckliga undantag i kapitel 1V i forordningen, &r obligatorisk att ge till
slutkonsumenterna. Den obligatoriska informationen ska anges i enlighet med
artiklarna 10 — 35.

a) Livsmedlets beteckning. Det namn under vilket varan séljs, se vidare arti-
kel 17.

b) Ingrediensforteckning. Se artiklarna 18 — 20.
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c) Allergenerna i bilaga Il till denna forordning ska anges i enlighet med arti-
kel 21. Alla ingredienser inklusive processhjalpmedel som anvénts vid
tillverkningen eller beredningen av ett livsmedel och finns kvar i den far-
diga varan, om an i annan form omfattas. Aven produkter som harrér fran
ett &mne eller en produkt som fortecknas i bilaga Il ska anges. Produkten
kan ha utvunnits i ett eller flera processteg. Detta betyder att om en ingre-
diens (t.ex. en tillsats) har framstéllts fran eller ur nagon av de amnen eller
produkter som anges i bilaga Il sa ska detta framga. Notera sarskilt att det
inte bara handlar om en sorts ingrediens utan ocksa produkter dar av.

Exempel pa produkter darav:

- Jordnétsolja
- Sojalecitin

- Fiskrom

- Ost

- Messmor

- Sellerisalt

Allergimarkningen géller for ingredienser som avsiktligt anvénts vid till-
verkningen av livsmedel, och inte oavsiktlig kontamination. Se dven vag-
ledningens avsnitt 3.7.1.5.

d) Méngdangivelse for vissa ingredienser ska anges i enlighet med artikel 22.
e) Nettokvantiteten ska anges enligt artikel 23.

f) Datum for minsta hallbarhet eller sista forbrukningsdag ska anges i enlig-
het med artikel 24. Datum for minsta héllbarhet ska anges som bast fore-
datum.

g) Forvaringsanvisning ska anges om sarskild forvaring kréavs i enligt artikel
25.

h) Namn eller firmanamn for den livsmedelsféretagare som &r ansvarig for
livsmedelsinformationen enligt artikel 8.1ska anges. Dessutom ska &ven
nagot av féljande anges for samma livsmedelsforetagare:

- postadress eller

- telefonnummer (vid behov inklusive landsnummer) eller

- webbadress genom vilken det framgar hur man kan kontakta foretaget.
Om livsmedlet inte markts inom Europeiska unionen ska kontaktuppgift
till den foretagare som importerat livsmedlet anges.
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)

K)

Som ett komplement till uppgifterna ovan far markningen av exempelvis
egna méarkesvaror som tillverkats av annan &n den foretagare i vars namn
eller firmanamn livsmedlet saljs, omfatta kontaktuppgifter till tillverkaren.
Det ar da nodvandigt att det i markningen tydligt gors skillnad pa tillverka-
ren och den ansvarige foretagaren.

Exempel:

Namn pa tillverkaren, producerad for YYY

Se &ven végledningens avsnitt 3.8.1.

Ursprungsland eller harkomstplats ska anges for vissa produkter enligt ar-
tikel 26

Bruksanvisning ska anges ska anges om sa kravs enligt artikel 27

Alkoholhalt for drycker som innehaller mer &n 1,2 volymprocent alkohol
ska anges i enlighet med artikel 28

Bestdmmelserna om obligatorisk néringsdeklaration ska borja tillampas
den 13 december 2016. Om denna frivilligt anges pa en livsmedelsfor-
packning fore detta datum, eller om det for vissa livsmedel kréavs enligt
andra bestammelser, sa ska den stamma 6verrens med det som anges i ar-
tikel 29 — 35 i denna férordning. De foretag som tidigare anvant narings-
vardesdeklaration ska alltsa andra den till naringsdekalrationens villkor.

3.9.2 Artikel 9.2 Ord och siffror

Enligt artikeln ska obligatoriska uppgifter anges med ord eller siffror. Darutéver
far de aven uttryckas, men inte ersattas, genom piktogram eller symboler. Det
galler sa lange inte tillampningen av artikel 35 om uttrycks- och presentations-
former avseende naringsdeklaration paverkas. Se dven EU-kommissionens fragor
och svar 2.2.1.

3.9.3 Artikel 9.3 — 9.4 Eventuell anvandning av piktogram eller
symboler

EU-kommissionen har mojlighet att meddela regler om att obligatoriska uppgifter
ska kunna uttryckas med hjélp av piktogram eller symboler istéllet for med ord
eller siffror. Om EU-kommissionen antar sadana atgarder genom delegerade akter
eller genomforandeakter ska de akterna tillampas fran och med den 1 april som
foljer efter att en ny rattsakt ar antagen.
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3.10 Artikel 10 Ytterligare obligatoriska uppgifter for vissa
typer eller kategorier av livsmedel

3.10.1 Artikel 10.1 Ytterligare uppgifter enligt bilaga I11

Enligt bestdmmelsen ska, utver de enligt artikel 9.1 obligatoriska uppgifterna,
ytterligare obligatoriska uppgifter anges for vissa typer eller kategorier av livsme-
del. Vilka uppgifter och typer eller kategorier av livsmedel det rér sig om samt
hur uppgifterna ska anges framgar av bilaga 111 till férordningen. Motsvarande
krav foljde tidigare av Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2002:47) om
markning av vissa livsmedel samt férordning (EG) nr 608/2004, vilka upphor att
galla den 13 december 2014. Vissa krav har dock omformulerats nagot i forhal-
lande till LIVSFS 2002:47, se punkterna. 2.3,. 3.2 och 3.3 i forordningens bilaga
I11. Dessutom har nagra ytterligare krav tillkommit, se punkterna 4.2, 5.1.4. och
6.1 i samma bilaga.

3.10.1.1 Uppgifter om koffein for livsmedel som inte ar drycker

Nytt i och med informationsférordningen &r att sarskilda uppgifter ska lamnas
aven for livsmedel som inte ar drycker, exempelvis for kosttillskott och
tuggummi. Se &ven punkt 4.2 i bilaga IlI.

3.10.1.2 Nedfrysningsdatum eller forsta nedfrysningsdatum

For fryst kott, frysta kottberedningar och frysta obearbetade fiskeriprodukter ska
information om nedfrysningsdatum anges enligt punkt 6.1 i férordningens bilaga
[11. Om pro-dukten frysts ned mer &n en gang ska uppgift om forsta nedfrysnings-
datum anges. Artikel 2.1 f i férordningen hanvisar till definitionerna for kott,
kottberedningar och fiskeriprodukter i bilaga I till férordning (EG) nr 853/2004.
Se aven EU-kommissionens fragor och svar 2.10.2.

Nedfrysningsdatum ar bara obligatoriskt i markningen av fryst kott, frysta kottbe-
redningar och frysta obearbetade fiskeriprodukter som &r fardigférpackade.

Se végledningens avsnitt 3.24.3 for hur nedfrysningsdatum ska anges.

3.10.2 Artikel 10.2 Andring av bilaga 111

EU-kommissionen har méjlighet att andra bilaga 111 genom delegerade akter. Om
det pa grund av risk for konsumenters halsa kréavs ska akterna trada i kraft och
tillampas utan drojsmal enligt artikel 52.

3.11 Artikel 11 Matt och vikt

Med specifika unionsbestammelser om matt och vikt menas har bestammelser
som nationellt genomforts genom bland annat lagen (1992:1514) om mattenheter,
matningar och matdon, forordning (1993:1066) om mattenheter, matningar och
mé&tdon samt Styrelsens for teknisk ackreditering foreskrifter (STAFS 2003:1) om
EEG-mérkning av fardigforpackade varor. Artikeln innebér att dessa bestammel-
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ser, om de ar mer specifika, ska tillampas utan hansyn till informationsférord-
ningen vid markning av fardigforpackade livsmedel.

Exempel:

I punkt 3, bilaga 1, STAFS 2003:1 anges att en bestdmd teckenstorlek ska anvan-
das for siffror som anger den nominella mangden, t.ex. 1000 g. Eftersom det
kravs en storre teckenstorlek enligt STAFS 2003:1 &n enligt forordningen ska
kravet enligt STAFS 2003:1 tillampas.

3.12 Artikel 12 Tillganglighet och placering av obligatorisk
livsmedelsinformation

3.12.1 Artikel 12.1 Informationen ska vara tillganglig och latt-
atkomlig
I denna artikel anges att kravet pa den obligatoriska livsmedelsinformationen ska

finnas tillganglig och vara lattatkomlig oavsett om livsmedlet ar fardigforpackat
eller inte.

3.12.2 Artikel 12.2 Information pa fardigforpackade livsmedel

Se definitioner av fardigforpackade livsmedel i artikel 2.2 e samt etikett i artikel
2.2 i informationsforordningen.

3.12.3 Artikel 12.3 -12.4 Informera pa annat satt an pa forpack-
ningen
EU-kommissionen ges enligt artikel 12.3 mojlighet att faststélla kriterier for att

vissa obligatoriska uppgifter kan fa uttryckas pa annat sétt an pa forpackningen
eller etiketten forutsatt att samma informationsniva uppnas.

Om EU-kommissionen antar sadana atgarder som avses i punkt 12.3, genom dele-
gerade akter eller genomfdérandeakter ska dessa alltid tillampas fran och med den
1 april som foljer efter att en ny rattsakt &r antagen.

3.12.4 Artikel 12.5 Livsmedel som inte ar fardigforpackade

Enligt denna punkt ska bestammelserna i artikel 44 galla for livsmedel som inte ar
fardigforpackade. Livsmedelsverket har genom LIVSFS 2014:4 antagit nationella
atgarder om hur uppgifter ska lamnas for livsmedel som inte ar fardigforpackade.

3.13 Artikel 13, Presentation av obligatoriska uppgifter

3.13.1 Artikel 13.1 Léatt att se, klart lasbar och outplanlig

Utgangspunkten for angivande av den obligatoriska livsmedelsinformationen &r
att den ska anges direkt pa forpackningen eller vl synligt pa etikett fast pa for-
packningen. Livsmedel, som forutom forpackningen de ligger i, dessutom har en
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forpackning som omsluter den forsta forpackningen ska ha markningsuppgifterna
pa den yttre forpackningen, d.v.s. den som moter konsumenterna vid inkopstill-
fallet. Med outplanlig avses att markningen ska sitta fast, vara tryckt med perma-
nent férg osv.

Alla etiketter dar markningen uppfyller kraven pa att vara latta att se, klart lasbara
och, nér sa dr lampligt, outplanliga far anviandas. Om sé kallade vik-etiketter”
anvands ska markningsuppgifterna pa dessa vara ltta att se, utan att konsumenten
ska behdva bryta forpackningen och utan att méarkningen riskerar att forstoras eller
tas bort nar forpackningen bryts. Om det ar forenligt med bestdmmelserna att an-
vanda en vik-etikett far darfor bedomas fran fall till fall. Se dven EU-
kommissionens fragor och svar 2.1.1

Den obligatoriska livsmedelsinformationen ska vara latt att se och den far inte
doljas av frivillig text, prislapp, forslutningstejp eller annat. Nar markning sker pa
flera sprak far inte den svenska markningen vara svar att hitta.

Anvandning av forkortningar i mérkningen kan accepteras i de fall det ror sig om
allmant kanda forkortningar. Exempel pa sadana ar: bl.a. (bland annat), m. (med),
konc. (koncentrerad). I de fall lagstiftningen kréver att ett uttryck eller begrepp
ska anges pa ett specifikt satt, ar det inte tillatet att ange det med forkortningar.
Exempel pa begrepp som inte far forkortas ar tillsatsers kategorinamn enligt bi-
laga VII, del C.

Om det foreskrivs att en markningsuppgift ska anges med ett visst uttryck maste
det uttrycket anges och far inte vavas in i annan text.

Exempel pa méarkning som ska anges med ett sarskilt uttryck:

Fruktinnehall i sylt. Se foreskrifterna om sylt, gelé och marmelad i vagledningens
bilaga B.

De krav som foljer av den har bestammelsen ska inte paverka sattet som galler for
hur uppgifter enligt 10 8 LIVSFS 2014:4 for livsmedel som inte &r fardigforpack-
ade kan lamnas.

3.13.2 Artikel 13.2 Teckenstorlek

Med x-hojden avses hojden pa gemener, vilka i forhallande till baslinjen ska vara
hogre an 1,2 mm. Det innebdar att bokstaver som b, g och p totalt sett blir hégre an
1,2 mm fran bokstavernas lagsta punkt. Om versaler anvands ska de ha den stor-
lek som beskrivs i bilaga 1V till férordningen, vilket innebér att texten kommer att
krava ett storre utrymme pa forpackningen. Av beaktandesats nummer 17 foljer
att livsmedelsforetagarna bor gora den obligatoriska informationen mer lattill-
ganglig for personer med nedsatt syn, vilket kan vara bra att ha i atanke vid beslut
om textens utformning.
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3.13.3 Artikel 13.3 Forpackningens storsta yta

Med storsta yta avses sjalva forpackningens storsta yta och inte endast den dér det
finns text tryckt. Detta kan vara forhallandevis enkelt att bestimma nar det géller
ladformiga forpackningar. For burkar, flaskor och andra liknande cylindriska eller
konformade forpackningar kan det vara svarare att bestimma den storsta ytan.
Mantelytan, d.v.s. den vélvda ytan av en cylinder eller kon, skulle kunna raknas
som den storsta ytan. Se dven EU-kommissionens fragor och svar 2.3.1.

3.13.4 Artikel 13.4 Regler for lasbarhet

Enligt bestdmmelsen har EU-kommissionen en skyldighet att anta regler for l&s-
barhet.

EU-kommissionen ges dven majlighet att anta regler om att utvidga kravet pa att
vissa obligatoriska uppgifter ska anges i ett och samma synfélt for vissa typer eller
kategorier av livsmedel, jamfort med i artikel 13.5.

3.13.5 Artikel 13.5 Uppgifter som ska finnas i samma synfalt

Uppgifter om livsmedlets beteckning, nettokvantitet och, for drycker som innehal-
ler mer &n 1,2 volymprocent alkohol, den faktiska alkoholhalten, ska finnas i
samma synfélt. | de fall det ar foreskrivet att vissa uppgifter ska finnas i anslut-
ning till beteckningen ska de uppgifterna finnas i samma synfalt som beteckning-
en och dvriga ndmnda uppgifter. Samma synfalt definieras genom artikel 2.2 k
som samtliga ytor pa en férpackning som kan lasas ur en och samma synvinkel.
De uppgifter som ska finnas i samma synfalt kan alltsa anges pa tva olika ytor av
en och samma férpackning, under forutsattning att de i en viss vinkel l&tt kan 1&-
sas/ses samtidigt. P4 samma satt kan det som ses samtidigt vid en mindre vridning
av en rund forpackning i vissa fall betraktas som samma synfélt.

3.13.6 Artikel 13.6 Undantag fran kravet i 13.5

Kravet pa att vissa uppgifter ska kunna ses i samma synfalt galler inte for re-
turglas med outplanlig markning samt for forpackningar vars storsta yta ar mindre
&n 10 cm?.

3.14 Artikel 14 Distansforsaljning

3.14.1 Artikel 14.1.a - b och 3 Distansforsaljning av fardigfor-
packade livsmedel

Se &ven artikel 2 punkt 2 u i forordningen om definitionen for tekniker for di-
stanskommunikation.

Artikeln avser fardigforpackade livsmedel som séljs av livsmedelsforetag till slut-
konsument genom distansforséljning. Alla obligatoriska uppgifter enligt artikel
9.1, utom datummarkning, ska finnas tillgangliga innan képets avslutas. Datum-
markningen, tillsammans med 6vriga uppgifter, ska dock alltid finnas med nér
varan levereras. Fardigfoérpackade livsmedel som saljs i varuautomater omfattas
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inte av kravet om att obligatorisk livsmedelsinformation ska finnas tillganglig
innan kopet avslutas.

Syftet med bestammelsen ar att konsumenten ska fa tillgang till samma livsme-
delsinformation vid distanshandel som vid kop i en livsmedelsbutik. Dessutom
ska konsumenten ha tillgang till samma information nar varorna levereras.

Ett satt att tillhandahalla livsmedelsinformation till konsument vid distanshandel
kan vara direkt pa livsmedelsforetagets webbsida. Mojligt ar ocksa att ha lankar
pa webbplatsen till informationen eller ett telefonnummer dit konsumenten kan
ringa utan att det medfor en extra kostnad.

Konsumentverket ansvarar for kontrollen av livsmedelsinformation pa webbsidor
eller i kataloger etc.

3.14.2 Artikel 14.2 Distansforsaljning av livsmedel som inte ar
fardigforpackade
Bestammelsen géller livsmedel som inte &r fardigférpackade och som séljs via

distanshandel. | praktiken handlar det om livsmedel som forpackas pa konsumen-
tens begéran eller &r forpackade for direkt forsaljning.

Exempel pa livsmedel som séljs pa distans:

- Bestéllning av matkasse med gronsaker via en butiks webbplats

- En kund ringer och bestéller en pizza som sedan paketeras och levereras

- Pizzasallad — forpackad fore bestélining — som tillbehor till en bestalld pizza
- Leverans av kylda och varma matlador fran ett kommunalt tillagningskak till
aldre personer i deras hem

| avsnitt 3.44 i denna vagledning forklaras vilken information som ska lamnas for
livsmedel som forpackas pa konsumentens begaran eller ar forpackade for direkt
forséljning. Den informationen ska lamnas aven i de fall livsmedlet erbjuds till
forséljning genom distanskommunikation.

Precis som nér fardigforpackade livsmedel séljs via distans ska livsmedelsinform-
ationen ges innan kopet avslutas. Livsmedelsinformationen kan ges pa samma satt
som for fardigforpackade livsmedel som séljs via distans.

Exempel pa hur livsmedelsinformation kan lamnas:

Matlador distribueras fran ett kommunalt tillagningskok till dldre personer i deras
hem. Mottagaren informeras om ett telefonnummer, exempelvis till tillag-
ningskoket, tillsammans med angivande av tillgangliga telefontider

3.15Artikel 15 Sprakkrav
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Av artikeln framgar att obligatorisk livsmedelsinformation ska vara pa ett sprak
som latt forstas av konsumenterna i den medlemsstat dar livsmedel séljs.

| Sverige ska obligatorisk livsmedelsinformation som ges till slutkonsumenter
eller storhushall anges pa svenska enligt 5 § LIVSFS 2014:4. Annat sprak far an-
vandas om spraket endast obetydligt skiljer sig fran svenska. Det gar inte att séga
att markning pa andra nordiska sprak generellt dr acceptabelt, utan bedémning
maste ske i varje enskilt fall.

Exempel pa uppgifter dar stavningen endast obetydligt skiljer sig fran svenska:

- 06l och @I,
- teochtea
- tomat och tomatoe

Sprakkravet géller inte vid angivande av frivilliga uppgifter annat an om de frivil-
liga uppgifterna bedéms vilseleda eller forknippas med héalsofara. Observera att
frivilliga uppgifter som anvénds och som &r reglerade enligt livsmedelslagstift-
ningen ska anges pa svenska.

Exempel:

Ekologiskt bréd

Obligatorisk livsmedelsinformation maste inte vara pa svenska innan produkten
nar slutkonsument eller storhushall. Detta galler under forutsattning att foretagen
som innehar produkten forstar det sprak som ar angivet.

3.16 Artikel 16 Utelamnande av vissa obligatoriska uppgifter

3.16.1 Artikel 16.1 Returglas med outplanlig markning

For returglas med outplanlig markning, dvs. med permanent markning som t.ex.
ar ingraverad i glaset, &r endast féljande uppgifter enligt artikel 9.1 obligatoriska:

a) Livsmedlets beteckning

c) Ingredienser

e) Nettokvantitet

f) Bést fore-dag eller sista forbrukningsdag
I) N&ringsdeklaration

3.16.2 Artikel 16.2 Mycket sma forpackningar

Forpackningar vars storsta yta ar mindre an 10 cm? behover inte ha fullstandig
markning. For dessa férpackningar ar uppgift om beteckning, allergener, netto-
kvantitet och bast fore-datum eller sista forbrukningsdag obligatoriska uppgifter
som ska finnas pa forpackningen eller etiketten. Uppgifter om ingredienser ska
kunna lamnas pa andra séatt eller vid efterfragan fran konsument.
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Med storsta yta avses sjalva forpackningens storsta yta och inte endast den dér det
finns text tryckt. Den storsta ytan kan vara forhallandevis enkelt att bestamma nar
det galler ladformiga forpackningar. For burkar, flaskor och andra liknande cy-
lindriska eller konformade férpackningar kan det vara svarare att bestimma den
storsta ytan. Mantelytan, d.v.s. hela den vélvda ytan av en cylinder eller kon,
skulle kunna réknas som den storsta ytan. Se d&ven EU-kommissionens fragor och
svar 2.3.1.

3.16.3 Artikel 16.3 Livsmedel som ar undantagna krav om né-
ringsdeklaration

De livsmedel som anges i forordningens bilaga V behdver inte vara markta med
naringsdeklaration.

Kommentarer till nagra av punkterna i bilaga vV

- Punkt 1. En kategori ingredienser kan i detta sammanhang vara vilken kategori
obearbetade livsmedel som helst, exempelvis blandad frukt, gronsaker, kott eller
fisk. Det &r alltsa inte enbart de livsmedelskategorier for vilka kategoribeteck-
ningar faststallts genom bilaga VIl som avses.

Enligt artikel 2.1 b i forordningen ska definitionerna av bearbetning, obearbetade
produkter och bearbetade produkter i artikel 2.1 m, n och o i férordning (EG) nr
852/2004 gélla.

- Punkt 2. Livsmedel som omfattas av denna punkt far inte ha genomgatt nagon
annan bearbetning &h mogning — inte ens t.ex. torkning

-Punkt 18. Se tolkning av storsta yta under vagledningens avsnitt 3.13.3.

- Punkt 19. Syftet med undantaget ar att underlatta for sma foretag t.ex. mathant-
verkare eller tillverkare av sma mangder varor. Férutsattningarna ar att leveransen
sker direkt till slutkonsumenter eller till lokala detaljhandelsféretag som i sin tur
levererar direkt till konsument. Leverans till lokala detaljhandelsforetag skulle, i
detta sammanhang, kunna avse leverans till foretag inom lanet eller till angrén-
sande lan. En gemensam faktor for de livsmedel som levereras skulle kunna vara
att forekomst av naringsdeklaration inte ar avgorande for konsumentens val (se
skal 39 i forordningen).

Exempel pa verksamhet som omfattas av undantaget i punkt 19:

Foradlat renkott som tillverkas och séljs i Jokkmokk, distribueras med forsalj-
ningsvagn och kérs ut till Luled och Haparanda dar det séljs till slutkund

3.16.4 Artikel 16.4 Alkoholhaltiga drycker

For drycker som innehaller mer &n 1,2 volymprocent alkohol behéver ingrediens-
forteckning och naringsdeklaration inte anges, om inte krav pa markning med
sadana uppgifter foljer av andra unionsbhestammelser, sasom forordningarna (EG)
1924/2006 och 1925/2006.
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EU-kommissionen kommer att 1agga fram en rapport om alkoholhaltiga drycker
och fragan om sadana drycker i framtiden bér omfattas av kraven pa ingrediens-
forteckning och néringsdeklaration samt skalen till eventuella undantag. EU-
kommissionen ska da aven underséka behovet av att féresla en definition av al-
kolask”.

3.17 Artikel 17 och bilaga VI Livsmedlets beteckning

Livsmedlets beteckning ska ge konsumenten en klar uppfattning om vad det ror
sig om for produkt. En beteckning kan dock inte ensam ge all nédvandig inform-
ation om exempelvis livsmedlets sasmmansattning. Darfor finns dven krav pa att
ingrediensforteckning och i vissa fall méangdangivelse ska finnas. En vilseledande
beteckning kan inte “neutraliseras” av en korrekt ingrediensforteckning.

3.17.1 Artikel 17.1 Foreskriven, vedertagen eller beskrivande
beteckning

Nér det finns en beteckning som foreskrivs i EU-gemensamma regler eller nation-
ella bestammelser &r det den beteckningen som ska anvandas. For mer informat-
ion se Livsmedelsverkets webbplats under lagstiftning. Saknas en EU-gemensam
eller nationellt reglerad beteckning ska vedertagen beteckning eller en beskri-
vande beteckning anvéndas. En beskrivande beteckning ska vara tillrackligt tydlig
for att identifiera vad det ror sig om for produkt. Se definitioner i artikel 2.2 n, o,
p i denna férordning.

Beteckningar ska anges enligt féljande prioritetsordning:

1. EUs rattsakter (foreskriven beteckning) eller nationella regler (féreskriven be-
teckning).
2. Vedertagen eller beskrivande beteckning.

3.17.1.1 Foreskriven beteckning

Med foreskriven beteckning” avses den beteckning for ett livsmedel som fore-
skrivs i de unionsbestammelser som géller for detta livsmedel eller, om sadana
unionsbestammelser inte finns, den beteckning som foreskrivs i de lagar och andra
forfattningar som géller i de medlemsstater dar livsmedlet séljs till slutkonsumen-
ter eller storhushall.

Nar en beteckning forbehallits ett visst slag av livsmedel, far inte for ett annat
livsmedel anvandas en beteckning som &r sa lik den forbehallna att forvaxling latt
kan ske. Foreskrivna beteckningar far inte imiteras eller anspelas pa nagot sétt,
varken direkt eller indirekt. Produktens verkliga skydd eller den Gversatta beteck-

ningen far inte atfoljas av uttryck som ”’stil”, ”typ”, "metod”, ”sddan som tillver-

99 9

kas 17, ”imitation” eller dylikt.

Exempel pa beteckningar som forbehallits i EU-regler:

Skansk spettkaka, Svecia, Parma- Forordning om ursprung och geo-

skinka grafiska beteckningar, se vag-
LIVSMEDELSVERKET Vagledning till (LIVSFS 200X:XX) om 42
Avdelning
Enhet Faststalld: 200X-XX-XX av Avdelningschefen

Ersatter: Datum och titel



ledningens bilaga B

Falukorv, Hushallsost Forordningar om sérartsskydd, se
vagledningens bilaga B

Fruktjuice och fruktnektar Foreskrifterna grundar sig pa EG-
direktiv, se vdgledningens bilaga B

Rom Forordning om spritdrycker, se véag-

ledningens bilaga 2

Dessutom regleras beteckningar i EUs marknadsordning (férordning (EU) nr
1308/2013) bland annat for:

- Smor, margarin och matfettsblandning

- Mjolk, yoghurt, fil och ost

- Olivolja

- Kycklingbrostfilé (genom tillampningsforeskrifter i forordning (EG) nr
543/2008)

Exempel pa beteckningar som ar forbehallna enligt nationella féreskrifter

Cider Foreskrifter om cider, se bilaga B
Margarinost Foreskrifter om margarinost, se bilaga B

3.17.1.2 Vedertagna beteckningar och beskrivande beteckningar

For de flesta livsmedel ar inte beteckningen forbehallen. Daremot géller alltid
kravet att beteckningen ska vara beskrivande och réttvisande och darmed ange
karaktaren pa livsmedlet. En vedertagen beteckning far inte anvandas for livsme-
del som har en annan sammansattning an den som vanligtvis férknippas med be-
teckningen sa att forvaxling latt kan ske. Exempelvis finns beteckningar for kott-
produkter (kéttberedningar) som ar allmant vedertagna att de kommer fran ett
visst slags djur.

Exempel pa kottprodukter dar det ar vedertaget att de kommer fran gris:

- Bacon
- Kassler
- Skinka

Vedertagna beteckningar &r vanliga benamningar pa livsmedel som normalt for-
stas av en svensktalande konsument.

| Exempel p& vedertagna beteckningar och beskrivande beteckningar:
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- Ett livsmedel med den vedertagna beteckningen ”champinjonsoppa” maste bade
smaka och innehalla champinjoner. Den exakta mangden champinjoner i livs-
medlet ar daremot inte reglerad, men ska anges enligt artikel 22.

- ”Lovbiff” ar en vedertagen beteckning som innebér att konsumenten férvéntar
sig att produkten bland annat ska besta av helt kott. Detta innebér att en pressad
kottprodukt av strimlat och malet kott inte far séljas under t.ex. beteckningen
”16vbiff av strimlat och malet notkott”. I stillet ska en beskrivande beteckning
anvandas, exempelvis ”l6vburgare av malet och pressat notkott”.

En vedertagen beteckning for ett livsmedel bestaende av en enda ravaruingrediens
kan inte anvandas pa ett sammansatt livsmedel.

Exempel:

- Senapsfropulver ska innehalla endast senapsfré och inte dven t.ex. vetemjol
- Riven pepparrot far inte innehalla andra ravaror an pepparrot

- Kycklingfilé som injicerats med saltvatten kan inte séljas under beteckningen
kycklingfilé, utan det ska framga av beteckningen att annat ingar

- Skinka ar larmuskulatur av gris, oavsett om ordet skinka har prefix som till ex-
empel “pizzaskinka”. For blandprodukter dér andra delar av grisen ingér maste
annan beteckning anvandas, sa att inte konsumenten tror att det ror sig om
skinka.

3.17.1.3 Kan anvindas som... Kan anvindas istillet for

Det &r inte tillatet att ange att ett livsmedel ir t.ex. “xxx-ersittning” eller “xxx-
ersittningsmedel”. Diaremot far anges att anvindningsomréadet dr detsamma som
for ett valkant livsmedel. Givetvis galler detta under forutsattning att markningen,
t.ex. genom stilstorlek, fargsattning eller annat, inte far konsumenterna att tro att
det ar frdga om det livsmedel som den aktuella produkten kan anvandas som/i
stéllet for.

Beskrivande beteckningar som ”Kaviar-imitat” eller "Kaviarersittning” far inte
anvandas. | stallet anges en beskrivning av livsmedlet och, om det behdvs, hur det
ska anvandas. Ett eventuellt fantasinamn far inte heller vara sa likt den vedertagna
beteckningen kaviar att konsumenten vilseleds. "CAVI” fér t.ex. inte anvédndas.
Efter ett icke vilseledande fantasinamn skulle t.ex. féljande beskrivande beteck-
ning kunna f6lja for en produkt bestdende av alger och 5 % stenbitsrom “’kan an-
viandas som kaviar”. Se dven artikel 22.

Exempel pa satt att ange anvandningsomrade:

- Pressat rokt griskott, kan anvandas i stallet for skinka.
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3.17.1.4 Internationella beteckningar

Vissa internationella beteckningar har med tiden blivit sa vélkanda for svenska
konsumenter att de kan anses vara allmant vedertagna i Sverige.

Exempel pa internationella beteckningar som kan anses vara kénda for svenska
konsumenter:

- Mango chutney
- Lasagne

- Hot-dogs

- Chorizo

- Créme fraiche

- Pizza

- Dressing

- Baguette

- Popcorn

3.17.1.5 Beteckningar pa koétt, organ m.m.

| beteckningen for kott bor djurslaget inga for att beteckningen ska bli tillrackligt
beskrivande, till exempel grytbitar av gris, flaskkotlett eller htgrev av nét.

For t.ex. sval och spack behover inte djurslaget anges, eftersom det ar allmant
ként att dessa ravaror kommer fran gris. Anvands spack fran exempelvis val eller
sél, bor darfor beteckningen kompletteras med uppgift om djurslag.

Beteckning for organ eller andra slaktbiprodukter bor kompletteras med uppgift
om djurslag, till exempel grisnjure eller blodprotein av not.

Da maskinurbenat kott anvands som ingrediens ska det i ingrediensforteckningen
anges tillsammans med djurslag, till exempel maskinurbenat kétt av kyckling.

"Oxfilé" betyder inte nddvandigtvis filé fran en oxe utan kan vara filé fran i stort
sett vilket slag av notkreatur som helst, t.ex. gammalt, ungt, kastrerat, okastrerat,
hane, hona (undantaget kalv, som regleras sarskilt). Om filén kommer fran en bi-
son eller buffel sa ska bison eller buffel anges. Inte heller "flaskfilé" ar forbehallet
nagot kon eller alder pa grisen (undantaget spadgris). "Flaskfilé" betyder att filén
kommer fran ett svin. Att daremot kalla ett vanligt slaktsvins filé for sofilé (det
vill saga filé fran hondjur) skulle kunna vara missvisande om den kommer fran ett
handjur.

Oavsett prefix eller suffix ar det i Sverige vedertaget att skinka ar larmuskulatur
av gris. Det skulle vilseleda konsumenten om det fanns andra styckdetaljer fran
gris, eller kanske till och med kott fran andra djurslag, som i markningen kallades
for skinka.

Den vedertagna beteckningen skinka galler oavsett led i handeln, d.v.s. bade mel-
lan foretag och direkt till konsument. | de fall det handlar om en produkt som an-
tingen delvis innehaller skinka eller som innehaller andra delar av grisen men som
i princip har samma anvéandningsomrade som skinka, ar det inte korrekt att lata
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livsmedelsinformationen ge intryck av att det enbart ar skinka, d.v.s. larmuskula-
tur av gris. Da maste annan rattvisande beteckning anvéandas. Antagligen blir en
beskrivande beteckning aktuell. Vilken beskrivning som skulle kunna vara aktuell
kan bara den som tillverkar produkten ta stallning till. P4 samma sétt far restau-
ranger som anvander sadana produkter tillse att ingrediensen beskrivs pa ratt satt i
menyer.

Beteckningar som ror fjaderfakott ar reglerade av sarskild lagstiftning, se vagled-
ningens bilaga B.

Se éven del B, punkt 17 i bilaga VII i informationsférordningen, géllande kate-
goribeteckningen kott nar kétt ingar i annat livsmedel.

3.17.2 Artikel 17.2 — 17.3 Beteckningar i andra medlemslander

Om ett visst livsmedel tillverkats och lagligen salufdrs under en viss beteckning i
en medlemsstat, far det livsmedlet saluféras med den beteckningen aven i andra
medlemsstater.

I vissa fall kan dock krav stéllas pa att ovanstaende beteckning kompletteras eller
andras. Det kan vara aktuellt om de foreskrivna markningsuppgifterna, som ex-
empelvis ingrediensforteckning och méngdangivelse, inte ger de upplysningar
som kravs for att de svenska konsumenterna inte ska riskera att forvéxla livsmed-
let med ett annat livsmedel med den aktuella beteckningen.

3.17.3 Artikel 17.4 Markesnamn, fantasinamn m.m.

Har anges att bl.a. varumérke eller fantasinamn inte far anvandas i stallet for livs-
medlets beteckning. Vissa fantasinamn har med tiden blivit sa pass kanda, t.ex.
vingummi, kokosbollar och varrullar, att de kan accepteras som allméant veder-
tagna beteckningar. | andra fall maste ett fantasinamn pa ett livsmedel komplette-
ras med en beskrivning av livsmedlet och, om sa behovs, hur det ska anvandas.

Exempel dar fantasinamn kompletterats med beteckning respektive beskrivning:

- Vaniljknut — vetebrdd med fyllning med vaniljsmak

I de fall fantasinamnet och/eller avbildningen pd ”framsidan” av forpackningen
ger ett felaktigt intryck, kan det inte vagas upp av att beteckningen och ingredi-
ensforteckningen finns i annan del av mérkningen. Det &r inte reglerat i lagstift-
ningen var pa forpackningen livsmedlets beteckning maste sta, annat &n att den
enligt artikel 13.5 i informationsférordningen ska anges i samma synfalt som
nettokvantiteten samt, i tillampliga fall, i samma synfalt som alkoholhalten.

3.17.3.1 Frukthamn m.m.

Det kan anses vilseledande med fruktnamn i beteckningen pa en produkt som inte
innehaller frukt éverhuvudtaget, om konsumenten darigenom forvantar sig att
frukt ingar i produkten. Till exempel skulle frukt i beteckningen pa en appeldryck
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eller fruktyoghurt, sasom jordgubbsyoghurt, bedémas som vilseledande om ingen
frukt ingar, utan produkten ar smaksatt med enbart aromer.

Uttryck som t.ex. “med hallonsmak” kan ddremot anvéndas for en yoghurt eller
dryck dar smaken kommer fran enbart aromer.

For vissa livsmedel dar konsumenten inte forvantar sig att frukt ska inga kan van-
ligtvis fruktnamn anvéndas i beteckningen utan att konsumenten blir vilseledd —
trots att fruktsmaken enbart kommer fran aromamnen.

3.17.4 Artikel 17.5 och bilaga VI, Livsmedlets beteckning och
sarskilda atfoljande uppgifter

| bilaga V1 till forordningen anges vilka ytterligare uppgifter som ska atfélja be-
teckningen. | bilagan anvénds olika uttryck for hur ytterligare uppgifter ska anges.
Det olika uttrycken innebdr i princip samma sak, men det finns vissa nyansskill-
nader.

e ”beteckningen ska omfatta eller atfoljas av uppgift om...”, vilket innebar
att uppgiften kan utgéra en del av beteckningen alternativt sta antingen
fore eller efter, men i nara anslutning till denna.

e beteckningen ska &tfoljas av...”, vilket innebar att uppgiften ska sta efter
beteckningen och i néra anslutning till denna.

e uppgiften ska sta i omedelbar ndrhet av produktens beteckning...”, vilket
innebar att uppgiften kan sta precis fore eller precis efter beteckningen

e “beteckningen ska innehalla en uppgift om...”, vilket innebar att uppgiften
ska inga som en del av beteckningen

3.17.4.1 Bilaga VI, del A, punkt 1 Uppgift om livsmedlets fysiska tillstand

Behandlingar som patagligt forandrar livsmedlets karaktar (som exempelvis rok-
ning), eller dess fysiska tillstand (som exempelvis djupfrysning, omfrysning eller
pulvrisering) bor anges pa samtliga stallen dar beteckningen anges pa en forpack-
ning, om det behovs for att undvika att konsumenterna vilseleds. Det far bedémas
fran fall till fall om uppgift om fysiskt tillstand eller genomgangen behandling
behdver anges. Bedémningen ska goras om uteslutande av sadan uppgift riskerar
vilseleda konsumenten med avseende pa livsmedlets smak och karaktar 0.s.v.

Vidare ska bedémas om behandlingen ar speciell for just det livsmedlet, eller om
behandlingen framgar pa annat satt. Behandlingar som anges pa annat sprak be-
hover inte dversattas, om de inte bedoms att avsaknaden av uppgiften pa svenska
ar vilseledande, eftersom det da inte ar en foreskriven uppgift som ska anges pa
svenska enligt 5 § LIVSFS 2014:4. ”Parboiled” pa ris behdver inte nddvandigtvis
Oversittas till ”angbehandlat”, med motiveringen att detta uttryck — parboiled -
forstas av svenska konsumenter. Se vagledningens avsnitt 3.15.

For livsmedel dar ingrediensers beredningsmetod medfor att livsmedlet far olika
karaktar och egenskaper, ska uppgift om beredningsform atfolja livsmedlets be-
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teckning. FOr exempelvis kosttillskott framstéllda av vaxter, dar beredningsfor-
men kan 6ka saval som minska aktiviteten hos ingaende substanser hos vaxtingre-
diensen, ska beredningsformen framga for att inte vilseleda konsumenten.

Det far i ovrigt bedomas fran fall till fall om konsumenten kan antas bli vilseledd
om uppgiften inte alltid anges i samband med beteckningen.

Exempel pa uppgift som omfattar eller atfoljer beteckningen:

- Pressad skinka
- Frystorkade gronsaker
- Koncentrerad saft

3.17.4.1.1 Rokta livsmedel och livsmedel med roksmak

Den metod som har anvénts for att ge roksmak styr vilka regler som ska tillampas
for de livsmedel som har getts roksmak.

Livsmedel kan ges roksmak genom rokning, inklusive rékning i aterskapad rok
med rokaromer (rokkondensat). Roksmaken kan ocksa astadkommas genom att
livsmedlet tillfors rokaromer genom inblandning, duschning, sprayning, pensling
eller andra liknande metoder.

For livsmedel som har rokts, och darmed fatt rokt karaktar, ska uttrycket “rokt”
anges i anslutning till livsmedlets beteckning, om avsaknad av den uppgiften kan
riskera att vilseleda konsumenterna om livsmedlets karaktér.

Livsmedel som har tillforts rokarom enbart genom inblandning, duschning, spray-
ning, pensling med rokaromer eller andra likande metoder far inte anges som
rokta.

3.17.4.2 Bilaga VI del A punkt 2 Upptinade livsmedel

Se forordningens bilaga. Se aven handelsnormerna for fjaderkott (férordningarna
(EG) nr 1234/2007 och (EU) nr 1308/2013), bilaga B till vagledningen.

Eftersom nedfrysning och efterféljande upptining kan paverka vissa livsmedlens
sékerhet och kvalitet, sarskilt nar det galler kott och fiskeriprodukter, ska konsu-
menten fa information om nér ett livsmedel har tinats upp. Uppgiften ska atfélja
beteckningen.

Undantagna fran denna regel ar:

a) ingredienser som forekommer i slutprodukten

Exempel:

Prinsesstarta som tillverkats av tartbottnar som varit frysta. Det behdver inte
anges att tartbottnarna ar upptinade.
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b) sadana livsmedel dar nedfrysning &r en tekniskt noédvandig atgérd i produkt-
ionsprocessen.

Exempel:

Lax som ska anvandas till sushi, d.v.s. dtas ra, ska enligt avsnitt V111, kapitel 11l
D i bilaga Il till férordning (EG) nr 853/2004, i vissa fall frysas vid en tempera-
tur av — 20 grader C eller lagre i minst 24 timmar fore anvéandning. | detta fall &r
nedfrysning ett nddvandigt steg i produktionsprocessen. FOr ndrmare detaljer om
undantag fran krav om frysbehandling, se ovan namnd forordning.

c) livsmedel vars sékerhet och kvalitet inte paverkas negativt av upptining.

Exempel:

Smor ar exempel pa ett livsmedel vars sakerhet och kvalitet inte paverkas nega-
tivt av upptining (se skél 28 i forordningen).

3.17.4.3 Bilaga VI, del A, punkt 3 Bestralning
Se bilagan till férordningen.

3.17.4.4 Bilaga VI, del A, punkt 4 Ingredienser som byts ut
Se bilagan till férordningen.

For att konsumenten inte ska riskera att bli vilseledd, enligt artikel 7 punkt 1 d ska
det anges i anslutning till livsmedlets beteckning om en ingrediens som normalt
ingar har bytts ut. Uppgiften ska anges i omedelbar narhet av produktens beteck-
ning och klart och tydligt med den teckenstorlek som foreskrivs i del A punkt4 b i
bilaga VI till férordningen.

Exempel:

En fardigforpackad pizza marknadsfors med bilder pa ost och skinka pa framsi-
dan. | sjalva verket ingar pressat grisk6tt och en vegetabilisk fettblandning som
ser ut som ost. Det bor i detta fall klart och tydligt framgd, i omedelbar narhet till
beteckningen, vilka ingredienser som ingar istallet for ost och skinka.

3.17.45 Bilaga VI, del A punkt 5 Protein av annat animaliskt ursprung
Se bilagan till férordningen.

Exempel:

En produkt av notkott innehaller gelatin med ursprung fran gris. Uppgift om in-
nehall av protein fran gris ska inga i produktens beteckning.
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Observera att handelsnormerna for fjaderfakott bland annat innehaller regler for
markning av sadant kott (férordningarna (EG) nr 1234/2007 och (EU) nr
1308/2013). Se végledningens bilaga B.

3.17.4.6 Bilaga VI, del A punkt 6 Férekomst av tillsatt vatten
Se bilagan till forordningen.

3.17.4.7 Bilaga VI, del A punkt 7 ’Sammanfogade bitar av kott”
Se bilagan till férordningen.

Uppgiften ska finnas i markningen av kott eller fiskprodukter som sammanfogats
med hjalp av andra ingredienser och som ser ut att vara en hel kottbit eller fiskbit.

3.17.4.8 Bilaga VI del B punkt 1-3 Sarskilda krav pa benamningen malet
kott.

Punkt 1 anger vilka krav som stalls pa sammansattning av det som bendmns som
magert malet kott, malet notkott, malet kott som innehaller griskott respektive
malet kott av andra djurarter.

Enligt punkt 2 ska malet kott markas med uppgiften ’forhallandet mellan kollagen
och kottprotein lagre an...”. Vilket forhallande, i procent, som kravs och darmed
ska anges for respektive kottfarstyp framgar av tabellen under punkt 1 i férord-
ningens bilaga.

Aven fetthalten for malet kott ska anges som “fetthalt ligre #n...”. Vilken fetthalt
som kravs, och darmed ska anges, for respektive kéttfarstyp framgar ocksa av
tabellen under punkt 1.

Uppgifterna om fetthalt och forhallandet mellan kollagen/kéttprotein maste anges
i markningen, men det kréavs inte att uppgiften lamnas i anslutning till beteckning-
en.

Tredje punkten anger att varje medlemsstat far ta fram ett nationellt méarke att pla-
cera i markningen pa malet kott som inte uppfyller kraven pa sammanséattning i
punkt 1. Sverige har inte foreslagit nagot sadant méarke.

3.17.4.8.1 Hur ofta ska forhallandet mellan kollagen och kottprotein samt fett-
halt bestammas?

Det framgar inte hur ofta livsmedelsforetagare ska kontrollera att kraven i bilaga

VI del B ar uppfyllda. En sadan kontroll behéver nédvéndigtvis inte ske dagligen,
men vid kontroll ska kraven vara uppfyllda for dagsproduktionen. Dessutom gal-

ler att livsmedelsinformationen inte far vara vilseledande.

3.17.4.8.2 Hur ska forhallandet mellan kollagen och kéttprotein samt fetthalt

bestdmmas?
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Det framgar inte i bilaga VI del B hur forhallandet mellan kollagen och kéttpro-
tein eller fetthalten ska bestammas for kott som ska malas till fars. | fotnot till
tabellen i bilaga V1 del B, punkt 1 anges att kollagenhalten motsvaras av hyd-
roxyprolinhalten multiplicerad med 8. Hydroxyprolinhalten kan bestdmmas ge-
nom noggrann matning med en sa kallad kolorimetrisk metod (NMKL method No
127, 2nd Ed., 2002: HYDROXYPROLINE). En sadan matning tar nagra dagar.

Det finns olika typer av standarder for att bestdamma halterna av kolla-
gen/kottprotein for kétt som ska malas till fars. Ett sadant exempel ar en tysk mo-
dell som kallas GEHA-standarden. Med hjalp av denna metod kan aktuell kottra-
vara jamforas med bilder pa kottravara med varierande kollagen och fetthalt. Hal-
terna kan pa sa satt bestammas genom visuell beddmning. Utifran den information
som Livsmedelsverket har fatt ar standarden framtagen baserat pa kemiska ana-
lysvérden av kollagenhalt, proteinhalt respektive fetthalt i kott av olika kvalitet.

Oavsett vilken metod som anvands ska halterna ligga under vissa gransvérden for
att fa bendamnas magert malet kott, malet n6tkott, malet kott som innehaller
griskott respektive malet kott av andra djurarter. Vid kontroll ska foretagen kunna
visa att deras malna kott haller sig pa ratt niva.

Det finns inget som hindrar att féretagen anvénder sig av andra metoder an ke-
misk analys om metoden i fraga kan séakerstélla att kottfarsen kategoriseras pa ratt
satt.

3.17.4.9 Bilaga VI, del C Sarskilda krav pa benamningen korvskinn
Uppgiften om att ett korvskinn inte &r atbart ska, nar sa ar fallet, anges.

3.18 Artikel 18 Ingrediensforteckning

3.18.1 Artikel 18 punkt 1 Hur ingredienser ska anges

Huvudregeln ar att alla ingredienser som anvants for att tillverka livsmedlet ska
anges i ingrediensforteckningen. Undantag fran denna regel framgar av artikel 19
i forordningen. Se vagledningens avsnitt 3.19.

Ingredienserna ska sta i fallande storleksordning efter den vikt de hade vid fram-
stallningstidpunkten. Undantag fran denna regel finns i bilaga V11 del A till for-
ordningen. Se vagledningens avsnitt 3.18.1.1.

Forteckningen ska foregas av en lamplig rubrik som innehaller ordet ingrediens.
Ingredienserna anges genom upprakning. De bor inte anges i till exempel l16pande
eller beskrivande text, eftersom det kan gora det svarare for konsumenten att hitta
nodvandig information.

| Exempel pé& rubriker:
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- Ingredienser
- Ingrediensforteckning
- Framstéllt av féljande ingredienser

3.18.1.1 Bilaga V11, del A Séarskilda bestammelser om angivande av ingredi-
enser i fallande storleksordning

| bilaga V11, del A till forordningen finns undantag fran kravet om att ange ingre-
dienser i fallande storleksordning efter vikt vid framstéllningstidpunkten.

3.18.1.2 Bilaga VII del A punkt 1 Tillfort vatten och flyktiga @mnen
Se bilagan till forordningen.

Tillfort vatten och flyktiga &mnen ska inte anges efter sin vikt vid framstéllnings-
tidpunkten, utan i stallet efter sin vikt i det fardiga livsmedlet.

Exempel pa flyktig ingrediens:

Etanol

Exempel pa ingrediens som minskat i vikt:

Glukossirap ska anges i ingrediensforteckningen efter den vikt den hade vid till-
verkningen, och inte den vikt den har efter upphettning av livsmedlet nar vattnet i
glukossirapen har kokats bort.

Vatten behdver bara anges om méangden Overstiger 5 viktprocent i det fardiga
livsmedlet. Detta ska dock inte tillampas pa kott, kottberedningar, obearbetade
fiskeriprodukter och obearbetade tvaskaliga blotdjur. For sadana livsmedel ska
vatten alltid anges. Mangden vatten som tillforts som ingrediens i ett livsmedel
ska beréknas genom att nettovikten av det fardiga livsmedlet minskas med den
sammanlagda vikt som samtliga ingredienser, utom vattnet, hade vid tillverk-
ningstillfallet.

Exempel pa utrakning av vattenhalt:

Till en sats anvéands 100 kg ingredienser, varav 15 kg vatten. Det fardiga livs-
medlet vager 92 kg. Ska vatten anges?

92 kg - (100 kg-15 kg) = 7 kg.

7 kg /92 kg = 0,08 =8 %, vilket & mer &n 5 %. Vattnet ska anges som ingredi-
ens i ingrediensforteckningen.

Om man vid tillverkning av den ndmnda satsen har anvant 9 kg rapsolja och 4 kg
vetemjol, kommer vatten att anges mellan de 6vriga ingredienserna i upprékning-
en, d.v.s.”..., rapsolja, vatten, vetemjol, ...”.

Se dven artikel 20, punkt e, om vatten som inte behéver deklareras.
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3.18.1.3 Bilaga VII del A punkt 2 Koncentrerade eller torkade ingredienser
som har rekonstituerats under framstallningen

Se bilagan till forordningen.

Ingredienser som ar koncentrerade eller torkade far anges i ingrediensforteckning-
en pa den plats i den fallande skalan som de hade fore koncentrering eller tork-
ning, om de under framstallningen av livsmedlet har rekonstituerats (d.v.s. att vat-
ten har aterforts sa att livsmedlet aterfar sin ursprungliga vattenhalt).

Om ingredienser rekonstitueras under framstallningen och de i ingrediensforteck-
ningen anges efter den vikt de hade innan de koncentrerades/torkades ska de
anges med den beteckning de hade i naturligt tillstand, exempelvis for de livsme-
del som raknas upp i vagledningens avsnitt 3.20.1.6: apelsinjuice, mjolk, grona
artor, 16k, svamp.

Ett alternativ &r att livsmedelsforetagaren véljer att ange den tor-
kade/koncentrerade ingrediensen med uppgift om ingrediensens fysiska tillstand
eller speciella behandling den genomgatt samt vattnet pa sina respektive platser i
den fallande skalan.

3.18.1.4 Bilaga VII del A punkt 3 Koncentrerade eller torkade livsmedel som
vid beredning ar avsedda att rekonstitueras genom tillsats av vatten

Se bilagan till férordningen.

Ingredienser i koncentrerade eller torkade livsmedel, som ar avsedda att rekonsti-
tueras med vatten, far anges pa den plats i den fallande skalan som de far efter
rekonstitueringen, forutsatt att ingrediensforteckningen foljs av uttrycket ”ingredi-
enser i den rekonstituerade varan” eller ingredienser i den konsumtionsfardiga
varan” eller liknande.

Exempel pa livsmedel som omfattas av punkt 3:

| en pulversoppa ingar t.ex. torkade rakor och torkade gronsaker. Om dessa in-
gredienser efter rekonstituering far en annan plats i den fallande skalan an de har
i den koncentrerade eller torkade soppan, far de anges pa den plats de far efter
rekonstitueringen.

3.18.1.5 Bilaga VII del A punkt 4 Frukt-, gronsaks- och svampblandningar
Se bilagan till férordningen.

Exempel pa hur mérkningen kan se ut pa en gronsaksblandning:

Ingredienser: ..., gronsaker i varierande proportion (morétter, artor och pap-
rika)...

Andelarna av de ingaende frukterna, gronsakerna eller svamparna ska vara forhal-
landevis lika.
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3.18.1.6 Bilaga VII del A punkt 5 Kryddblandningar

Se bilagan till férordningen.
Hér avses ar endast sjalva kryddorna och inget annat.

Exempel pa hur markningen kan se ut pa en kryddblandning:

Ingredienser: oregano, basilika, timjan och korvel, i varierande proportion.

3.18.1.7 Bilaga VII del A punkt 6 Ingredienser som utgér mindre an 2 %
Se bilagan till forordningen.

Undantaget som framgar av punkt 6 tillater att vissa ingredienser far anges pa an-
nan plats i den fallande skalan, efter de 6vriga ingredienserna.

Om olika sammansatta ingredienser i ett livsmedel innehaller ssmma ingrediens
och den totala halten av denna ingrediens &r mindre &n 2 % i slutprodukten, kan
man da ange den ingrediensen endast en gang? Svaret ar att det beror pa hur man
anger de sammansatta ingredienserna.

Alternativ 1: Foretagaren véljer att ange varje sammansatt ingrediens pa sin plats i
den fallande skalan. D& maste varje sammansatt ingrediens ha sina respektive in-
gredienser uppraknade i en parentes efter beteckningen pa ingrediensen.

Alternativ 2: Om foretagaren daremot valjer att ange alla enskilda ingaende ingre-
dienser i totalt fallande skala jamfort med slutproduktens totala innehall, alltsa
inte uppdelat per sammansatt ingrediens, kan bidraget fran varje sammansatt in-
grediens av ett visst amne slas ihop och endast anges en gang. | det fallet kan in-
gredienser som ingar med mindre &n 2 % anges i annan ordningsfoljd efter de
ovriga ingredienserna. Det kan till exempel réra sig om tillsatser med samma
funktion som tillsammans utgor mindre &n 2 %.

3.18.1.8 Bilaga VII del A punkt 7 Ingredienser som ar av liknande slag eller
inbordes utbytbara

Se bilagan till férordningen.

Exempel pa ingredienser som ar inbordes utbytbara:

Vid tillverkningen av en sas anvands en eller bada av tva olika starkelser, risstar-
kelse och majsstarkelse. Om starkelsen utgor mindre &n 2 % av den fardiga sasen,
och de inte ar allergener som fortecknas i forordningens bilaga 11, far de i ingre-
diensforteckningen anges som “innehaller majsstirkelse och/eller risstarkelse”.

3.18.1.9 Bilaga VII del A punkt 8 Raffinerade oljor av vegetabiliskt ursprung

Punkten anger att vegetabiliska oljor far grupperas tillsammans i ingrediensfor-
teckningen under bendmningen “vegetabiliska oljor”, men direkt darefter ska de-
ras specifika vegetabiliska ursprung anges. Uppgiften far kompletteras med upp-
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lysningen i varierande proportion” vilket gor att det finns utrymme for foretaga-
ren att andra proportionen utan att &ndra i mérkningen.

Om ett recept forandras sa att en vegetabilisk olja byts ut mot en annan kravs dar-
emot att markningen dndras. Syftet med regeln ar att konsumenten ska fa vetskap
om vilka oljor som ingar och darmed kunna gora ett medvetet val.

Exempel pa skrivning som kan anvandas:

”vegetabiliska oljor (majsolja, solrosolja och palmolja i varierande proportion)”.

For att konsumenten ska fa kannedom om nér oljor innehaller transfettsyror ska
det for varje olja framga om den &r ”fullhdrdad” eller delvis hirdad”. Transfettsy-
ror bildas da hardningen &r ofullstandig. Delvis hardade fetter innehaller varie-
rande mangder transfettsyror.

3.18.1.10 Bilaga VII del A punkt 9 Raffinerade fetter av vegetabiliskt ur-
sprung
Samma regel som for vegetabiliska oljor.

3.18.2 Artikel 18 punkt 2 och bilaga VI Beteckningar pa ingre-
dienser

Ingredienser ska alltid anges med sina respektive réttvisande beteckningar i en
fullstandig ingrediensforteckning. Beteckningarna pa ingredienserna far inte vilse-
leda konsumenten att tro att livsmedlet har en annan beskaffenhet &n det i sjalva
verket har.

Nar det ar tillampligt ska ingredienser anges med den beteckning som ar forbehal-
len. Om forbehallen beteckning saknas anges den beteckning som ar vedertagen
eller en beskrivning av ingrediensen. For definitioner se artikel 2 punkt2n—p i
forordningen.

Se artikel 17.1 och 18 samt bilaga V1 till férordningen om beteckningar. Varu-
marken eller handelsnamn fér inte anges i stéllet for beteckningen pa en ingredi-
ens, se artikel 17.4. | vissa fall far en kategoribeteckning anvandas. Se vidare om
kategoribeteckningar i del B i bilaga V11 till férordningen.

Exempel:

Tillrackligt beskrivande beteckning:  Otillrackligt beskrivande beteckning:
- notkott kott

- apelsinjuice juice

- vitkal kal

- malt av rag malt

- artfiber fiber

- rapsolja vegetabilisk olja
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Enligt andra foreskrifter finns krav pa att tillaggsuppgifter ska finnas i samband
med beteckningarna pa vissa livsmedel, t.ex. uppgift om fetthalt pa mjolkproduk-
ter eller uppgift om socker- och fruktméngd i sylt. Se respektive regler i vagled-
ningens bilaga B. Under forutséttning att konsumenten inte blir vilseledd far sad-
ana tillaggsuppgifter anges i ingrediensforteckningen nar livsmedlen ingar som
ingredienser i andra sammansatta livsmedel.

Ingredienser vars beteckning annu inte ar véalkand for konsumenten, maste anges
sa att konsumenten kan forsta vilket slags livsmedel det ar frdgan om. Det innebér
att ravaruursprung oftast maste anges i beteckningen pa ingrediensen.

Exempel pa hur en ingrediens beteckning kan goras tillrackligt beskrivande:
Ravaran till ingrediensen inulin” ska anges och beteckningen kan t.ex. vara “ci-
koriarotfiber (inulin)” om inulin framstéllts fran rotterna av cikoria. Enbart be-
teckningen “inulin” &r inte tillrackligt beskrivande f6r konsumenten.

Nar vitaminer och mineraler anges i ingrediensforteckningen, exempelvis pa ett
berikat livsmedel eller ett kosttillskott, anses vitaminets eller mineralets trivial-
namn (exempelvis selen) vara deras allméant vedertagna beteckningar. Att dessu-
tom ange vilka specifika vitamin- eller mineralféreningar (exempelvis natriumse-
lenit) som anvants ar frivilligt under forutséttning att dessa anges tillsammans
med vitaminets eller mineralets trivialnamn.

Exempel:

- Vitamin A eller Vitamin A (retinol)
- Selen eller Selen (natriumselenit)

3.18.3 Artikel 18 punkt 3 och 5 Ingredienser i form av konstrue-
rat nanomaterial

Se artikeln i forordningen.

Definitionen for konstruerade nanomaterial finns i artikel 2.2 t.

Enligt artikel 18.5 ska EU-kommissionen anpassa och justera denna definiton till
tekniska och vetenskapliga framsteg eller till definitoner som 6verrenskommits pa
nationell niva.

Till dess att anpassningen ar genomford géller definitionen i artikel 2.2.t.

3.18.4 Artikel 18 punkt 4 tekniska bestammelser om ingredien-
ser

Artikel 18 punkt 4 hanvisar till bilaga V11 till férordningen for ytterligare be-
stdammelser om hur ingredienser ska anges. Se dven vdgledningens avsnitt 3.18.1.
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3.18.4.1 Bilaga VII, del B Benamning av vissa ingredienser med beteckning
pa en kategori istallet for en specifik beteckning

| bilaga V11 del B finns en lista éver vilka kategoribeteckningar som far anvandas.
De far under vissa forutsattningar anvandas istéllet for den forbehallna, allmant
vedertagna eller beskrivande beteckningen (se dven artikel 18) for en ingrediens
som ingar som en av flera ingredienser i ett livsmedel.

Nar nagon av kategoribeteckningarna harror fran eller innehaller nagon av de in-
gredienser som anges i férordningens bilaga 11 ska de méarkas enligt artikel 21.
Livsmedel som bestar av mer &n en ingrediens och tillhdr nagon av de kategorier
som réknas upp i bilaga VII del B ska ha ingrediensforteckning nér de séljs som
enskilda livsmedel.

Exempel:

Strobrod som séljs som sadant ska ha fullstandig ingrediensforteckning. Om stro-
brod istéllet &r en ingrediens i ett annat livsmedel behéver det framga vilka aller-
gener som ingar, inte alla ingredienser i strobrédet:

Ingredienser: fisk, dgg, strobrod (innehaller vete)

3.18.4.2 Bilaga VII del B punkt 1 och 2 Raffinerade oljor och fetter av anima-
liskt ursprung

Se bilagan till férordningen.

Observera att punkt 1och 2 endast ror raffinerade oljor och fetter av animaliskt
ursprung. Se bilaga V11, del A, punkt 8 — 9 angaende hur raffinerade oljor och
fetter far anges i ingrediensforteckningen.

3.18.4.3 Bilaga VII del B punkt 3 — 6 Kategoribeteckningarna ”mjol”, ”star-
kelse”, ”fisk” och” ost”

Se bilagan till férordningen.

3.18.4.4 Bilaga VII del B punkt 7 Krydda, kryddor och kryddblandning

Kategoribeteckningarna krydda respektive kryddor omfattar alla kryddor, som
ingar som ingredienser i ett annat livsmedel. De far anges med nagon av kategori-
beteckningarna krydda eller kryddor, under forutsattningen att de totalt inte Overs-
tiger 2 procent av livsmedlets vikt, d.v.s. respektive ingaende kryddor behdver da
inte anges.

Ett foretag kan for ett och samma livsmedel bade anvénda sig av en kategoribe-
teckning och darutdver separat namnge kryddor, i de fall ett livsmedel innehaller
mer an 2 % kryddor.

Ingar andra ingredienser an kryddor i kryddblandningen, till exempel salt, tillsat-
ser eller &mne som orsakar allergi enligt férordningens bilaga Il, ska dessa anges
med sina beteckningar i ingrediensforteckningen.
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Det ar i forordningen inte definierat vad som avses med kryddor. For att reda ut
vad som réknas som kryddor bor hansyn tas till ingrediensens fysiska tillstand,
anvandningsomradet och den ingaende mangden. Pulvriserad och torkad gronsak
som vitlok, paprika eller chili kan anses vara kryddor, vilket daremot inte ar fallet
med t.ex. farsk hackad I6k.

Nar det géller “kryddsmor” finns det mer lagstiftning att ta hénsyn till. For
kryddsmoér med lagre mjolkfetthalt (under 75 %) finns regler i artikel 3 i férord-
ning (EG) nr 445/2007. Se vagledningens bilaga B. Dar har Sverige fatt ett undan-
tag for "vitlokssmor, persiljesmaor, pepparrotssmor™ under forutsattning att det ror
sig om en produkt som innehaller smaksattare och minst 66 % mjolkfett.

3.18.4.5 Bilaga VII, del B, punkt 8 Ortkrydda och ortkryddor

Ortkryddor, t.ex. basilika, mejram och timjan, eller delar av 6rtkryddor, far anges
med nagon av kategoribeteckningarna ortkrydda, 6rtkryddor eller blandning av
ortkryddor, om ingen enskild értkrydda som ingar i livsmedlet Gverstiger 2 pro-
cent av livsmedlets vikt. Den nationella tolkning som hittills gjorts &r att ort-
krydda och 6rtkryddor dven far anges som krydda eller kryddor. Vid utférsel kan
emellertid mottagarlandet krava att ndgon av kategoribeteckningarna ortkrydda
eller 6rtkryddor anvénds.

3.18.4.6 Bilaga VII, del B punkt 9 — 10 Kategoribeteckningarna ”Gummibas”
och ”strobrod” eller, ”skorpsmulor”

Se bilagan till férordningen.

3.18.4.7 Bilaga V11, del B punkt 11 Socker

Kategoribeteckningen socker far bara anvandas for ingrediensen sackaros, och
inte for t.ex. farinsocker eller sirap, eftersom dessa ingredienser dven bestéar av
annat &n sackaros. Sirap och farinsocker ska ha sina ingaende ingredienser upp-
réknade.

3.18.4.8 Bilaga VIlI, del B punkt 12-13 ”Druvsocker”, ”Glukossirap”
Se bilagan till férordningen.

3.18.4.9 Bilaga VII, del B punkt 14 Mj6lkprotein

Kategoribeteckningen mjolkprotein(er) far endast anvandas for mjolkproteiner,
d.v.s. kasein, kaseinater och vassleproteiner. Kategoribeteckningen mjolkpro-
tein(er) omfattar daremot inte t.ex. vassle, vasslepulver, kdrnmjélkspulver och
mjolkpulver.

Brodglans, mjolkbestandsdelar, mjélkravara och mjélkaggvita ar inte tillatna ka-
tegoribeteckningar. Detta innebar att alla ingredienser i t.ex. brodglansen maste
deklareras.

3.18.4.10 Bilaga VII, del B punkt 15 -16, ”’Kakaosmor”, *vin”
Se bilagan till férordningen.
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3.18.4.11 Bilaga VII, del B punkt 17 Kott

Definitionen pa kott avser enbart livsmedelsinformation. | andra sammanhang kan
kott ha en vidare betydelse. Se férordning (EG) nr 853/2004 om faststéllande av
sérskilda hygienregler for livsmedel av animaliskt ursprung. Kategoribeteckning-
en kott ska atféljas av namnet/namnen pa de djurarter kottet kommer fréan. Aven
nar kott utgdr den enda ingrediensen, t.ex. kotlett, biff eller stek ska djurarten eller
djurarterna anges Pa en grillbricka med olika styckningsdelar kan t.ex. flera
djurarter forekomma.

Endast kott fran skelettmuskulatur far kallas kétt i markningssammanhang. Fett-
och bindvéavshalterna far for de olika djurarterna vara hogst de som angivits i for-
ordningen, se vidare omrakning nedan. Kategoribeteckningen kott far i ingredi-
ensforteckningen ersattas med beteckningen pa den specifika anatomiska delen av
djuret, styckningsdetaljen, men maste alltid kombineras med fran vilka djurslag de
olika kottsorterna kommer.

Andra delar av djuret 4n de som kommer fran skelettmuskulatur ingar inte i kate-
goribeteckningen katt, utan ska alltid anges pa vedertaget satt, med sin specifika
beteckning, och eventuellt djurslag.

Om en tillverkare anvéander kott med fett- eller bindvavshalt 6ver de hogsta till-
latna vardena maste fett- respektive bindvévshalten raknas om till de maximalt
tillatna halterna och 6verskjutande halter maste i ingrediensforteckningen anges
som fett respektive bindvav. Berdkningen ska goras da ravarorna blandas och kan
inte goras for den férdiga produkten.

Ingredienser som hor till samma kategoribeteckning behdver inte deklareras var
for sig i fallande skala i ingrediensforteckningen, utan de ingredienser som hor till
samma kategoribeteckning, t.ex. kétt, kan deklareras ihop bade med avseende pa
angivande av ingrediensen och med avseende pd mangdangivelsen. Da ska den
sammanlagda méngden av de ingredienser som tillhér samma kategoribeteckning
deklareras pa ratt stalle i ingrediensforteckningen d.v.s. i fallande skala.

Anvinds exempelvis bade notkott och griskott kan de skrivas ihop som “’nét- och
griskott” och deras bidrag rdknas ithop vid angivande av kdttméngden och det ska
anges pa ratt plats i ingrediensforteckningen jamfort med andra ingredienser:
Ingredienser: ..., n6tkott 40 % ..., griskott 15 % ....; kan anges som

Ingredienser: NOt- och griskott 55 %, ... ). Men om beteckningen exempelvis &r
notkorv ska andelen notkott deklareras separat. Se dven vagledningens avsnitt
3.22 om méngdangivelse.

3.18.4.12 Bilaga V11, del B punkt 18 Maskinurbenat kott
Se bilagan till férordningen.

Definitionen for maskinurbenat kott finns i artikel 2.1 f.

3.18.4.13 Bilaga VII, del C Livsmedelstillsatser
Se bilagan till férordningen.
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Livsmedelstillsatser (ingredienser som tillhor nagon av de kategorier som anges i
bilaga VII del C till férordningen) anges med lampligt kategorinamn foljt av an-
tingen livsmedelstillsatsens specifika beteckning (namn) eller E-nummer. | bilaga
VII del C till férordningen anges vilka kategorinamn som ska anvandas for tillsat-
ser. Kategorinamnen far inte anges med forkortningar. Om tillsatsen har flera
funktioner valjs det kategorinamn som bast beskriver vilken funktion tillsatsen har
i det aktuella livsmedlet. Det ar foretagaren som anger kategorinamn. Viss vag-
ledning med forklaring till kategorinamnen kan fas i férordning (EG) nr
1333/2008 om livsmedelstillsatser (tillsatsforordningen), se vagledningens bilaga
B

Det ar tillatet att frivilligt ange bade specifik beteckning och E-nummer. Vilka
beteckningar som ar vedertagna framgar av reglerna om livsmedelstillsatser och
av specifikationerna for identitet och renhet for livsmedelstillsatser.

Alla tillsatser har ett E-nummer. ”E” betyder att tillsatsen har sdkerhetsbedomts
och godkénts for anvandning inom EU. Numret ar ett identifikationsnummer som
ar specifikt for tillsatsen.

Exempel pa hur tillsats kan anges i markningen:

”Konserveringsmedel natriumbensoat”, ’konserveringsmedel E 211, ”konserve-
ringsmedel natriumbensoat (E 211)” eller konserveringsmedel E 211 (natrium-
bensoat)”

Det ar inte tillatet att ange en tillsats utan funktionsnamn i ingrediensforteckning-
en. Vissa tillsatser kan ibland uppfattas som att de inte &r tillsatser, som t.ex. pek-
tin, citronsyra, askorbinsyra och attiksyra. Men dessa ska alltid foregas av ett ka-
tegorinamn.

Mer information finns i vagledningen till tillsatsforordningen.

3.18.4.13.1 Modifierad starkelse

For modifierad stérkelse kravs varken uppgift om vedertaget namn eller E-
nummer, men de far frivilligt anges. Om annat funktionsnamn béttre beskriver
funktionen 1 det aktuella livsmedlet far detta anvindas dven i detta fall, t.ex. ’for-
tjockningsmedel”, kompletterat med vedertaget namn eller E-nummer. Beteck-
ningen modifierad starkelse ska dock alltid kompletteras med en uppgift om vil-
ken vaxtart den framstalls fran, nar denna ingrediens kan innehalla gluten.

3.18.4.13.2 Fo6rpackningsgaser

Forpackningsgaser som anvands till livsmedel klassas som livsmedelstillsatser
och maste vara godkanda enligt tillsatsbestammelserna for att fa anvandas. De
maste aven uppfylla kraven i de specifikationer som finns for identitet och renhet.
Det finns inga krav att ange forpackningsgaser i ingrediensforteckningen nér de
anvands pa detta satt. Det maste dock framga att ett livsmedel ar forpackat i skyd-
dande atmosfar enligt punkt 1 i bilaga Il till informationsférordningen, om mérk-
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ning av vissa livsmedel. Vad som menas med forpackningsgas framgar av tillsats-
forordningen.

3.18.4.13.3 Markningskrav for livsmedel som innehaller vissa fargamnen

Livsmedel som innehaller vissa fargamnen maste ha sérskilda uppgifter i mark-
ningen utéver det som framgar har. Det galler livsmedel som innehaller fargamnet
kinolingult och vissa azofargdmnen. Denna tillaggsmérkning regleras i artikel 24
tillsatsforordningen.

3.18.4.13.4 Ovriga markningskrav for tillsatser

Ovriga krav, inklusive ytterligare markningskrav, framgar av tillsatsférordningen
och tas inte upp i denna végledning till informationsférordningen. Det kan till
exempel vara markningskrav for tillsatser i de fall de séljs som sadana, bade till
konsument och mellan féretag, eller ingrediensblandningar av tillsatser och andra
ingredienser som ar avsedda for industrin.

3.18.4.13.5 Allergena &mnen och ingrediense

Livsmedelstillsatser som anvands vid tillverkningen av ett livsmedel och som har-
ror fran en ingrediens som fortecknas i forordningens bilaga 11 ska anges i mark-
ningen med en tydlig hanvisning till beteckningen pa den ingrediens som den hér-
ror ifran. Vidare ska den allergena ingrediensen framhéavas i markningen. Se arti-
kel 21.

3.18.4.14 Bilaga VII, del C Livsmedelsenzymer
Enzymer ska anges enligt samma struktur som tillsatser.

Enzymer ska betecknas med ett av de kategorinamn som réknas upp i del C i bi-
laga VII till forordningen. Kategorinamnet ska foljas av enzymets specifika be-

teckning. Om enzymet har flera funktioner valjs det kategorinamn som bast be-

skriver vilken funktion enzymet har i det aktuella livsmedlet.

Livsmedelsenzymernas namn ar annu inte faststallda genom enzymférordningen,
varfor enzym idag kan anges med det namn som pa livsmedelsomradet blivit ve-

dertaget. De namn vilka livsmedelsindustrin sedan tidigare anvant for livsmedels-
enzym maste i dagslaget anses som enzymets specifika namn. Nar namn val fast-
stéllts genom forordningen ska de namnen anvéndas.

Enzymer har generellt inga E-nummer. Dock finns tillsvidare tva undantag; inver-
tas (E1103) och lysozym (E1105). De é&r fortfarande enligt tillsatsbestimmelserna
godkénda som livsmedelstillsatser och kan darmed anges i ingrediensforteckning-
en som tidigare med antingen specifikt namn eller E-nummer. De aktuella god-
kannandena upphor att galla med verkan fran och med den dag da gemenskapsfor-
teckningen dver livsmedelsenzymer ska bdrja tillampas.

| Exempel p& enzymer hur enzymer ska anges i mérkningen:
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- Stabiliseringsmedel (invertas)
- Konserveringsmedel (lysosym)

Ovanstaende enzymer har en teknisk funktion i det fardiga livsmedlet, och ska
alltsa anges i ingrediensforteckningen.

Pa samma satt som for tillsatser, behdver inte enzymer markas ut om de ar pro-
cesshjalpmedel eller forekommer i livsmedlet bara pa grund 6verféringsprincipen,
s.k. ’carry over”, se vigledningens avsnitt 3.20. Observera att &ven enzymer kan
hérrora fran allergener, och ska da markas ut, trots vad som star i foregaende me-
ning. L&s om allergener i véaglednings avsnitt 3.21.

3.18.4.14.1  Ovriga markningskrav for enzymer

Ovriga krav, inklusive ytterligare markningskrav, framgar av férordning (EG) nr
1332/2008 om livsmedelsenzymer och tas inte upp i denna vagledning till inform-
ationsforordningen. Det kan till exempel vara markningskrav for enzymer i de fall
de saljs som sadana, bade till konsument och mellan foretag, eller ingrediens-
blandningar av enzymer och andra ingredienser som ar avsedda for industrin.

3.18.4.14.2 Allergena amnen och ingredienser

Enzymer som anvands vid tillverkningen av ett livsmedel och som harror fran en
ingrediens som fortecknas i bilaga I till férordningen ska alltid anges i markning-
en med en tydlig hanvisning till beteckningen pa den ingrediens som den harror
ifrdn. Vidare ska den allergena ingrediensen framhéavas i markningen. Se artikel
21.

Exempel pa enzym som kan harrora fran ett allergen ar lysozym framstallt fran
4gg och t.ex. kan mirkas “lysozym (frén AGG)”.

3.18.4.15 Bilaga VII, del D Aromer inklusive rékaromer
Se bilagan till férordningen.

I informationsférordningen regleras hur aromer och rokaromer ska anges i ingre-
diensforteckningen nar de ingar som ingredienser i sammansatta livsmedel. Ov-
riga krav, inklusive mérkningskrav som géller fér aromer och rokaromer i de fall
de séljs som sadana, bade till konsument och mellan foretag, framgar av forord-
ning (EG) nr 1334/2008 om livsmedelsaromer. Del D punkt 2 i bilaga V11 till for-
ordningen hanvisar till hur uttrycket naturlig” far anvandas i beskrivningen av
aromer.

Begreppen “naturidentisk arom” eller artificiell arom” far inte ldngre anvéndas 1
ingrediensforteckningen som beteckning for aromer. | stéllet regleras vilka krite-
rier som ska vara uppfyllda for att fa anvénda ordet “naturlig” i samband med
aromer.
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I del D punkt 3 i bilaga V11 till férordningen, anges att nar kinin och koffein ingar
som aromer i livsmedel ska dessa &mnen anges med “’kinin” respektive “koffein” i
ingrediensforteckningen.

3.18.4.16 Bilaga VII, del D, punkt 1, strecksats 1, hur aromer ska anges
Se bilagan till forordningen.

Aromer ska betecknas med:

- arom eller aromer eller

- en mer specifik beteckning (namn) pa aromen eller
- en mer specifik beskrivning av aromen

Exempel:

I ett livsmedel anvands aromer med smak av bade banan och vanilj. Enligt del D
i bilaga VI till forordningen kan beteckningen for aromen i ingrediensforteck-
ningen for det livsmedel den ingar i vara till exempel:

- Aromer
- Banan- och vaniljarom (exempel pa mer specifik beskrivning av aromen)

Exempel pa en mer specifik beteckning pa arom:

vanillin

Exempel pa en mer specifik beskrivning av arom:

Vaniljarom

3.18.4.17 Bilaga VII, del D, punkt 1, strecksats 2, Hur rokaromer ska anges
Se bilagan till férordningen.

Rokaromer framstélls av kondenserad rok som har fraktionerats, renats och i vissa
fall genomgatt ytterligare beredning. Om rokaromer har tillforts livsmedel, oavsett
vilken metod som anvants, och aromen har gett livsmedlet smak av rok, ska de i
livsmedlets ingrediensférteckning anges med en av beteckningarna

- rokarom

- rokaromer

- rOkarom framstélld av ’livsmedel/livsmedelskategori/ursprungsmaterial” eller

- rtokaromer framstéllda av ”livsmedel/livsmedelskategori/ursprungsmaterial” déar
“livsmedel/livsmedelskategori/ursprungsmaterial” ska ersittas med det material
som rokaromen framstallts ur.

Dessa mérkningsregler galler under forutséttning att rokaromen ger livsmedlet en
arom av rok. | annat fall, d.v.s. om den inte ger livsmedlet arom av rok, bor aro-
men anges som “aromer” i ingrediensforteckningen. Andra beteckningar skulle
vilseleda konsumenten.
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Exempel:

| ett livsmedel finns en rékarom som har framstéllts av span av bok. Tillsattning-
en av denna rokarom ger livsmedlet en smak och doft av rok. I livsmedlets ingre-
diensforteckning kan anges:

- rokarom eller

- rokaromer eller

- rokarom framstélld av bok eller

- rokaromer framstéllda av bok

Rokaromer kan tillforas livsmedel pa olika satt.

Exempel pa metoder att tillféra rokaromer:

Genom rok med aterskapad rok dar rokaromer anvants eller pensling, doppning,
sprayning

Se vidare vagledningens avsnitt 3.17.4 om upplysningar i anslutning till beteck-
ningen.

3.18.4.18 Bilaga VII, del D, punkt 2 Kriterier som maste vara uppfyllda for
att f4 anvinda begreppet ”naturlig” for aromer

Se bilagan till férordningen.

Det &r en frivillig uppgift att beteckna aromer som naturliga. Villkoret for att aro-
mer ska fa betecknas som “naturliga” regleras i del D punkt 2 i bilaga VI till for-
ordningen, som i sin tur hénvisar till artikel 16 aromforordningen.

3.18.4.19 Bilaga VIlI, del D punkt 3 Hur aromerna kinin och koffein ska
anges

Se bilagan till férordningen.

Om ingredienserna kinin och koffein tillférs som aromer vid tillverkningen eller
beredningen av livsmedel ska de alltid anges i ingrediensforteckningen med sitt
namn direkt efter uttrycket arom. Se dven bilaga VI till férordningen, om kinin
och koffein.

3.18.4.19.1 Allergena ingredienser

Aromer som anvands vid tillverkningen av ett livsmedel och som héarror fran en
ingrediens som fortecknas i forordningens bilaga 11 ska anges i markningen med
en tydlig hanvisning till beteckningen pa den ingrediens som den harror ifran.
Vidare ska den allergena ingrediensen framhdvas i markningen. Se &ven artikel
21.

For aromer kan hanvisning ske till ingredienser uppréknade i listan i férordning-
ens bilaga Il, utan att allergenen ingar i aromerna. Detta pa grund av att en be-
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skrivning av aromens smak och lukt hanvisar till en allergen, vilket inte nédvén-
digtvis medfor att den ar utvunnen ur det materialet. 1 de fall aromen harror fran
nagon av allergenerna i forordningens bilaga Il blir det tydligt for konsumenten
eftersom amnet ska framhévas i markningen. Betecknas aromen “naturlig” ska
den ha utvunnits ur det livsmedel, livsmedelskategori eller ursprungsmaterial som
det hanvisas till. Till exempel kan en hasselnétsarom ge hasselndtssmak utan att
den utvunnits ur hasselnétter. | de fall uttrycket ”naturlig” anvénds i samband med
aromer, anses hanvisningen till allergenen vara tydlig for konsumenten.

Aromens ursprung fran en allergen maste anges i markningen, savida inte produk-
tens beteckning héanvisar till aktuell allergen. Med det menas, att exempelvis en
hasselnétsarom utvunnen ur hasselnétter, kan anges olika nar den ingar i en frukt-
kaka, som i 6vrigt inte innehaller nagra hasselnotter mot nar den ingar i en hassel-
notskaka, som innehaller hasselnétter.

Exempel pa markning dar hasselnotter enbart harror fran aromen:

I en fruktkaka som i 6vrigt inte innehaller nagra hasselnétter anvands en hassel-
notssmakande arom som bestar av naturliga aromer fran hasselnétter.

Reglerna i del D i bilaga VII och artikel 21 i férordningen medfor att aromen i
ingrediensforteckningen kan betecknas med nagot av foljande:

- aromer (ur/fran/av hasselnot)

- naturlig hasselndtsarom

- naturlig notarom (ur/fran/av) hasselnotter

Exempel pa mérkning dar hasselnétter ingar som ingrediens:

| en kaka med beteckningen “Hasselnotskaka” dér hasselnétter ingér anvands
aven naturliga aromer fran hasselnétter. Med hanvisning till samma paragrafer
som i exemplet ovan skulle aromen i detta fall kunna betecknas med:

- aromer

- naturlig hasselndtsarom

- naturlig nétarom

3.18.4.20 Bilaga VII, del E punkt 1 Bendmning av sammansatta ingredienser
Se bilagan till férordningen.

En sammansatt ingrediens ar en ingrediens som i sin tur bestar av flera ingredien-
ser.

Exempel pa sammansatta ingredienser:

- Margarin i bréd
- Majonnaés i réksallad
- Jordgubbssylt i fruktyoghurt

Ingredienserna i en sammansatt ingrediens anses enligt artikel 2 punkt 1 f som
ingredienser i det fardiga livsmedlet. Det innebadr att alla ingredienser som anvants
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for att tillverka livsmedlet ska anges i fallande storleksordning efter vikt de hade
vid tillverkningstillfallet (av det livsmedlet) i ingrediensférteckningen.

En sammansatt ingrediens far i vissa fall anges pa det stélle i ingrediensforteck-
ningen dar den passar in utifran den vikt den hade vid framstallningstidpunkten.
Detta forutsatter dock att:

1) det finns en foreskriven eller allméant vedertagen beteckning for den samman-
satta ingrediensen.

Exempel pa angivande av ingredienser i en blandprodukt:

En blandprodukt av vegetabiliska fetter och ost anvands i en sas. Fér blandpro-
dukten finns ingen foreskriven eller vedertagen beteckning. Ingredienserna i
blandprodukten maste darmed anges i fallande ordning efter vikt, sa som de
hamnar i sasens ingrediensforteckning.

2) det efter beteckningen for den sammansatta ingrediensens omedelbart foljer en
upprakning av de ingredienser som ingar

Exempel pa angivande av ingredienser i en sammansatt ingrediens:

tartbotten (socker, vetemjol, dgg, bakpulver E 503, ...) i en prinsesstérta

For produkter i lag, sas etc. kan huvudkomponent och lag deklareras var for sig
eller samtliga ingredienser i fallande ordning.

Sampackade produkter kan pa samma satt deklareras var for sig eller samtliga
ingredienser i fallande ordning.

Exempel pa deklaration av varje produkt for sig:

- Taco-dinner med taco-skal, sas och kryddmix

Tacoskal: majsmjol och rapsolja

Tacosas: vatten, tomatpuré, 16k, vinager, jalapenochili, salt och vitlok

Taco kryddmix: druvsocker, salt, 16k, chilipeppar, majsstéarkelse, spiskummin,
majsmjol, vitlok, sojaprotein, rapsolja, surhetsreglerande medel E 330, klump-
forebyggande medel E 551 och arom

- Snabbnudlar med kottbuljongpulver

Nudlar: vetemjdl, rapsolja, salt, fortjockningsmedel E 412, surhetsreglerande
medel E 339, E 500, E 501

Kottbuljongpulver: salt, smakforstarkare E 627, E 631, socker, modifierad star-
kelse, animaliskt fett, naturlig kéttarom, stekt 10k, vitlok, torkad graslok, vitpep-
par, cayennepeppar, fargdmne E 150a

Om produkterna forst fardigférpackats var for sig och markts fullstandigt och se-
dan packas i ett yttre emballage, far man pa detta ange motsvarande uppgifter
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produkt for produkt, som om de saluhalls var for sig. Ar det yttre emballaget ge-
nomskinligt s att alla uppgifterna syns vid saluhallandet behéver uppgifterna inte
anges pa det yttre emballaget.

Exempel pa deklaration av flerférpackningar:

- Tre olika sorters palaggskorv, som paketerats var for sig och darefter paketerats
tillsammans, far ha tre olika ingrediensforteckningar som om de saluhélls var for

sig.

- Presentforpackningar med sma forpackningar med flera olika sorters marmelad
far ha olika ingrediensforteckningar som om de saluhdlls var for sig.

- ”Lordagsgodis”-pasar” kan aven de ha flera ingrediensforteckningar (pa yttre
pasen) for varje ingaende pases ingredienser.

3.18.4.21 Bilaga VII, del E, punkt 2 a-b Undantag enligt ”2-procentsregeln”

Vissa sammansatta ingredienser far i ingrediensférteckningen anges med enbart
sina beteckningar, om de utgér mindre &n 2 procent av det livsmedel de ingar i.

Detta forutsatter dock:
Punkt a - att sadana livsmedels sammanséttning ar faststalld i unionslagstiftningen

som t.ex. genom varustandarder, handelsnormer eller de sérskilda reglerna for
livsmedel som omfattas av skyddade beteckningar (punkt a).

Exempel pa undantag enligt punkt a):

- Hallonsylt pa en kaka
- Span av mork choklad pa en glasstarta
- Apelsinnektar i en séas

Punkt b - Om den sammansatta produkten bestar av blandningar av kryddor
och/eller drtkryddor.

For bade a) och b) ovan galler att livsmedelstillsatser som ingdr i sammansatta
ingredienser i ett livsmedel och som har en teknisk funktion i den slutliga produk-
ten alltid ska anges. Se dven artikel 20 b och artikel 21.

3.18.4.22 Bilaga VII, del E, punkt 2c Ovriga undantag fran upprakning av
ingdende ingredienser

Sammansatta ingredienser, for vilka det enligt sarskilda bestdmmelser inte krévs

ingrediensforteckning, far anges med enbart sin beteckning.

Exempel:

For yoghurt i tzatziki kravs ingen ingrediensférteckning (enligt artikel 19 punkt 1
d).
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3.18.4.22.1 Allergena ingredienser

Ingredienser som ingar i ett sasmmansatt livsmedel och finns i listan i forordning-
ens bilaga 11 ska dock alltid anges och framhévas i méarkningen dven om det réack-
er att ange det sammansatta livsmedlet med dess beteckning, se artikel 21.

3.19 Artikel 19 punkt 1 — 2 Utelamnande av ingrediensfor-
teckningen

Punkt 1 a — e anger livsmedel som under vissa forutsattningar inte behover ha en
ingrediensforteckning. Om dessa livsmedel innehaller allergena ingredienser som
listas i forordningens bilaga Il ska dessa framga och framhavas i markningen.

Av punkten 2 framgar att EU-kommissionen far komplettera punkt 1 i artikel 19
med fler livsmedel. Detta far endast ske i undantagsfall men innebar att listan kan
komma att bli langre.

3.20 Artikel 20 a — e Utelamnande av bestandsdelar i livsme-
del fran ingrediensférteckningen

| artikeln raknas ett antal bestandsdelar upp som inte behéver inga i ingrediensfor-
teckningen. Observera dock att &mnen som kan fororsaka dverkanslighet eller
allergi enligt artikel 21 och bilaga Il alltid ska betraktas som ingredienser.

3.20.1 Bestandsdelar som inte behover inga i ingrediensforteck-
ningen
Foljande bestandsdelar behdver inte inga i ingrediensforteckningen:

3.20.1.1 a Bestandsdelar som avskiljs men aterfors

Bestandsdelar av en ingrediens som under tillverkningsprocessen tillfalligt av-
skilts, men senare ater tillforts ett livsmedel i proportioner som inte dverstiger de
ursprungliga

Exempel pa ingredienser som avskilts vid tillverkningsprocessen:

Vid koncentrering av juice avskiljs en del smakamnen. Dessa far ater tillforas
koncentratet i en halt som motsvarar den ursprungliga, utan att de betraktas som
ingredienser.

3.20.1.2 b punkt i) Livsmedelstillsatser och livsmedelsenzymer enligt ”carry-
overprincipen”

Livsmedelstillsatser och livsmedelsenzymer som férekommer i ett livsmedel end-
ast darfor att de ingar i en eller flera ingredienser i livsmedlet, enligt den sa kal-
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lade “carry-over principen”, om de inte har nagon teknisk funktion i det fardiga
livsmedlet. Se dven del C i bilaga V11 till forordningen, om markning av tillsatser
i livsmedel.

3.20.1.2.1 ”Carry over” (overforingsprincipen)

| tillsatsbestdammelserna finns den s.k. éverforingsprincipen som innebér att det i
vissa fall (undantag finns) &r tillatet att en livsmedelstillsats som &r godkénd i en
ingrediens foljer med till det fardiga livsmedlet, trots att tillsatsen enligt tillsatsbe-
stammelserna egentligen inte &r godkand i det fardiga livsmedlet. Regel omn&dmns
som “carry-over principen” i informationsférordningen.

Om den medféljande tillsatsen har teknisk funktion i den fardiga produkten &r den
en ingrediens och ska deklareras i produktens ingrediensforteckning. Har tillsatsen
ingen effekt i den fardiga produkten behdver den inte deklareras. Se dven del E i
bilaga VII till férordningen, om sammansatta ingredienser samt vagledningens
bilaga for hanvisning till tillsatsbestimmelserna.

Nedan foljer exempel pa nar en medfdljande tillsats behover anges i ingrediens-
forteckningen och nar den medfdljande tillsatsen inte anse ha nagon teknisk funkt-
ion och darmed inte behdver anges.

Exempel: pa “carry over”:

- 1 en flytande &ggprodukt far bensoesyra och bensoater anvandas som konserve-
ringsmedel. Aggprodukten far anvandas for tillverkning av tartbottnar, rulltartor,
muffins och andra mjuka kakor, trots att sadana bakverk enligt tillsatsbestammel-
serna inte far innehalla dessa konserveringsmedel. | detta fall maste konserve-
ringsmedlen anses ha effekt i den fardiga kakan och ar en ingrediens som ska
deklareras.

- Klumpfdérebyggande medel i salt i en kottgryta. | salt anvands ett klumpfore-
byggande medel for att saltet inte ska klumpa sig. Saltet anvénds sedan i en kott-
gryta. Det klumpfdérebyggande medlet har sannolikt ingen klumpférebyggande
effekt i kottgrytan och behdver da inte anges i kéttgrytans ingrediensforteckning.

- Surhetsreglerande medel i en kryddblandning visar sig inte ha nagon effekt i en
matratt som kryddblandningen sétts till, och behdver darfor inte anges i matrat-
tens ingrediensforteckning.

- | margarin anvands emulgeringsmedel. Margarinet anvands som ingrediens i ett
brod, men i brodet har inte emulgeringsmedlet nagon emulgerande effekt och
behdver saledes inte anges.
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3.20.1.3 b punkt ii) Livsmedelstillsatser och livsmedelsenzymer som anvants
som processhjalpmedel

Definitionen for processhjalpmedel finns i artikel 3, punkt 2b i férordning (EU) nr
1333/2008.

Exempel pa livsmedelstillsatser som anvants som processhjalpmedel:

| vissa fall kan syror vara tillsatser som anvants som processhjélpmedel.

3.20.1.4 c Bérare till livsmedelstillsatser, enzymer eller aromamnen

Barare kan antingen vara livsmedelstillsatser eller andra &mnen vilka anvands pa
samma satt eller med samma syfte som bérare.

Exempel pa barare till livsmedelstillsatser:

Talk som bérare till fargdmnen.
Propylenglykol som barare (I6sningsmedel) till aromer.

3.20.1.5 d Ravaror som anvants som processhjalpmedel

Exempel:

Starter/bakteriekulturer i korv.

3.20.1.6 e punkt i) Vatten for rekonstituering

Vatten som anvands under framstallningsprocessen enbart for rekonstituering av
en ingrediens i koncentrerad eller torkad form. Med rekonstituering menas att man
tillfor sa mycket vatten att ingrediensen far den vattenhalt den hade fére koncen-
trering eller torkning.

Exempel:

Rekonstituerat skummjélkspulver (skummjolkspulver + vatten) far i ingrediens-
forteckningen pa ett sammansatt livsmedel anges med enbart ’skumm;jolk”. Till-
verkaren kan dven vélja att skriva "skummjolkspulver” och “vatten” i ingrediens-
forteckningen.

Artikel 20, punkt e i), medger att vatten som anvants for att rekonstituera en tor-
kad eller koncentrerad ingrediens inte behdver anges. Eftersom rekonstituerat
skummijolkspulver inte langre ar ett pulver &r det i sadana fall ”skummjolk” som
ska sta i ingrediensforteckningen. Se aven del A, punkt 1 i bilaga VI till férord-
ningen, om uppgift om fysiskt tillstand.

Se dven del A, punkt 1 i bilaga V11, om tillfort vatten och flyktiga ingredienser.
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Se &ven del A, punkt 2 — 3 i bilaga VII, om koncentrerade eller torkade ingredien-
ser.

For att en ingrediens ska kunna rekonstitueras, och reglerna i artikel 20 e i) och
bilaga VII, del A, punkt 2 ska kunna aberopas, méste den ha en “vatteninnehall-
ande” motsvarighet i naturligt tillstdnd.

Exempel pa livsmedel som kan tankas omfattas av artikel 20 e i) och bilaga VII
del A, punkt 2:

Koncentrerad apelsinjuice, mjélkpulver, frystorkade grona artor, torkad 16k, tor-
kad svamp.

3.20.1.7 e) punkt ii) Vatten som utgdr en lag som normalt inte konsumeras
Se &ven punkt 5 i bilaga IX till férordningen, om begreppet lag.

Exempel pa lag som normalt inte konsumeras:

Saltlake till ost

3.20.2 Allergena ”carry over”-tillsatser/andra ingredienser

Trots vad som anges ovan, ska tillsatser/andra ingredienser anges och framhéavas i
markningen om de harror fran nagot av allergenerna som listas i bilaga Il till for-
ordningen. 1 de fall allergenen redan framgar av livsmedlets beteckning eller av
ovriga ingredienser behdvs daremot ingen ytterligare hanvisning. Exempelvis ska
soja anges for ett sojalecitin nar det ingar i produkt som i 6vrigt inte har nagon
hanvisning till soja.

3.21 Artikel 21. Markning av vissa amnen eller produkter
som orsakar allergi eller intolerans

3.21.1 Artikel 21.1.a Amnen som alltid ska anges i ingrediens-
forteckningen

Amnen eller produkter som orsakar allergi eller intolerans som finns med i listan i
bilaga Il till forordningen ska alltid anges i ingrediensforteckningen.

Allergimarkningen géller for ingredienser. En ingrediens dr ett &mne eller en pro-
dukt som avsiktligt anvants vid tillverkningen eller beredningen av ett livsmedel,
och omfattar inte oavsiktlig kontamination. Se artikel 2.2 f.

Markningen omfattar alla ingredienser som anvénts vid produktionen av ett livs-
medel. Det géller oavsett om ingredienser ar undantagna fran kraven i artiklarna
19 och 20 samt Del B i bilaga Il till forordningen, for kategoribeteckningar. Reg-
lerna galler alla ingaende ingredienser som innehaller eller har framstallts fran
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nagot av de amnen eller produkter som finns med i bilaga Il till férordningen, och
under de forutsattningar som framgar i bilagan.

Aven produkter utvunna ur sidana ingredienser (’produkter dirav”) ska anges.
Produkten kan ha utvunnits i ett eller flera processteg. Detta betyder att om en
ingrediens, t.ex. en livsmedelstillsats, har framstéllts fran eller ur nagot av de am-
nen eller produkter som anges i bilaga Il till férordningen ska detta framga.

Exempel pa produkter darav:

Jordnotsolja och sojalecitin

Se &ven “’kan innehalla spér av ...”, artikel 7 och artikel 36.3.a.

3.21.1.1 Undantag fran krav pa deklaration av ingredienser enligt artikel 19

Artikel 19 anger livsmedel som under vissa forutsattningar inte behdver ha en
ingrediensforteckning. Om dessa livsmedel innehaller ingredienser som listas i
bilaga Il till forordningen ska dessa framga av markningen.

3.21.1.2 Kategoribeteckningar enligt bilaga V11 Del B

Om en kategoribeteckning innehaller ingredienser som listas i bilaga Il ska dessa
framga av markningen. Kategoribeteckningen far inte anges med forkortning.

Exempel pa méarkning av allergener i ett livmedel dar kategoribeteckningen
“strobrod” ingar:

Ingredienser: Fisk, strobrod (med vetemjol) agg, mjolk, sesamfron, sojalecitin,

Kategoribeteckningen ost hanvisar tillrackligt tydligt till allergenet mjolk och
darmed kravs ingen vidare hénvisning till mjolk.

Exempel pa méarkning av allergenen mjolk i ett livsmedel som innehaller ost:

Pastasas
Ingredienser: Tomat, olivolja, ost, basilika...

3.21.1.3 Livsmedelstillsatser, bilaga VII Del C

Nar en livsmedelstillsats ingar i ett livsmedel och den harrér fran nagon av ingre-
dienserna i bilaga Il ska detta framga.

Exempel:

Om emulgeringsmedlet lecitin anvénds i ett livsmedel och lecitinet har fram-
stallts fran sojabonan kan markningen se ut sa har:
Ingredienser: ..., emulgeringsmedel sojalecitin, ...
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3.21.1.4 Aromer, bilaga VII Del D

En arom som framstallts fran hasselnotter far inte anges som enbart arom i ingre-
diensforteckningen, eftersom hasselnétter finns med i bilaga Il till férordningen.
Det ska tydligt framga fran vilken ingrediens den framstallts t.ex. hasseln6tsarom,
arom (med hasselnotter) eller liknande. | de fall det framgar av ett livsmedels be-
teckning att en allergen enligt bilaga 11 ingar, behover inte detta anges aven i in-
grediensforteckningen.

Exempel déar beteckningen ger tillrackligt tydlig information om ingaende aller-
gen, och inte behover tydliggoras for aromen:

Hasselnotskaka
Ingredienser: vetemjol, margarin (..., ...), hasselnotter, ..., arom, ...

Konsumenten har i exemplet ovan i beteckningen upplysts om att hasselnétter
eller ingredienser som harror fran hasselnétter ingar. Darfor behover det inte upp-
repas att aromen harror fran hasselnotter.

I exemplet nedan behéver konsumenten upplysas om att en ingrediens som harrér
fran hasselnatter ingdr, eftersom det inte framgar av beteckningen.

Exempel dar det tydliggjorts att aromen kommer fran en allergen, eftersom livs-
medlets beteckning inte anger det:

Paronkaka

Ingredienser: VETEm;jol, margarin (..., ...), torkade piron 5 %, ..., nGtarom
(frin HASSELNOT), ...

3.21.1.5 Sammansatta ingredienser, bilaga VI Del E

Vissa sammansatta ingredienser kan enligt bilaga V11 Del E fa anges i ingrediens-
forteckningen med enbart beteckning, utan att ingaende ingredienser behéver rak-
nas upp, om den sammansatta ingrediensen ingar med mindre an 2 % av livsmed-
lets vikt. Ingar dock ingredienser som finns i bilaga 11 ska dessa alltid anges.
Exempel pa angivande av allergener i livsmedel som omfattas av Del E i bilaga
VII till férordningen:

For en kaka som innehaller mindre &n 2 % vit choklad racker det att i ingrediens-
forteckningen skriva vit choklad. Men eftersom denna choklad innehaller mjélk
ska detta framga av markningen.

Exempel:

Ingredienser: Vetemjol, ... , vit choklad (med mjo6lk),...
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3.21.1.6 Bestandsdelar som inte behdver inga i ingrediensforteckningen, arti-
kel 20

Vissa bestandsdelar behover inte anges i ingrediensforteckningen. Men om dessa
amnen harror fran nagon av ingredienserna i bilaga 11 ska dessa alltid anges i
markningen.

3.21.1.7 ”Carry-over”, artikel 20.b.i)

| vissa fall foljer en livsmedelstillsats med en ravaru- eller sammansatt ingrediens
till det fardiga livsmedlet, men har ingen effekt i det fardiga livsmedlet, s.k.
”carry-over”. Enligt artikel 20 behover dessa tillsatser endast anges i ingrediens-
forteckningen om de har teknisk effekt i den fardiga produkten. Om tillsatsen dar-
emot harror fran en av ingredienserna i bilaga Il ska den, &ven om den inte har
nagon teknisk funktion, framga av markningen.

3.21.1.8 Livsmedelstillsatser som anvants som processhjalpmedel, artikel
20.b.ii)

Bestandsdelar som anvants som processhjalpmedel i tillverkningen av livsmedel

ar i regel inte ingredienser och behdver inte anges i ingrediensférteckningen. Om
processhjalpmedlet harror fran nagon av de ingredienser som finns i bilaga I ska
dessa dock alltid framga av markningen.

3.21.1.9 Barare och amnen som inte ar livsmedelstillsatser, artikel 20.c

Barare behover inte anges i ingrediensforteckningen. Amnen som anvénds pa
samma satt och med samma syfte som en bérare, men som inte &r en livsmedels-
tillsats, behdver inte anges i ingrediensforteckningen.

Om béraren eller amnet hérror fran nagon av ingredienserna i bilaga 11 ska de
dock framga av méarkningen.

Nar livsmedelstillsatsen sojalecitin har anvénts som barare till fargamnet kurkum-
in; i ingrediensforteckningen ska da sta: ..., kurkumin (med soja), ...

Exempel: till fargdmnet karmin har jordnétsolja anvants som bérare; i ingrediens-
forteckningen ska da sta: ..., karmin (med jordnétsolja), ...

3.21.1.10 Ovriga ingredienser som anvants som processhjalpmedel, artikel
20.d

Se artikel 20.d. EU-kommissionens arbetar med att ta fram en vagledning om al-
lergener.

3.21.2  Artikel 21.1b Amnen som ska framhavas i markningen

Artikeln anger att amnets eller produktens beteckning enligt forteckningen i bilaga
I till férordningen ska framh&vas genom en teckenuppsattning som tydligt skiljer
beteckningen fran resten av ingrediensférteckningen, exempelvis genom typsnitt,
stil eller bakgrundsfarg.

Se dven EU-kommissionens fragor och svar 2.4.1 och 2.4.2.
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Om det inte finns nagon ingrediensforteckning ska uppgifterna innefatta ordet
“innehaller”, foljt av beteckningen pa det &mne eller den produkt som fortecknas i
bilaga 1.

Det finns inget krav pa att t.ex. drycker som innehaller mer &n 1,2 volymprocent
alkohol ska ha ingrediensforteckning. Om dryckerna innehaller ingredienser som
fortecknas i bilaga Il till férordningen ska de dock alltid framga av markningen.
Aven vin omfattas av krav pd markning av de ingredienser som fortecknas bilaga
.

Exempel pa mérkning pa t.ex. vin:

Innehdller svaveldioxid

Det finns inget krav som anger att allergener ska framhévas da ingrediensforteck-
ning saknas.

Se aven EU-kommissionens fragor och svar 2.4.3.

Om flera ingredienser eller processhjalpmedel i ett livsmedel harror fran ett enda
amne eller en enda produkt som fortecknas i bilaga 11, ska det i markningen klart
framga for varje relevant ingrediens eller processhjalpmedel. Det innebar dock
inte att en referens till en ingrediens behover goras lika manga ganger som den
finns uppraknad i ingrediensforteckningen. Istéllet kan en presentation anvéndas
som tydligt visar att olika ingredienser har sitt ursprung i en enskild ingrediens
som finns uppréaknad i bilaga II.

Exempel:

Ett livsmedel innehaller bl.a. livsmedelstillsatser, béarare och processhjalpmedel
utvunna fran vete

Ingrediensforteckning: ..., tillsats (*), barare (*), processhjialpmedel (*), ...
(*)fran vete

Ett annat exempel ar:

Ingrediensforteckning: Vetemjol, surdeg (rag), fullkorn av havre, vetekli, ...

3.21.2.1 Livsmedlets beteckning

| de fall dar det framgar av ett livsmedels beteckning att en allergen ingar behover
inte detta framga sarskilt i ingrediensforteckningen.

Da konsumenten redan i beteckningen upplyses om att en allergen ingrediens in-
gar, behdver det inte upprepas att exempelvis en tillsats harror fran samma ingre-
diens.
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Exempel nér det framgar av beteckningen att allergenen ingar i livsmedlet:

Beteckning: Rostade sojabonor.
Ingrediensforteckning: ..., emulgeringsmedel lecitin.

Mijdlkprodukter sasom exempelvis ost, smar, fermenterad mjolk, gradde och cré-
me fraiche, ar under vissa forutsattningar undantagna fran kravet pa ingrediensfor-
teckning, se artikel 19.

For ost, smor, gradde, yoghurt och créme fraiche kan det anses vara klart for kon-
sumenten att det ror sig om mjolkprodukter. Daremot kan det inte anses vara till-
rackligt tydligt for konsumenten att exempelvis vassle och laktos harror fran
mjolk.

Exempel pa hur vassle och laktos bor anges:

- Laktos (mjolk)
- Vassle (mjolk)

Manga ostar séljs under handelsnamn eller skyddade beteckningar vilket kan in-
nebdra att det inte heller &r tydligt att det ror sig om produkter tillverkade av
mjolk.

Exempel pa skyddade beteckningar:

- mozzarella
- parmesan
- svecia

Det &r viktigt att det framgar av markningen och presentationen i stort att det
handlar om en mjolkprodukt.

Exempel pa hur det kan goras tydligt for konsumenten att det rér sig om en
mjolkprodukt dar ingen ingrediensforteckning kravs:

- Genomskinlig forpackning
- Skyltar som visar att ostarna ligger pa en hylla for mjolkprodukter
- Tillagg av ordet ost i mérkningen

Ingar ost med en beteckning av mindre ként slag i en annan sammansatt produkt,
kan det vara lampligt att 1 mérkningen komplettera med ordet ”ost” 1 ingrediens-
forteckningen.

3.22 Artikel 22 Mangdangivelse for ingredienser

Mangdangivelsekravet innebar att det av markningen ska framga hur mycket
livsmedlet innehaller av vissa ingredienser eller kategorier av ingredienser.
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Oftast ar det tillrackligt att ange mangden av den ingrediens eller kategori av in-
gredienser som &r avgorande for kopet, d.v.s. mest vardefull fran antingen eko-
nomisk eller naringsmaéssig synpunkt.

Ocksa de produkter som inte omfattas av kravet pa ingrediensforteckning berors.

Exempel pa nar mangdangivelse behovs:

Smor &r enligt artikel 19 undantaget kravet pa ingrediensforteckning. For extra-
saltat smor kravs dock att mangden salt deklareras.

Méngdangivelsen avser, med vissa undantag, hur mycket av en viss ingrediens
som anvants till det livsmedel som séljs. Mangden av en ingrediens i produkten i
konsumtionsfardigt skick far aven frivilligt anges, under forutséttning att konsu-
menterna inte vilseleds av sadan uppgift.

Exempel dar mangden av en utpekad ingrediens ska anges for konsumtionsfardig
vara:

Mangd av champinjoner i pulver for beredning av champinjonsoppa.
Har ska anges hur mycket champinjoner den konsumtionsfardiga soppan innehal-
ler.

3.22.1 Artikel 22.1 a Ingrediens i livsmedIlets beteckning eller
som vanligtvis forknippas med livsmedlet

Nedan foljer exempel dar den berorda ingrediensen ingar i beteckningen och dar-
med ska mangdanges:

LivsmedIlets beteckning Ingredienser som ska mangdanges
Pizza med skinka och champinjoner Skinka och champinjoner

Raksoppa Rakor

Blabarsyoghurt Blabar

Lingonsylt Lingon

Mango chutney Mango

Nedan foljer exempel dar en ber6rd kategori ingredienser ingar i beteckningen
eller forknippas med beteckningen och darmed ska mangdanges:

Livsmedlets beteckning Kategori ingredienser som ska
mangdanges

Gronsakspaj Gronsaker

Kottgryta Kott

Hamburgare Kott

Fiskpinnar Fisk

Svampsas Svamp

LIVSMEDELSVERKET Vagledning till (LIVSFS 200X:XX) om 77

Avdelning

Enhet Faststalld: 200X-XX-XX av Avdelningschefen

Ersatter: Datum och titel



Nar en sammansatt ingrediens ingar i beteckningen ska dess méangd anges. Om en
ingrediens, som ingar i den sammansatta ingrediensen, sarskilt framhalls ska dven
mangden for denna anges.

Produkt Mangdangivelse kravs for:

Kaka med fruktfyllning Fruktfyllning
Kaka med fruktfyllning med jordgub-  Fruktfyllning och jordgubbar
bar

Spagetti med korv och tomatsas Korv

Spagetti med kycklingkorv och tomat-  Korv och kyckling
sas

Skaldjurspaj med rékor Skaldjur och rakor

Awven en ingrediens eller kategori av ingredienser som vanligtvis forknippas med
beteckningen men inte finns med i beteckningen ska ha méngdangivelse. Det gél-
ler framst ndr vissa vedertagna beteckningar anvands utan vidare beskrivning.
Som ledning for vilken ingrediens som ska méngdanges kan det vara en hjalp att
tanka pa hur en beskrivning av livsmedlet skulle utformas. Kravet pa mangdangi-
velse galler for ingredienser som ar avgorande for kopet, det vill séga mest eko-
nomiskt eller naringsmaéssigt vardefulla, forutsatt att de inte omfattas av undanta-
gen. Se exempel i tabellen nedan.

Produkt Beskrivande beteck- Mangdeklaration kravs
ning for
Gulaschsoppa Soppa med nétkott, 16k Notkott
och paprika
Kaldolmar Kalblad som vikts och Kott
fyllts med kottféars och
ris
Kroppkakor Bullar gjorda av en deg Kott

av potatis och vetemjol
samt fyllda med stekt
och rokt griskott och 16k
Janssons frestelse Matratt gjord av potatis, Anjovis
I0k, gradde och anjovis

3.22.2 Artikel 22.1 b Ingrediens som framhéavs i markningen

Nedan foljer ett antal exempel pa hur en ingrediens eller kategori av ingredienser
kan framhavas i markningen pa olika satt och darmed maste mangdanges:

- Genom olika uttryck pa annat stalle dn i beteckningen sasom:
"med kyckling”

”smorbakad”

”med gridde”

”med mycket frukt”
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- Ingrediensen anges med avvikande textstorlek, farg eller stil.

- Genom illustrationer som ger association till ravarans ursprung, sasom en bild pa
en ko for att framhé&va ingrediensen mjolk, gradde eller smor.

3.22.3 Artikel 22.1 ¢ Karakterisera och sarskilja livsmedlet fran
andra varor

Det finns fall dar vissa livsmedels sammansattning ar reglerad och/eller dar kon-
sumenterna kan forknippa en viss beteckning eller ett visst utseende med en sér-
skild sammansattning. Antalet produkter som kan tankas inga i denna kategori ar
mycket begransat. Bestammelserna avser produkter vars sammansattning kan
skilja sig avsevart till exempel fran land till land, men som i allmanhet saljs under
samma beteckning eller har samma utseende.

For att mangdangivelse ska vara obligatorisk bor tva villkor vara uppfyllda samti-
digt. Ingrediensen eller kategorin av ingredienser ska:

1. vara av betydelse for att karakterisera livsmedlet

2. kunna sarskiljas fran andra produkter som livsmedlet skulle kunna forvéxlas
med pa grund av beteckning eller utseende.

Exempel nar en ingdende ingrediens ar kannetecknande for livsmedlet och inga-
ende andelen anges i markningen:

- Mandel i marsipan
- Djurslag for blandfars

For kottvaror, som enbart bestar av kétt av en djurart och salt, kryddor och tillsat-
ser, behover inte ha kottet mangdangivet. Exempel pa detta ar pepparstek. Kon-
sumenten ser av ingrediensforteckningen att enbart kétt och peppar ingar. Dare-
mot ska vatteninjicerat kott, som till utseendet paminner om obehandlat kott, ha
kotthalten angiven.

3.22.4 Artikel 22.2 Undantag fran krav om mangdangivelse av
vissa ingredienser

Se artikeln samt bilaga V111 till férordningen.

3.22.4.1 Bilaga VIII, punkt 1 a, i) Avrunnen vikt

For livsmedel dar mangden ingredienser eller kategori ingredienser framgar av
angiven nettovikt eller avrunnen nettovikt behdver inte sarskild méngdangivelse
anges. Exempel pa en sadan produkt skulle kunna vara tonfisk i vatten. Vatskan
anses enbart utgora ett komplement och ar inte avgérande for kdpet, se punkt 5 i
bilaga IX till férordningen.

3.22.4.2 Bilaga VIII, punkt 1a, iii) Sma mangder i aromgivande syfte

Detta undantag ar tillampligt oberoende av om det finns en illustration eller lik-
nande som framhdver aromen. Undantaget &r inte begrénsat till aromer, utan till-
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lampas pa alla ingredienser eller kategorier av ingredienser som anvands i liten
mangd for att smaksétta livsmedel.

Produkt Ingrediens som inte behdver ha
mangdangivelse

Vitloksbrod Vitlok

Dillkott Dill

Popcorn med smorsmak Smorarom

Kanelbullar Kanel

3.22.4.3 Bilaga VIII, punkt 1a iv) Inte styrande for konsumentens val

Undantaget tillampas endast da ingrediensens beteckning férekommer i livsme-
delsbeteckningen.

Produkt Ingrediens som forekommer i be-
teckningen och inte behéver mangd-
angivelse

Maltwhiskey Malt

Vetebrdd Vetemjol

Sockerkaka Socker

3.22.4.4 Bilaga VIII, punkt 1 b Exakt reglering av méangden

Inga sadana bestammelser &r hittills kanda, eftersom det galler krav pa exakt
mangd och inte minimimangd.

3.22.45 Bilaga V111, punkt 2 Ingredienser i varierande proportion

Punkten C hanvisar till del A punkt 4 och 5 i bilaga V11 till férordningen. Se vi-
dare i vdgledningens avsnitt 3.18.1.6 och 3.18.1.6.

3.22.4.6 Bilaga VIII, punkt 2 Ytterligare undantag fran krav pa uppgift om
mangd av ingredienser

Mangdangivelse behdvs inte for tillsatta vitaminer och mineralamnen, om mang-
den av dem framgar av en naringsdeklaration.

Det bor observeras att andra &mnen eller pastaenden som kraver naringsdeklarat-
ion samtidigt kan krava méngdangivelse, exempelvis "ldttsockrad”.

3.22.4.7 Bilaga VIII punkt 3 a — b Hur och var ska mangden anges?
Se bilagan till férordningen.

| Exempel p& placering av mangdangivelser:
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- Ingar i livsmedlets beteckning: Hallonyoghurt med 15 % hallon

- Omedelbart intill livsmedlets beteckning: Skaldjurspaj, 15 % skaldjur

- I livsmedlets ingrediensforteckning i anslutning till ingrediensen:
hamburgare, ingredienser: ... 70 % notkott. ..

- I livsmedlets ingrediensforteckning i anslutning till kategoribeteckning:
fisksoppa, ingredienser ... 10 % fisk..., ostpaj, ingredienser ... 20 % ost...

Olika slags livsmedel inom samma kategori kan deklareras ihop sa lange inget
sérskilt slag framhavs i annan del av markningen. | och med att kategoribeteck-
ningarna inte behdver anges i fallande skala, kan kétt fran olika djurslag deklare-
ras ihop.

Exempel pa hur kott fran olika djurslag kan deklareras nar speciellt djurslag inte
pekas ut i annan del av markningen och darfér behdver anges separat:

Korv. Ingredienser: kott 42 % (gris och not), vatten...

De kategorier av ingredienser som avses i artikel 22, punkt 1 och som kan fore-
komma i ingrediensforteckningar kan antingen vara de kategoribeteckningar
framgar av del B i bilaga V11 till forordningen, eller sammansatta ingredienser
som uppfyller kraven enligt artikel 18, punkt 2, d.v.s. sammansatta ingredienser
som har foreskrivna beteckningar eller som ar allmant vedertagna.

3.22.4.8 Bilaga VIII, punkt 4 Nar méangd far anges pa annat satt

Punkt 4 medger undantag fran bestammelserna i punkt 3 om hur mangd ska anges.

3.22.4.9 Bilaga VIII, punkt 4 a Livsmedel som minskat i fukthalt

Hér regleras hur ingredienser eller kategorier av ingredienser ska anges i de fall
livsmedlet till foljd av upphettning eller annan behandling fatt minskad fukthalt.
Den méngd som anges ska motsvara den mangd som anvants for att tillverka den
fardiga varan.

Exempel pa berakning:

Recept pa kalvfrikadeller med citronsmak.

Ingredienser Vikt
Kalvfars 68 kg
Vatten 31 kg
Havregryn 4,2 kg
Mijolkpulver 3 kg
Salt 2,6 kg
Citronskal 1 kg
Vitpeppar 0,2 kg

Total méangd blandade ingredienser 110 kg
Vatten som avdunstar

under beredningen -10 kg

Mangd fardig vara 100 kg
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Berékning: 68 kg kalvfars har anvants till 100 kg fardig vara = 68 %. Méangden
blir mindre &n 100 procent och ska anges i procent.

Dessutom regleras i punkt 4 a hur ingredienser eller kategorier av ingredienser ska
anges i de fall méngden som anvénts dverstiger 100 % jamfort med den fardiga
varan. Eftersom ett livsmedel inte kan innehalla mer &n 100 % av en ingrediens,
ska i detta fall procentsatsen ersattas med uppgift om hur mycket som anvants for
att framstélla 100 gram av den férdiga varan.

Exempel pa méangdangivelse pa livsmedel som under tillverkningen minskat sin
fukthalt:

Salamikorv: Till 100 g féardig vara har anvénts 113 g kott.
Att pa salamin samtidigt ange kotthalten i “korvsmeten”, d.v.s. innan upphett-
ning, ar felaktigt.

Uppgift om behandlade ingredienser kan kompletteras med uppgift om ingredien-
sens motsvarighet i obehandlad form. Detta kan hjalpa konsumenten att jamfora
liknande produkter dér ingredienserna har behandlats pa olika sétt.

Exempel pa mérkning av ingrediens som avgivit fukt i tidigare steg:

- Kycklinggryta recept A, dar fardiggrillad kyckling anvants.

Ingredienser: ... grillad kyckling 10 %

Kycklingmangden motsvarar 15 % ra kyckling. Den informationen kan jamforas
med

Kycklinggryta recept B, dar ra kyckling anvants.

Ingredienser: ... kyckling 15 %

- Kokt fisk

- Forvélld svamp

3.22.4.10 Bilaga VIII, punkt 4 b Flyktiga ingredienser
Se bilagan till férordningen.

3.22.4.11 Bilaga VIII, punkt 4 ¢ Rekonstituerade ingredienser och torkade
eller koncentrerade livsmedel

Exempel pa rekonstituerade ingredienser:

Frystorkade ingredienser i fardiglagade ratter, som svamp i svampsas

Exempel pa torkade livsmedel:

Pulver for beredning av soppa eller dryck
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3.23 Artikel 23 Nettokvantitet

Med nettokvantitet avses sjalva livsmedlets vikt eller volym. Emballage, clips, nét
och etiketter far inte raknas in i nettokvantiteten.

Exempel:

For en helvaxad ost avsedd att séljas hel till konsument &r vaxet ett ytterembal-
lage, och ska inte rdknas med i nettovikten.

3.23.1 Artikel 23, punkt 1 a — b Hur nettokvantiteten ska ut-
tryckas

Livsmedel ska markas med uppgifter om:

- livsmedlets volym (liter, deciliter, centiliter, eller milliliter) i frdga om livsmedel
som séljs som vétskor, och

- livsmedlets vikt (kg eller g) i fraga om andra varor, alltsa livsmedel som inte ar
vatskor.

Forkortningarna I, dl, cl, eller ml far anvandas dven om de inte ar faststallda i for-
ordningen.

Att nettokvantiteten far anges i deciliter ar en nationell bestammelse (vid forsalj-
ning inom landet) och kan darfor vid utforsel/export innebéra att mottagarlandet
kraver att nettokvantiteten anges i liter (1), centiliter (cl) eller milliliter (ml). Se
aven 6 § LIVSFS 2014:4.

Det framgar inte av lagstiftningen vad som anses vara vatskor eller inte. Livsme-
del som inte beddms vara vatskor ska enligt reglerna ha nettokvantiteten angiven i
vikt. Nettokvantiteten far frivilligt anges bade i viktsenheter och i volymenheter
for samtliga livsmedel. Detta kan vara aktuellt for t.ex. glassvaror vars nettokvan-
titet ska anges i vikt. FOr trogflytande livsmedel som till exempel ketchup, sirap
och flytande margarin kan antingen vikt- eller volymenheter anges.

3.23.1.1 Far nettovikten anges som cirkavikt?

Bestammelserna medger inte att nettokvantitet anges i markningen som en unge-
farlig uppgift, d.v.s. som ca-vikt eller ca-volym. Av férordningen framgar inte hur
mycket angiven nettokvantitet far avvika fran livsmedlets faktiska kvantitet, d.v.s.
den exakta vikten eller volymen livsmedel som finns i fardigférpackningen. Detta
innebéar dock inte att den nettokvantitet som anges i markningen alltid exakt maste
motsvara den faktiska kvantiteten. Av SWEDAC:s foreskrifter STAFS 2003:1 om
fardigforpackning av varor efter volym eller vikt, framgar att fardigférpackningar
i nominella mangder om minst 5 g eller 5 ml och hogst 10 kg eller 10 L, som &r
avsedda att saljas till enskild konsument, ska uppfylla de krav som framgar av
bilaga 1 till de foreskrifterna (se 3 §). Av bilagan till namnda foreskrift framgar i
vilken utstrdckning nettokvantiteten (i foreskrifterna anvinds begreppet den “no-
minella méngden”) far avvika fran livsmedlets faktiska kvantitet/mangd.
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Nér det galler andra fardigforpackade livsmedel &n de som omfattas av STAFS
2003:1 har det, som ovan konstaterats, inte faststallts i vilken utstrackning angi-
ven nettokvantitet far avvika fran livsmedlets faktiska kvantitet. For det fall att
den i markningen av sadana livsmedel angivna nettokvantiteten avviker fran livs-
medlets faktiska vikt maste darfor kontrollmyndigheten ta stallning till om mark-
ningen pa ett avgdérande stt kan vilseleda képaren om livsmedlets kvantitet.

Ytterligare regler om vikt och volym beslutas av Styrelsen for ackreditering och
teknisk kontroll (SWEDAC). For mer information om t.ex. tillatna avvikelser och
”e-mirkning”, kontakta SWEDAC. Se www.livsmedelsverket.se for forteckning
over andra myndigheter.

3.23.2 Artikel 23, punkt 3 och bilaga IX Angivande av netto-
kvantitet

Artikel 23, punkt 3 hanvisar till bilaga X for tekniska bestammelser om hur
nettokvantiteten ska anges eller i de fall undantag finns.

3.23.2.1 Bilaga IX punkt 1 a — ¢ Undantag fran kravet att ange nettokvantitet
Se bilagan till férordningen.

Undantaget enligt punken 1 c¢ ar nytt. Livsmedel som berdrs av undantaget skulle
kunna vara sadana dar antalet enheter av en vara ar mer intressant for konsumen-
ten an nettovikten.

Exempel:

Handbakade smakakor som normalt séljs styckevis 6ver disk pa ett konditori men
som ocksa, eller istéllet, séljs i genomskinlig fardigférpackning.

3.23.2.2 Bilaga IX, punkt 2 Nationella bestammelser om angivande av netto-
vikt

| 6 8 LIVSFS 2014:4 anges att nettokvantiteten far anges i deciliter istéllet for

liter, centiliter eller milliliter.

Enligt 7 8§ LIVSFS 2014:4 anges aven att vid forséljning av tabletter, kapslar eller
liknande av bordssétningsmedel, kosttillskott och livsmedel for speciella medi-
cinska andamal far nettokvantiteten lamnas genom att ange uppgift om antalet av
dessa.

3.23.2.3 Bilaga IX, Punkt 3 Fardigforpackade livsmedel som bestar av flera
separata fardigforpackningar

Exempel pa forpackning Hur ska nettokvantitet uppges?

Forpackning med tva eller flera sma De mindre forpackningarnas nettokvan-
separata fardigforpackningar inuti. Till  titet samt antalet mindre férpackningar
exempel en kartong med tva eller flera  ska framga av méarkningen pa ytterfor-
sma kartonger med samma mangd rus-  packningen.

SINn.
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Som ovan men att antalet mindre sepa-  Uppgiften om nettokvantiteten pa minst
rata fardigférpackningarna ar klart och  en av de mindre separata fardigfor-
tydligt synliga utifran samt att de gar att packningarna ska vara klart synligt uti-
rakna. fran.

3.23.2.4 Bilaga IX, punkt 4 Fardigférpackade livsmedel som bestar av flera
separata forpackningar som inte betraktas som enheter

Se aven EU-kommissionens fragor och svar 2.12.1.

Exempel pa livsmedel som omfattas:

En forpackning som innehaller flera innerpasar med pulversoppa dar innerpasar-
na inte ar fullstdndigt markta.

3.23.2.5 Bilaga IX, punkt 5 Avrunnen vikt, lag, glaserade produkter
Se aven EU-kommissionens fragor och svar 2.12.2.

Bestammelserna om avrunnen vikt géller bara livsmedel som dar inlagda i lag, t.ex.
vatten, dttika eller juice, och dar lagen inte &r avgorande for kdpet. For livsmedel
som ar inlagda i lag ska livsmedlets vikt anges saval med som utan lag, s.k. av-
runnen vikt.

Exempel pa livsmedel dér avrunnen vikt ska anges:

- Fiskbullar i buljong
- Ananas i sockerlag

Vissa frysta och djupfrysta livsmedel, t.ex. fiskfiléer, rakor och broccoli, vatten-
glaseras (fryses och vattensprayas) for att skydda produkten. Begreppet lag omfat-
tar aven produkter i fryst eller djupfryst tillstand. Angiven nettovikt ska komplett-
eras med uppgift om livsmedlets vikt utan glasering, d.v.s. vikten utan is.

Daremot ses inte t.ex. sasen i “kottbullar med sés”, gelén i ”skinka med gelé” eller
sasen 1 “fiskbullar i dillsds” som lag.

Jamfor aven artikel 22 om mangdangivelse.

3.24 Artikel 24. Datum for minsta hallbarhet, sista forbruk-
ningsdag och nedfrysningsdag

Datum for minsta hallbarhet (bast fore-dag) och sista forbrukningsdag &r tva olika
begrepp for datummarkning. Ett livsmedels hallbarhet beror pa manga faktorer,
som: sammansattning, framstéllningsmetod, férpackningsteknik, férvaringstempe-
ratur och hantering i 6vrigt. Det &r alltid den som ar ansvarig for livsmedlet — i
regel tillverkaren eller forpackaren — som avgor vilken héllbarhetstid som ar
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lamplig. Dessa faktorer tillsammans avgér om man ska anvénda sig av minsta
hallbarhet (bast fore-dag) eller sista forbrukningsdag i livsmedelsinformationen.

For till exempel agg finns detaljerade regler for hur lang minsta hallbarhetstiden
ar samt hur lange aggen far saluhallas (férordningarna (EG) nr 1234/2007 och
(EU) nr 1308/2013), se vagledningens bilaga B. Aven for fisk finns regler om
detta i forordning (EU) nr 1379/2013, se vagledningens bilaga B.

3.24.1 Artikel 24.1 och 2, bilaga X punkt 1.a — ¢ Minsta hallbar-
het (Bast fore-dag)

Med minsta hallbarhet (bast fore-dag) menas en dag fram till och med vilken ett
livsmedel som forvarats pa lampligt sétt har kvar de sarskilda egenskaper som det
normalt forknippas med.

Datum for minsta hdllbarhet ska anges med uttrycket” bést fore ...” nidr datumet
inkluderar uppgift om dagen, eller "bést fore utgdngen av ...” i dvriga fall. Detta
ska foljas av antingen sjalva datumet eller en hanvisning till var datumet finns i

markningen.

Om det behovs ska dessa uppgifter dven inkludera férvaringsanvisningar som bor
foljas for att livsmedlet ska halla sig under den angivna perioden.

Uppgift om datumet ska anges med dag, manad och ar i namnd ordning. Manad
kan anges med siffror, manadens namn i bokstéaver eller med de tre forsta boksta-
verna i manadens namn.

Exempel pa datummarkning med enbart siffror:

Bést fore 10 08 15

Det kan bli tydligare for konsumenterna om manaden skrivs med bokstéver, “bist
fore 10 aug 157, eller hela artalet skrivs med fyra siffror, ”bast fore 10 08 2015

For livsmedel med en minsta hallbarhetstid om hogst 3 manader racker det att
ange dag och manad.

Exempel pa mérkning av livsmedel som omfattas:

- Bést fore 10 08
- Bést fore 10 augusti
- Bast fore 10 aug

For livsmedel med langre minsta hallbarhetstid 4n 3 manader, men hogst 18 ma-
nader racker det att ange manad och ar.

| Exempel p& markning av livsmedel som omfattas:
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- Bast fore utgangen av 08 16
- Bést fore utgangen av aug 16

For livsmedel med langre minsta hallbarhetstid dn 18 manader racker det att ange
ar.

Exempel pa mérkning av livsmedel som omfattas:

Bast fore utgangen av 2017

Det ar fullt mojligt att salja livsmedel vars bast fore-datum har passerat om livs-
medlet har kvar de sarskilda egenskaper som det normalt forknippas med — om
livsmedlet fortfarande bedéms vara sékert. Aven om livsmedlet inte har kvar sina
sarskilda egenskaper, men fortfarande ar sékert, far det saluhallas langre tid om
man upplyser konsumenten om detta. Men da &r det butiksagaren som maste av-
gora vilken utokad hallbarhetstid som ar lampligt for livsmedlet.

3.24.2 Artikel 24.1 och 2, bilaga X punkt 2 Sista forbruknings-
dag

Sista forbrukningsdag &r sista dagen ett livsmedel som &r mycket lattfordarvligt —
ur mikrobiologisk synpunkt — kan &tas utan att det &r skadligt for halsan. Mycket
lattfordarvliga livsmedel har kort hallbarhetstid och kan darfor bli en omedelbar
fara for manniskors halsa. Darfor ska sadana livsmedel markas med sista forbruk-
ningsdag i stéllet for bast fore-dag.

Livsmedel som mérkts med sista forbrukningsdag har vid forpackningstillfallet
bedomts bli skadligt for halsan efter en viss tid och far darfor inte séljas efter det
datumet. Det ar den som &r ansvarig for markningen som ska ta stéllning till om
livsmedlet anses som mycket lattfordarvligt eller inte. Livsmedlet ska betraktas
som icke sékert efter sista forbrukningsdag, dven om det inte konstateras i det
enskilda fallet att livsmedlet verkligen ar skadligt for halsan. Eftersom artikeln
hanvisar till 1attfordarvliga livsmedel (enligt den engelska versionen av forord-
ningen, highly perishable) som kan vara en omedelbar fara for ménniskors hélsa
omfattas endast ett fatal livsmedel av detta krav.

Exempel pa produkt som skulle kunna anses vara ett mycket lattfordarvligt livs-
medel:

Farsk tonfisk

Om angivet livsmedel forvaras och saluhalls fryst eller djupfryst anses det inte
langre vara mycket lattfordarvligt.

Datum for sista forbrukningsdag ska anges med uttrycket “’sista forbrukningsdag
...”. Detta ska f0ljas av antingen sjdlva datumet eller en hinvisning till var datu-
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met finns i markningen. Uppgifterna ska féljas av en beskrivning av de forva-
ringsanvisningar som géller for produkten.

Datumet ska anges med dag, manad och eventuellt ar i namnd ordning.

Exempel pa markning med sista forbrukningsdag:

- Sista forbrukningsdag 10 augusti 2015
- Sista forbrukningsdag 10 08 15
- Sista forbrukningsdag 10 aug

Exempel pa felaktig datummarkning:

”Sist f.dag” som forkortning for ”’Sista forbrukningsdag” kan anses vara vilsele-
dande. Inte heller bor en etikett innehélla bide uttrycket “bést fore” och “sista
forbrukningsdag” om det gar att ta miste pa vilken dag som egentligen anges.

3.24.3 Artikel 24.1 och 2, bilaga 111 punkt 6 och bilaga X punkt
3 Nedfrysningsdatum

Fryst kétt, frysta kottberedningar och frysta obearbetade fiskeriprodukter maste ha
ett nedfrysningsdatum eller forsta nedfrysningsdatum om produkten har frysts ner
mer &n en gang. Datum for nedfrysning eller datum for forsta nedfrysningsdatum
ska anges med uttrycket “nedfryst den ...”. Detta ska f0ljas av antingen sjilva da-
tumet eller en h&nvisning till var datumet finns i markningen. Uppgift om datumet
ska anges med dag, manad och ar i namnd ordning, och far inte lamnas i kodform.
Manad kan anges med siffror, manadens namn i bokstéver eller med de tre forsta
bokstaverna i manadens namn.

Exempel pa datummarkning med enbart siffror:

Nedfryst den 10 08 14

Det kan bli tydligare for konsumenterna om ménaden skrivs med bokstaver, “ned-
fryst den 10 aug 14>, eller hela értalet skrivs med fyra siffror, “nedfryst den 10 08
2014”.

Se aven EU-kommissionens fragor och svar 2.10.3

3.24.4 Artikel 24.2, bilaga X punkt 1.d Undantag fran krav om
datum for minsta hallbarhet

Det finns vissa livsmedel dar det inte kravs uppgift om bast fore-datum, (nedan
kommenteras nagra av dem) bl.a.:

Drycker (andra strecksatsen):
Drycker som omfattas av KN-nummer (tulltaxenummer) 2206 00 &r andra jasta
drycker, t.ex. dppelvin (cider), paronvin och mjéd.
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Bageri- och konditorivaror (fjarde strecksatsen):

Exempel pa livsmedel som normalt konsumeras inom 24 timmar &r baguetter.
Déaremot omfattas inte t.ex. mjukt tunnbréd och wienerbrdd av undantaget.

Hér bor observeras att undantaget endast géller datummérkning, inte andra mark-
ningsuppgifter enligt artikel 9.

Koksalt (sjatte strecksatsen):
Mineralsalt och Ortsalt omfattas inte av undantaget.

Socker (sjunde strecksatsen):

Undantaget galler bara sackaros och inte t.ex. fruktos (fruktsocker). Det galler inte
for blandningar av socker (sackaros) och annan ravara, exempelvis florsocker
blandat med ravaran maltodextrin.

Konfektyrvaror (attonde strecksatsen):

Exempel pa livsmedel som omfattas &r ofyllda harda karameller, sdsom polkagri-
sar. kola, vingummi, konfektyrmarmelad och konfektyrgelé eller liknande &r inte
undantagna fran kravet pa datummaérkning.

Tuggummi och liknande produkter (nionde strecksatsen):
Exempel pa livsmedel som omfattas &r bubbelgum. Halstabletter, tuggtabletter
och liknande &r inte undantagna fran kravet pa bast fore-markning.

3.24.4.1 Frivillig datummarkning

Manga tillverkare har lange haft frivillig markning med forpackningsdag, bakdag
eller liknande uttryck.

For att underlatta for konsumenterna att forsta den frivilliga markningen behovs
en enhetlig tolkning av begreppen. Foljande betydelse av forpackningsdag och
tillverkningsdag/bakdag kan anvandas:

Forpackningsdag — den dag da ett livsmedel inneslutits i den forpackningen i vil-
ken livsmedlet &r avsett att saluhallas.

Tillverkningsdag — den dag da tillverkarens beredning av ett livsmedel ar avslutad
och livsmedlet ar fardigt for saluhallande eller konsumtion.

Mjukt brod ska i detta sasmmanhang anses fardigt for saluhallande eller konsumt-
ion senast tre timmar efter det att brodet tagits ut ur ugnen. Tillverkningsdag for
mjukt brod som bakats med jast och/eller surdeg far uttryckas med ordet bak-
ningsdag, bakdag eller bakat tillsammans med uppgift om datum.

Samma regler om datumordning som géller for bést fore-dag och sista forbruk-
ningsdag bor foljas nér annan datummaérkning sker. Om ett livsmedel mérks med
tva eller flera datum bor de sta samlade, sa att det for konsumenten framgar tyd-
ligt vilka datum det handlar om.
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Nagra livsmedel ar undantagna fran kravet pa datummarkning. Det ar anda tillatet
att frivilligt datummarka dem. En bedémning far goras i varje enskilt fall om den
frivilliga uppgiften och hur den anges kan anses vara vilseledande eller inte.

3.24.4.2 Omforpackning och ommarkning

For omforpackning och ommarkning se 15 — 16 88 Livsmedelsverkets foreskrifter
(LIVSFS 2005:20) om livsmedelshygien.

3.25 Artikel 25. FOrvarings- eller anvandningsvillkor

3.25.1 Artikel 25.1 Anvisning om forvaring eller anvandning

Livsmedel med sista forbrukningsdag ska alltid markas med forvaringsanvisning.
Livsmedel med bést fore-dag ska mérkas med forvaringsanvisning om det har
betydelse for hallbarheten att livsmedlet forvaras vid en viss temperatur.
Forvaringsanvisning som anger att livsmedel ska forvaras under rumstemperatur
bor innehalla uppgift om forvaringstemperatur angivet i grader.

Exempel pa forvaringsanvisning for livsmedel som ska eller bor forvaras i kyla:

Forvaras vid hogst + 8°C

Nar det finns foreskrivna krav om forvaringstemperatur for ett visst livsmedel
maste markningen anpassas efter detta.

| de fall ett fardigforpackat livsmedel som varmhalls i butik, till exempel grillad
kyckling eller revbensspjéll, & markt med forvaringsanvisning, ska forvaringsan-
visningen stamma éverens med forvaringen i butiken. Ovrig information, t.ex.
"Bor konsumeras omgaende”, "Kyls ned i kylskap™ eller liknande, ses som frivil-
liga uppgifter.

Exempel da bruksanvisning behovs:

- Spadningsanvisningar for koncentrat, t.ex. attika, saft och koncentrerad juice
- Beredningsanvisningar, t.ex. for nyponsoppspulver

- Tillagningsanvisningar for t.ex. soppa, fiskgratang

- Lampligt upptiningsforfarande for djupfrysta livsmedel

3.25.2 Artikel 25.2 Forvaringsanvisning for 6ppnad forpackning

Aven forpackningar som har brutits ska nar det beh6vs ha uppgifter om forva-
ringsvillkor och/eller uppgift om hur lange livsmedlet haller, t.ex. med angivande
av antal dagar/veckor.

Exempel:

For ett livsmedel med lang hallbarhet i o6ppnad férpackning, men da hallbarhet-
en forkortas nér forpackningen dppnas, ska det i mérkningen finnas uppgift om
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forvaringsvillkor och uppgift om nar livsmedlet senast bor forbrukas.

For livsmedel dar hallbarheten inte férandras vasentligt efter att forpackningen
brutits, under forutsattning att livsmedlet forvaras under sarskilda forhallanden, ar
det tillrackligt att ange forvaringsvillkor.

Hallbarhet for 6ppnad forpackning kan ges i form av ett intervall.

Exempel:

"oppnad forpackning ar hallbar i 3 — 5 dagar".

3.26 Artikel 26 Ursprungsland eller harkomstplats

Den forsta punkten i artikeln hanvisar till andra unionsbestammelser dar det finns
regler om ursprungsmarkning, sérskilt forordningarna om skydd av geografiska
ursprungsbeteckningar, se vagledningens bilaga B. Tillampningen av artikel 26
ska inte paverka andra unionshestammelser om ursprungsmarkning. For ur-
sprungsmarkning av notkott, se forordning (EG) nr 1760/2000.

3.26.1 Artikel 26, punkt 2 a Angivande av ursprungsland eller
harkomstplats for att konsumenten inte ska bli vilseledd

Uppgift om platsen for livsmedlets ursprung eller harkomstplats ska ldamnas om
det kan bli vilseledande for konsumenten nar denna uppgift saknas. Detta géller
sarskilt om annan information antyder att livsmedlet har ett annat ursprungsland
eller harkomstplats an vad det egentligen har. Exempel pa sddan annan informat-
ion &r t.ex. livsmedlets beteckning, varumaérke, logotyp, firmanamn, bilder och
symboler som flaggor, vimplar eller andra nationella eller regionala k&dnnetecken
samt fargsattning av emballage och bakgrund vid presentation av livsmedIet.

I artikeln ndmns bade ursprungsland och harkomstplats. Definitionen for en har-
komstplats finns i artikel 2 punkt 2 g. Harkomstplats ar en plats som inte &r ett
land. Det kan vara en region i ett land eller ett omrade som tacker in flera lander.

Exempel pa harkomstplatser:

”Norrland” och ”Alperna”

Definitionen for ett ursprungsland finns i Europaparlamentets och radets férord-
ning (EG) nr 450/2008. I artikel 36 punkt 1 i denna forordning stir det att “’varor
som &r helt framstéllda i ett enda land eller territorium ska anses ha sitt ursprung i
det landet eller territoriet”. Vidare anges det i punkt 2 att “varor vars tillverkning
skett inom mer &n ett land eller territorium ska anses ha sitt ursprung i det land
eller territorium dér de genomgick den sista visentliga bearbetningen.”

Informationsforordningens artikel 2 punkt 2 g anger att livsmedelsféretagarens
kontaktuppgift inte ska utgdra en uppgift om livsmedlets ursprungsland eller har-
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komstplats. Daremot kan t.ex. firmanamn och varuméarken innehalla uppgifter
som ger associationer till ett visst ursprung. | dessa fall maste en komplettering
goras med uppgift om ursprung. Som alltid maste en bedomning i det enskilda
fallet goras av totalintrycket av mérkningen och presentationen av livsmedlet,
t.ex. stilstorlek, fargsattning m.m., sa att konsumenten inte vilseleds.

3.26.1.1 Beteckningar som innehaller hanvisning till geografiska platser

Beddmningen av ndr hanvisning till [ander i markningen ar acceptabel eller inte,
och vad hénvisningen har for innebord for konsumenten, far géras fran fall till
fall.

For en rad livsmedel anvands beteckningar, som objektivt sett kan antyda ett be-
stdmt ursprung, men dar det likval inte ror sig om upplysning om livsmedlets ur-
sprung. Exempel pa sadana livsmedel ar wienerbrod, fransk nougat, engelsk kon-
fekt, franskbrod, smalandsk kalvsylta, 6landska kroppkakor. Hanvisningar till
lander, stader eller landskap har har snarare med typen av produkt att gora. For
dessa finns det vanligtvis inget krav pa ursprungsangivelse, eftersom det ror sig
om inarbetade beteckningar. Det &r emellertid viktigt att bedoma mérkningen i sin
helhet. Det samlade intrycket kan medfora att kdparen vilseleds, dven om de indi-
viduella méarkningsuppgifterna inte &r vilseledande var och en for sig. Exempelvis
kan forpackningen med franskbrod fa konsumenten att tro att de ar tillverkade i
Frankrike om 0vrig markning antyder det genom avbildningar av franska flaggan
eller andra franska kannetecken.

I manga fall (med undantag av det som redogjorts i stycket ovanfor) kan hanvis-
ning till ett land medfora att konsumenten forvantar sig att det &r ur-
sprungs/tillverkningslandet. Det medfor enligt artikel 26 punkt 2 en skyldighet att
ange ursprung.

| Exempel p& markning med uppgifter om ursprung:
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- Beteckningen ”Olindska kroppkakor” kan betraktas vara en generisk beteck-
ning, d.v.s. konsumenterna forvantar sig inte att produkten kommer fran Oland,
utan att den ar gjord enligt ett visst recept. Om forpackningen daremot ar férsedd
med en vaderkvarn kan konsumenterna daremot fa uppfattningen att produkten &r
tillverkad just pa Oland och det kan darmed anses vilseledande om den inte &r
det.

- Ett livsmedel &r forsett med ett italienskklingande namn och har en forpackning
med de italienska fargerna. Det dominerande intrycket ar att livsmedlet ar tillver-
kat i Italien. Livsmedlet &r dock tillverkat i Sverige. Markningen bedéms sanno-
likt vara vilseledande. Saledes maste antingen markningen forandras betraffande
namn och farger, sa att konsumenten inte vilseleds, eller kompletteras med tydlig
uppgift om livsmedlets ursprung, sa att samma syfte uppnas. En bedémning far
goras fran fall till fall vilken atgard som kravs for att konsumenten inte ska vilse-
ledas

- Ett livsmedel ar méarkt eller marknadsfors med ett orts- eller grdsnamn som ger
intryck av att livsmedlet kommer fran orten eller den angivna garden. Dessutom
finns en kartbild som forstarker intrycket. | férpackningen finns livsmedel fran
annan ort. Detta maste anges pa ett tydligt satt sa att konsumenten inte vilseleds.
Ett firmanamn skulle t.ex. kunna vara ”Smalandspotatis HB”. Uppgiften kom-
pletteras med en kartbild éver Smaland. Potatisen i férpackningen ar odlad i Upp-
land, Belgien eller pa Kanariedarna, darfor att potatisen fran de egna odlingarna
inte rackte detta ar. Forpackningen maste i detta fall antingen tydligt markas med
livsmedlets faktiska ursprung eller markningen éndras, t.ex. genom att kartbilden
tas bort eller stilstorleken pa vissa markningsuppgifter dndras. Aven har far en
bedémning goras av vilken atgard som kravs for att konsumenten inte ska vilse-
ledas

- Ett brod som dr mérkt med uppgiften ”Din lokala bagare” samt 020-nummer
och firmanamn séljs i hela landet. Det visar sig dock att bagaren endast har verk-
samhet i en stad, vilket vilseleder konsumenter utanfor den staden vad géller ur-
sprunget

- Ett livsmedel med beteckningen Dansk bacon” har stora bl&-gula vimplar pa
forpackningen. Livsmedlet kan bedomas vara vilseledande markt om forpack-
ningen som helhet ger intryck av att livsmedlet &r svenskt, trots att det anges att
det kommer fran Danmark

Se ocksa artikel 7 om vilseledande méarkning. Se aven bestammelser om ur-
sprungsmarkning av notkott och fangstzon for fisk, vagledningens bilaga B.

3.26.1.2 Kontroll-och identifieringsmérke pa animaliska livsmedel

Det ovala kontroll- och identifieringsmérket enligt artikel 5 i forordning (EG) nr
853/2004 pa en produkt sager nodvandigtvis inte nagot om produktens ursprung.
Kontrollmarket som finns pa livsmedel ska vara fran den anléaggning som sist han-
terade det “nakna” livsmedlet.
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Exempel pa korrekt markning:

Bacon tillverkas av gris som fotts, uppfétts och slaktats i Sverige roks i Sverige
men skivas och packeteras i Polen. Baconforpackningen far ett polskt kontroll-
marke, d&ven om kottets ursprung ar Sverige och tillverkningen av produkten skett
i Sverige och detta anges pa forpackningen.

Exempel pa mérkning som behover fortydligas:

Ett foretag i Sverige koper rokt skinka fran Tyskland. Det svenska foretaget ski-
var skinkan och packar den i fardigforpackningar, som marks med det svenska
foretagets namn och hemort i Sverige. Fardigférpackningen ska dessutom vara
markt med ovalt kontrollmarke, som anger den svenska anldaggningens nummer
samt innehaller uppgiften ”Sverige”. Avsaknad av uppgift om att skinkan kom-
mer fran Tyskland kan anses vilseleda konsumenten. Markningen pa forpack-
ningen bor darfor tydligt kompletteras sa att konsumenten inte vilseleds, t.ex.
med uppgiften "Tillverkad i Tyskland”.

3.26.2 Artikel 26 punkt 2 b Koétt fran svin, far, get och fjaderfa

Hur ursprungsmérkning ska anges i markningen for kétt fran svin, far, get och
fjaderfa framgar av kommissionens genomférandeférordning (EU) nr 1337/2013
om tillampningsforeskrifter for Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr
1169/2011 vad galler angivande av ursprungsland eller harkomstplats for farskt,
kylt eller fryst kott av svin, far, get och fjaderfa. Bestaimmelserna i férordning
(EU) nr 1337/2013 ska tillampas fr.o.m. den 1 april 2015.

Bestammelserna galler for farskt, kylt eller fryst kott, men inte for bearbetade
produkter. I ursprungsmarkningen av kétt fran svin, far, get och fjaderfa finns
inget krav att ange i vilket land djuret ar fott, utan endast var djuret ar uppfott och
slaktat. Om ursprung Sverige eller ”svenskt kott” anges, alternativt mérks med en
svensk flagga, innebar detta daremot, precis som for nétkatt, att djuret maste vara
fott, uppfott och slaktat i Sverige.

3.26.3 Artikel 26 punkt 3, Ursprung for den priméra ingredien-
sen

Punkt 3 i artikel 26 gar inte att tillampa i dagslaget. EU-kommissionen maste forst
anta en genomfdrandeférordning med nédrmare bestammelser for hur ursprungs-
land eller harkomstplats for den priméra ingrediensen ska anges.

Definitionen for primar ingrediens finns i artikel 2 punkt 2 g.

3.26.4 Artikel 26 punkt 4 — 9 EU-kommissionens fortsatta ar-
bete med bestammelser om ursprungsland eller harkomstplats

Se artikeln i férordningen.

3.27 Artikel 27 Bruksanvisning
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Se artikeln i férordningen.

Exempel pa bruksanvisningar:

e Spadningsanvisningar for koncentrat, till exempel &ttika, saft och juice
e Beredningsanvisningar for till exempel nyponsoppspulver

e Tillagningsanvisningar

e Lampliga upptiningsforfaranden for djupfrysta livsmedel

3.28 Artikel 28 Alkoholhalt

Se artikeln i forordningen.

3.28.1 Artikel 28.1 Alkoholhalt for vin och druvmust

For vin av farska druvor och/eller druvmust, inklusive vin som gjorts starkare ge-
nom tillsats av alkohol, finns uppgift om alkoholhalter och hur de ska anges i sar-
skilda unionsbestammelser for dessa varor. Se vagledningens bilaga B.

KN-nummer ar en klassificering som bestammer EU:s legala tulltaxa. KN-numret
(KN-koden) anvands vid export till [ander utanfér EU samt for den statistik som
fors dver inforsel och utférsel i handeln mellan l1anderna i EU. KN-nummer 2204
ar vin av farska druvor och/eller druvmust.

3.28.2 Artikel 28.2 och bilaga XI1 Alkoholhalt for évriga dryck-
er

Drycker med mer dn 1,2 volymprocent alkohol ska méarkas med uppgift om den

verkliga alkoholhalten. Det &r alltsa inte korrekt att ange alkoholhalten som max.
halt, cirka halt eller med intervall. Tillatna avvikelser finns upptagna i bilaga XII
till forordningen.

Aven frivillig markning med alkoholhalt pa drycker med mindre &n 1,2 volym-
procent alkohol ska anges med det verkliga vardet i volymprocent, och inte med
t.ex. “max. halt”.

Uppgiften, som ska anges med hogst en decimal, ska foljas av uttrycket % vol.”,
Pa grund av en feloversattning star det i den svenska versionen av férordningen
att “volymprocent” ska anges. Detta kommer att dndras sa att det stimmer med
den engelska ursprungsversionen genom en rattelse till férordningen.

Ordet alkohol eller férkortningen alk. far férega uppgiften.

3.29 Artikel 29 — 35, bilaga I, V, X111, XIV och XV —
Naringsdeklaration
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Néringsdeklarationen beskriver hur mycket energi och néringsamnen ett livsmedel
innehaller. Fran och med den 13 december 2016 &r det obligatoriskt med en na-
ringsdeklaration i markningen pa alla fardigforpackade livsmedel utom for:

- Mycket sma forpackningar, det vill sdga sadana med en storsta yta mindre dn 25
2

cm

- Livsmedel, som fortecknas i bilaga V, och

- Drycker med mer &n 1,2 volymprocent alkohol

Om naringsdeklaration har funnits pa en livsmedelsfoérpackning fore den 13 de-
cember 2014 maste den fran och med detta datum uppfylla kraven i informations-
forordningen. Livsmedel som har forpackats och markts innan detta datum far
séljas slut. Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 1993:21) om néringsvérdes-
deklaration upphor att galla samma datum. Se &ven végledningens avsnitt 3.50 om
overgangsbestammelser.

3.29.1 Artikel 29.1 — 2 Forhallande till annan lagstiftning

Av artikel 29 foljer att krav pa obligatorisk naringsdeklaration inte géller for kost-
tillskott och naturligt mineralvatten. Det framgar &ven att reglerna om livsmedel
for sarskilda naringsandamal och andra sérskilda regler inom denna kategori, t.ex.
barnmat och bantningsprodukter, har foretrdde framfor reglerna som anges om
naringsdeklaration i informationsférordningen.

Exempel:

I 6 § Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 1997:30) om vissa livsmedel av-
sedda att anvandas i energibegransad kost for viktminskning star det att sddana
livsmedel ska innehdlla en bestamd niva av ett antal vitaminer och mineraler,
bland annat natrium. Av samma foreskrifter framgar aven att natrium ska anges
som natrium. Det innebdr att i méarkningen for denna typ av viktminskningspro-
dukter ska det bade framga hur mycket natrium och hur mycket salt som ingar.

Se dven EU-kommissionens fragor och svar 3.1

3.30 Artikel 30 Naringsdeklarationens innehall

3.30.1 Artikel 30, punkt 1 och bilaga I Obligatorisk naringsde-
klaration

Enligt artikel 30 punkt 1 ska den obligatoriska naringsdeklarationen innehalla
uppgift om energivarde och mangder av:

- fett,

- méttat fett,

- kolhydrat,

- sockerarter,

- protein och

- salt
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I bilaga I finns sarskilda definitioner kopplade till reglerna om naringsdeklaration.
Enligt forordningen ska salt anges i naringsdeklarationen. | bilaga | om sérskilda
definitioner framgar hur salthalten beraknas utifran det totala natriuminnehallet i
ett livsmedel:

salt = natrium x 2,5

| det totala natriuminnehallet ska samtliga kéllor till natrium som ingar i ett livs-
medel rdknas in, inte bara natriumklorid (salt) utan &ven till exempel natrium-
bensoat, natriumfosfat.

Om natrium endast férekommer naturligt i ett livsmedel &r det tillatet enligt artikel
30, punkt 1 b att i nara anslutning till naringsdeklarationen, ange att saltinnehallet
uteslutande beror pa naturligt férekommande natrium.

Formuleringen “Saltinnehallet beror uteslutande pa naturligt forekommande
natrium” ska d4 anvindas. Se dven EU-kommissionens fragor och svar 3.11 och
3.25.

3.30.1.1 Hur obligatoriska uppgifter ska presenteras
Se artikel 34, punkt 1 och bilaga XV.

I bilaga XV finns en tabell som visar hur néringsdeklarationen ska var uppstalld.
De obligatoriska uppgifterna maste sta i den ordningsféljd som anges har.

De uppgifter som &r tankta att vara av mest intresse for konsumenten visas forst i
uppstallningen. Se ocksa EU-kommissionens svar p4 friaga 3.2 — Vad ska
anges?”

3.30.2 Artikel 30.2 a—f och bilaga X111 Vilka frivilliga uppgifter
far inga i naringsdeklarationen?

Ovriga ndringsamnen, som frivilligt far anges i naringsdeklarationen:

- Enkelomattat fett

- Fleromattat fett

- Polyoler

- Starkelse

- Fiber

- Vitaminer och mineraler, se vidare vagledningens avsnitt 3.30.2.1.

Endast de naringsamnen som namns i artikel 30 punkt 2 far anges i naringsdekla-
rationen. Se ocksa EU-kommissionens svar pa fraga 3.6.

Det kan anges i andra EU-regler om livsmedelsinformation, exempelvis forord-
ning (EG) nr 1924/2006 om narings- och halsopastaenden, att mangden av andra
naringsamnen eller andra amnen ska deklareras. | sadana fall ska uppgiften anges i
néra anslutning till n&ringsdeklarationen, t.ex. direkt efter. Se dven punkt 3.13 och
3.14 i EU-kommissionens fragor och svar.
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3.30.2.1 Artikel 30.2 f och bilaga X111 Vitaminer och mineraler

De vitaminer och mineralamnen som raknas upp i bilaga X111, del A punkt 1 far
frivilligt anges om de forekommer i betydande méangd. Vad som anses vara en
betydande mangd for drycker, andra produkter an drycker och portionsférpack-
ningar anges i del A punkt 2 i samma bilaga. Se a&ven EU-kommissionens fragor
och svar 3.7.

Med en betydande méngd avses att de vitaminer och mineraler som finns i pro-
dukten kommer upp i en procentandel av de referensvarden som tagits fram for
markningsandamal, se bilaga X111 del A punkt 1. For livsmedel som inte &r dryck-
er galler att innehallet av varje vitamin eller mineral ska utgéra 15 % av narings-
amnets referensvérde, enligt punkt 1 i bilaga XI1I per 100 gram eller per 100 mli
av livsmedlet. Om férpackningen endast innehaller en portion maste férpackning-
en innehalla minst 15 % av referensvardet for naringsinnehallet som anges i for-
ordningens bilaga XI1I. For drycker galler att innehallet av varje vitamin eller mi-
neral ska utgora minst 7,5 % av de faststéllda referensvardena per 100 ml. Om
forpackningen endast innehaller en portion ska 15 % av de faststallda referensvar-
dena for naringsamnena inga.

3.30.2.2 Hur frivilliga uppgifter ska presenteras
Se artikel 34, punkt 1, bilaga X111l och XV.

I bilaga XV finns en tabell som visar hur néringsdeklarationen ska var uppstalld.
Forteckningarna éver obligatoriska och frivilliga naringsamnen ar "slutna listor"
d.v.s. det &r inte tillatet att ens frivilligt ange andra &n de uppraknade uppgifterna i
bilaga XV. Det ar darfor exempelvis inte tillatet att deklarera transfettsyror, lak-
tos, organiska syror eller liknande i néringsdeklarationen.

For vitaminer och mineraler ska de enheter som anges i bilaga XII1, del A, punkt
1 anvéndas.

Av EU-kommissionens fragor och svar 3.13 och 3.14 framgar att mangden av
naringsamnen for vilka ett naringspastaende eller halsopastaende gors ocksa ska
ingd i deklarationen, men om dmnet for vilket ett pastdende gors inte ingar i bilaga
XV och XIII ska méangden av detta damne sta i nara anslutning till naringsdeklarat-
ionen.

Se aven EU-kommissionens fragor och svar 3.6.

3.30.3 Artikel 30.3 Upprepning av vissa uppgifter i naringsde-
klarationen

Av denna bestammelse foljer att om mérkningen av ett fardigforpackat livsmedel
innefattar den obligatoriska naringsdeklaration (som avses i 30.1) far foljande
information upprepas pa paférpackningen:

a) Energivardet, eller

b) Energivardet tillsammans med mangden av fett, mattat fett, sockerarter och
salt.
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3.30.3.1 Hur upprepningen av naringsdeklarationen ska presenteras
Se artikel 34.3 a— b och bilaga XV till férordningen.

Upprepningen enligt artikel 30.3 ska skrivas i det huvudsakliga synféltet, vilket
innebar att den ska anges pa den sida som visas for konsumenten vid exponering i
butikshyllan. Fortséattningsvis benamns detta som forpackningens framsida.

Energivardet maste, dven vid upprepningen pa framsidan, anges bade i kJ och i
kcal. Uppgifterna som upprepas pa framsidan behover inte anges i tabellformat,
men teckenstorleken ska folja kraven som galler for obligatorisk markning, se
artikel 13.2.

3.30.4 Artikel 30.4 Naringsdeklaration i markning av drycker
som innehaller mer &n 1,2 volymprocent alkohol

Drycker som innehaller mer an 1,2 volymprocent alkohol &r enligt artikel 16.4
undantagna fran kravet om naringsdeklaration. Om en naringsdeklaration anges
frivilligt (enligt artikel 36.1) far den begransas till att omfatta endast energivardet.
Bestdammelsen kan komma att fordndras genom kommande EU regler.

3.30.5 Artikel 30.5 Naringsdeklaration for livsmedel som inte ar
fardigforpackade

I Sverige finns inget krav om att naringsdeklaration ska anges for livsmedel som
inte ar fardigforpackade. Om néringsdeklaration anges frivilligt, eller for att andra
unionsbestammelser kraver en sadan, far dess innehall begransas till att omfatta:
-Energivardet eller,

-Energivérdet tillsammans med méngderna fett, mattat fett, sockerarter och salt.

Exempel:

Ett halsopastaende gors muntligt om ett livsmedel vid forséljningen. Konsumen-
ten ska vid samma tillfalle, muntligen eller skriftligen, informeras om livsmedlets
energivarde.

Se aven forordning (EG) nr 1924/2006 om naringspastaenden och hélsopastaen-
den for livsmedel.

3.30.6 Artikel 30.6 EU-kommissionen far andra punkt 2 -5

EU-kommissionen har mgjlighet att andra forteckningen i artikel 30 punkterna 2 —
5 genom att lagga till eller att ta bort uppgifter. Andringarna far goras genom de-
legerade akter.

3.30.7 Artikel 30.7 Transfett och eventuella lagstiftningskrav

Genom denna bestammelse har EU-kommissionen ett krav pa sig att senast den 13
december 2014 lagga fram en rapport om férekomsten av transfetter i livsmedel
och av det samlade intaget i unionens befolkning. Rapporten ska, vid behov, atfol-
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jas av ett lagstiftningsforslag. Eventuellt ytterligare krav pa information om trans-
fetter kan darfor komma.

3.31 Artikel 31 Berdkning

3.31.1 Artikel 31.1 och bilaga XIV Berakning av energivarde

Alla naringsamnen eller andra &mnen som ar energigivande och anges i tabellen i
bilaga XIV ska inga i energiberakningen. Detta galler oavsett om de olika &mnena
som anges i tabellen i bilagan ingar i naringsdeklarationen pa forpackningen eller
inte. Aven om fiber inte &r obligatoriskt att deklarera sa ska bidraget av energi
fran fiber ingd i energiberakningen. Samma sak galler for organiska syror. L&s
mer under vagledningens avsnitt 3.31.1.1 om energi fran kolhydrater.

3.31.1.1 Energi fran kolhydrater

Om innehallet av fiber och organiska syror ar mycket lagt, och darfor har en
mycket liten betydelse for energiberakningen, kan deras energibidrag utelamnas.

En bedémning maste goras fran fall till fall, angaende hur lag fiberhalten far vara
for att kunna utelamnas fran energiberakningen utan att konsumenten vilseleds.
Konsumenten maste kunna jamfora det deklarerade kolhydratinnehallet med andra
produkter utan att vilseledas. Det har bland annat betydelse om ett livsmedel har
ett 1agt eller hogt totalt innehall av kolhydrater.

Foljande kan anvandas som riktméarke vid berakning av energivardet:
- Om kolhydrathalten ar mindre &n eller lika med 10 g per 100 g, sa kan en fiber-
halt som ar mindre &n 1 g per 100 g vara férsumbar.

- Om kolhydrathalten ar hogre an 10 g men lagre &n 40 g per 100 g, sa kan en fi-
berhalt som &r mindre &n 2 g per 100 g vara forsumbar.

- Om kolhydrathalten ar hogre an eller lika med 40 g per 100 g, sa kan en fiberhalt
som ar mindre an 3 g per 100 g vara férsumbar.

For de flesta livsmedel kan innehallet av organiska syror anses vara obetydligt,
vilket innebér att dessa inte behdver tas med i kolhydratberdkningen. "Organiska
syror" ar inte definierade i férordningen, men det kan antas handla om organiska
syror som férekommer i livsmedel, sasom exempelvis citronsyra och mjolksyra
samt mjolksyra i jasta produkter. Det gar inte att hanvisa till en analysmetod som
far fram den totala méangden organiska syror i ett livsmedel. De enskilda syrorna
kan berdknas eller analyseras separat.

3.31.2 Artikel 31.2 Omrékningsfaktorer for vitaminer och mi-
neraler
| dagsléget finns inga faststallda omrékningsfaktorer for de vitaminer och minera-

ler som anges i bilaga XI11, del A punkt 1 men EU-kommissionen kan komma att
faststalla sadana senare, i enlighet med artikel 51. Fram till att dessa &r pa plats,
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kan riktlinjer i de nordiska néringsrekommendationerna (NNR 2012) anvandas,
vilket sékerstaller en jamforbar basis exempelvis vid markning av vitamin A, vi-
tamin E och niacin.

3.31.3 Artikel 31.3 Information om livsmedlet s& som det séljs

Energi- och naringsvarden ska anges for det som finns i livsmedlet vid forsélj-
ning. Om det behdvs for att konsumenten ska fa tillracklig information far in-
formationen istéllet ges for livsmedlet efter tillagning. Men detta forutsatter att
tillrackligt detaljerade tillagningsanvisningar lamnas och uppgift om att informat-
ionen i naringsdeklarationen galler for livsmedlet nar det &r fardigt att konsume-
ras.

Exempel:

Néringsdeklarationen for en pulversoppa kan ges for soppan efter tillagning.
Detta forutsatter att det finns en tillagningsanvisning som beskriver mangd vatska
(exempelvis vatten och mjolk) som ska tillsattas, eventuell saltmangd samt kok-
tid.

I tillagningsanvisningen ska det framga vilka livsmedel som anvants for narings-
berékningen, exempel mellanmjolk 1,5 % fetthalt. Se &ven EU-kommissionens
fragor och svar 3.10.

3.31.4 Artikel 31.4 Hur naringsdeklarationen ska bestammas
De deklarerade vardena ska vara genomsnittsvarden, som beroende pa det en-
skilda fallet grundar sig pa:
e Tillverkarens analys av livsmedlet
e En berdkning baserad pa kanda eller faktiska genomsnittsvarden for de an-
vanda ingredienserna. Detta innebér att naringsvardet i slutprodukten be-
raknas baserat pa uppgifter om naringsinnehall i ingredienserna
e En berakning baserad pa allmant faststallda och godtagna uppgifter. Ex-
empelvis kan uppgifter fran Livsmedelsverkets livsmedelsdatabas anvan-
das (i vissa fall*)

* Livsmedelsdatabasen &r anvandbar vid berékning av naringsvardet i livsmedels-
ravaror, t.ex. morot, palsternacka, viss styckningsdetalj av kott eller fagel.

Eftersom naringsinnehallet i enskilda livsmedelsprover kan skilja sig markant, bor
enstaka naringsvérden i livsmedelstabeller, exempelvis Livsmedelsverkets livs-
medelsdatabas, tolkas som ett medelvarde baserat pa flera olika prov.

3.31.4.1 Ska sotningsmedelet erytritol inga vid bestamning av kolhydrathal-
ten trots att den inte bidrar med energi?

Definitionen for kolhydrat finns i forordningens bilaga I:
”Kolhydrat: varje kolhydrat som kan omvandlas i kroppen, dven polyoler.”
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Erytritol, som ar en polyol, ska inkluderas i berdkningen for kolhydrat i nérings-
deklarationen.

3.31.4.2 Hur mycket far de deklarerade vardena avvika fran de analyserade
vardena vid en kontroll?

Av artikel 31.4 framgar dven att kommissonen far ta fram mer detaljerade regler,
sa kallade genomforandeakter, nar det géller hur mycket de varden som deklareras
far avvika fran de varden som analyseras i samband med offentliga kontroller.
Hittills har EU-kommissionen tagit fram tva vagledningar for behdriga myndig-
heter vid kontroll av 6verensstdmmelse med EU:s lagstiftning. VVagledningarna
kan aven anvandas av livsmedelsforetagare. Efter att vagledningarna har prévats
en tid ska EU-kommissionen anta genomforandeakter.

Den ena véagledningen handlar om hur mycket det deklarerade vardena i néarings-
deklarationen far avvika fran de analyserade vardena (finns pa svenska). Den
andra véagledningen handlar om vilken analysmetod som ska anvéndasfor att ange
fiberinnehall i naringsdeklarationen (finns endast pa engelska). Bada véagledning-
arna finns pa Livsmedelsverkets webbplats.

I EU-kommissionens vagledning om de deklarerade vardenas noggrannhet finns
aven riktlinjer for avrundning i néringsdeklarationen, se tabell 4 i EU-
kommissionens vagledning. EU-kommissionen far anta genomférandeakter med
detaljerade regler for enhetlig tillimpning av denna punkt.

3.32 Artikel 32 och bilaga XV Uttryck per 100 gram eller per
100 ml

| artikeln beskrivs hur energivardet och naringsamnen ska uttryckas i naringsde-
klarationen (hér avses den obligatoriska, den med ytterligare frivilliga uppgifter,
upprepningen pa framsidan, den for livsmedel som inte ar fardigforpackade och
den for alkoholhaltiga drycker). Se aven tabell 1 nedan fér en sammanfattning av
de olika uttrycksformerna.

3.32.1 Artikel 32.1 och bilaga XV Mattenheter

Energivérdet och mangden naringsdmnen i naringsdeklarationen (har avses den
obligatoriska, den med ytterligare frivilliga uppgifter, upprepningen pa framsidan,
den for livsmedel som inte ar fardigforpackade och den for alkoholhaltiga dryck-
er) ska anges med de mattenheter som anges i bilaga XV. Energi ska anges bade
som kilojoule (kJ) och kilokalorier (kcal), i den ordningen. Det ar darfor inte tilla-
tet att ange enbart ”’kJ” eller “kcal”. Mangd ska anges i gram (g), milligram (mg)
eller mikrogram (ug). Ordningen som anges i bilagan maste foljas.

3.32.2 Artikel 32.2 Per 100 g eller per 100 ml

Energivardet och méngden naringsamnen i naringsdeklarationen (h&r avses den
obligatoriska, den med ytterligare frivilliga uppgifter, upprepningen pa framsidan,
den for livsmedel som inte &r fardigforpackade och den for alkoholhaltiga dryck-
er) ska anges per 100 g eller per 100 ml. Detta underlattar vid jamforelse av
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energi- och naringsinnehall mellan olika livsmedel. Angaende uppgifternas ord-
ningsfoljd, se Artikel 34 — ”presentation” samt avsnitt 3.34 i denna vagledning.

En néringsdeklaration per 100 ml &r lampligt for livsmedel i flytande form, exem-
pelvis drycker och vegetabiliska oljor. Det ar ocksa tillatet att i naringsdeklarat-
ionen dven ange vardena per 100 g. For fasta eller halvflytande livsmedel bor né-
ringsdeklarationen anges per 100 g. Detta géller for produkter som t.ex. yoghurt
(inte drickyoghurt).

3.32.3 Artikel 32.3 Referensintag for vitaminer och mineraler

Om frivilliga uppgifter om innehall av vitaminer och mineraler deklareras ska de
anges med de mattenheter som anges i bilaga XV del A punkt 1, per 100 gram
eller 100 milliliter. Darutéver ska de anges i procent av det dagliga referensintaget
per 100 gram eller 100 milliliter.

Om dagligt referensintag forkortas pa nagot satt, exempelvis med DRI, ska det i
nara anslutning till naringsdeklarationen sta skrivet att férkortningen betyder dag-
ligt referensintag.

Det tidigare begreppet rekommenderat dagligt intag (RDI) har i informationsfor-
ordningen bytt namn till dagligt referensintag. VVardena har inte &ndrats i sig, men
det ar nu tydligare att det ror sig om referensvarden fér markning och inte om
nagra naringsrekommendationer.

Det &r inte tillatet att anvanda andra referensvarden &n de angivna vérdena i del A
i bilaga X111 till forordningen om inte annan unionslagstiftning sarskilt anger att
sa ska goras.

Exempel:

For livsmedel som omfattas av reglerna for sérskilda naringsandamal, finns det i
vissa fall andra specifika krav pa innehall av vitaminer och mineraler, exempelvis
i reglerna for barnmat. | detta fall ska véardena uttryckas i procent av de referens-
varden som anges i denna specifika lagstiftning.

3.32.3.1 Vad menas med ”drycker” i bilaga XIII, del A punkt B?

Eftersom det &r begreppet ”dryck’ som anvéands och inte t.ex. flytande livsme-
del” sa ar det rimligt att anta att det ror sig om produkter som man vanligtvis
dricker, d.v.s. lattflytande vatskor. Avsikten med att en lagre procentsats har be-
stamts for drycker har att gora med att konsumenten vanligtvis far i sig en storre
méngd av livsmedelet. Det &r exempelvis lattare att dricka mycket mjolk eller
drickyoghurt jamfort med vanlig naturell yoghurt. Exempelvis yoghurt och fil-
mjolk kan inte anses vara drycker, savida det inte handlar om det som betecknas
drickyoghurt.
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3.32.4 Artikel 32.4 — 5 Referensintag for energi och vissa andra
naringsdmnen an vitaminer och mineralamnen (for vuxna)

Uppgifter om energi, fett, mattat fett, kolhydrater, sockerarter, protein och salt far
frivilligt anges som procent av referensintag i bilaga XIl11, del B. Uppgiften ska i
sadana fall lamnas utéver uttrycksformen per 100 g eller per 100 ml. Om procent
av referensintag enligt bilaga XI11, del B anges ska foljande forklaring std i ome-
delbar nirhet av uppgifterna: “Referensintag for en genomsnittlig vuxen (8 400
kJ/2 000 kcal)”.

Begreppet “vigledande dagligt intag” eller forkortningen GDA far inte anvandas i
detta sammanhang. Se d&ven EU-kommissionens fragor och svar 3.19.

3.33 Artikel 33 Uttryck per portion eller per konsumtions-
enhet

| artikeln beskrivs nar energivardet och mangden naringsamnen far anges per port-
ion och/eller per konsumtionsenhet. Se aven tabell 1 nedan for en sammanfattning
av de olika uttrycksformerna.

Med konsumtionsenhet menas en enhet som kan konsumeras individuellt. Se dven
EU-kommissionens fragor och svar 3.22. Vad portionen/ konsumtionsenheten
motsvarar, och dven hur manga portioner eller enheter som finns i forpackningen,
maste tydligt framga i markningen. Observera att portionsstorlek/ konsumtions-
enhet ska anges i ndra anslutning till naringsdeklarationen.

3.33.1 Artikel 33, punkt 1 a Utéver ”per 100 g” eller ”per 100
ml”

Nar det galler néringsdeklarationen som avses i artikel 30.1 — 30.5 (d.v.s. den ob-
ligatoriska, den med ytterligare frivilliga uppgifter, upprepningen pa framsidan,
den for livsmedel som inte ar fardigforpackade och den for alkoholhaltiga dryck-
er) far uppgiften per portion eller per portionsenhet anges utéver uttrycksformen
per 100 g eller per 100 ml.

3.33.2 Artikel 33 punkt 1 b Utéver ”per 100 g” eller ”per 100
ml”

Né&r mangden vitaminer och mineraler anges i procent av referensintaget i del A
punkt 1 (vilket ar ett krav nar vitaminer och mineraler anges) far uppgiften per
portion eller per portionsenhet anges utdver uttrycksformen per 100 g eller per
100 ml.

3.33.3 Artikel 33, punkt 1 ¢ Utdver eller istallet for ”per 100 g”
eller ”per 100 ml”

Nér energi, fett, mattat fett, kolhydrater, sockerarter, protein och salt anges som
procent av referensintaget i bilaga X111, del B far uppgiften per portion eller per
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portionsenhet anges uttver eller istallet for uttrycksformen per 100 g eller per 100
ml.

3.33.4 Artikel 33, punkt 2 — 3 Nar utryck per portion eller kon-
sumtionsenhet far anvandas enbart

| foljande fall far uttrycket per portion eller konsumtionsenhet anvandas enbart:

- | upprepningen av energivardet tillsammans med mangden fett, mattat fett, sock-
erarter och salt pa forpackningens framsida. Mangden naringsamnen far i detta
fall anges ”’per portion/konsumtionsenhet” istillet for per 100 g” eller ”per 100
ml”. Dessutom, om fett, méttat fett, sockerarter och salt anges som procent av
referensintaget i bilaga X111, del B far detta uttryckas per portion/konsumtions-
enhet” istéllet for ”per 100 g” eller ”per 100 ml”. Observera att energiméangden i
dessa bada fall maste anges bade per 100 g eller per 100 ml och per port-
ion/konsumtionsenhet.

- | en forkortad naringsdeklaration for livsmedel som séljs utan att vara fardig-
forpackade. Energivérdet eller energivardet tillsammans med mangden fett, mattat
fett, sockerarter och salt far i detta fall anges “per portion/konsumtionsenhet”
istdllet for ”per 100 g” eller ”per 100 m1”. Dessutom, om energi, fett, sockerarter,
och salt anges som procent av referensintaget i bilaga X111, del B far detta uttryck-
as “’per portion/konsumtionsenhet” istdllet for “per 100 g eller ”per 100 ml”.
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EXTERNREMISS

Tabell 1. Sammanfattning av uttrycksformer enligt artikel 32 — 33

Typ av ndringsde- | Obligatorisk | Frivilliga uttrycksformer | Villkor Undantag
Klaration uttrycksform
1. Obligatorisk -Med matten- | - % av RI** per 100 g - % av RI far anges utover
energi, fett, mattat | heten som eller per 100 ml (Art. per 100 g eller per 100 ml
fett, kolhydrat, anges i bilaga | 32.4) (Art. 32.4)
sockerarter, protein | XV (Art. - per port- - om % av RI anges ska upp-
och salt (Art. 30) 32.1) ion/konsumtionsenhet giften “Referensintag for en
- per 100 g (Art. 33.1a) genomsnittlig vuxen (8 400
eller per 100 kJ/2000 kcal) finnas med.
ml (Art. 32.5)
(Art. 32.2) - ”per port-

ion/konsumtionsenhet” far
anges utdver “per 100 g”
eller ”per 100 ml” (Art
33.1.3)

- om ”’per port-
ion/konsumtionsenhet” an-
vands ska portionsstorlek
eller konsumtionsenhet anges
I nérheten av ND***. Antalet
portioner/konsumtionsenheter
ska anges (Art 33.1 och 4)
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Typ av ndringsde- | Obligatorisk | Frivilliga uttrycksformer | Villkor Undantag
Klaration uttrycksform
2. Ytterligare fri- | - Med matt- | - per port- - ”per port-
villiga uppgifter enheten som | ion/konsumtionsenhet ion/konsumtionsenhet” far
Enkelomattat fett, anges i bilaga anges utdver ” per 100 g”
fleromattat fett, XV eller ”per 100 m1”
polyoler, starkelse, | - per 100 g - om “’per port-
fiber, vitaminer o eller per 100 ion/konsumtionsenhet” an-
mineraler i del A ml vands ska portionsstorlek
punkt 2, bilaga XIII | - for vitami- eller konsumtionsenhet anges
(Art. 30.2) ner och mine- i narheten av ND. Antalet
raler i % av portioner/konsumtionsenheter
DRI* ska anges
per 100 g
eller 100 ml
(Art. 32.3)

3. Upprepning pa
forpackningens
framsida

Energi eller energi,
fett, mattat fett
sockerarter och
salt.(Art. 30.3)

Med matten-
het som anges
i bilaga XV

- per 100 g
eller per 100
ml

- % av RI** per 100 g
eller per 100 ml

- per port-
ion/konsumtionsenhet

- % av RI far anges utdver
“per 100 g” eller” per 100
ml”

- om % av RI anges ska upp-
giften “Referensintag for en
genomsnittlig vuxen (8 400
kJ/2000 kcal) finnas med.

- Méangden néaringsamnen
far anges “’per port-
ion/konsumtionsenhet”
utover eller istéllet for per
100 g” eller ”per 100 ml”.
- ndr uttrycksformen ” %
av RI” anvénds far detta
uttryckas “’per port-
ion/konsumtionsenhet”
istdllet for ”per 100 g”
eller ”per 100 ml”. Obser-
vera att energimangden
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Typ av naringsde-
Klaration

Obligatorisk
uttrycksform

Frivilliga uttrycksformer

Villkor

Undantag

maste anges bade per port-
ion/konsumtionsenhet och
per 100 g eller 100 ml .
(Art. 33.2)

4. Ev ND pa alko-

holhaltiga drycker
Endast energivarde

(Art. 30.4)

Med matten-
het som anges
i bilaga XV

- per 100 g
eller per 100
ml

- % av RI** per 100 g
eller per 100 ml

- per port-
ion/konsumtionsenhet

- % av RI far anges utéver
“per 100 g” eller per 100
ml”

- om % av RI anges ska upp-
giften “Referensintag for en
genomsnittlig vuxen (8 400
kJ/2000 kcal) finnas med.

- ”’per port-
ion/konsumtionsenhet” far
anges utover “per 100 g”
eller ”per 100 ml”

- om ”per port-
ion/konsumtionsenhet” an-
vands ska portionsstorlek
eller konsumtionsenhet anges
i ndrheten av ND. Antalet
portioner/konsumtionsenheter
ska anges
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Typ av naringsde-
Klaration

Obligatorisk
uttrycksform

Frivilliga uttrycksformer

Villkor

Undantag

5. Eventuell ND
for icke fardigfor-
packade livsmedel
Energi eller energi,
fett, méttat fett
sockerarter och salt.
(Art. 30.5)

Med matten-
het som anges
i bilaga XV

- per 100 g
eller per 100
ml

- % av RI** per 100 g
eller per 100 ml
- per portion

- % av RI far anges utover
“per 100 g” eller ”per 100
ml”

- om % av RI anges ska upp-
giften "Referensintag for en
genomsnittlig vuxen (8 400
kJ/2000 kcal) finnas med.

- ”’per port-
ion/konsumtionsenhet” far
anges utover “per 100 g”
eller ”per 100 ml”

- om ”per port-
ion/konsumtionsenhet” an-
vands ska portionsstorlek
eller konsumtionsenhet anges
i ndrheten av ND. Antalet
portioner/konsumtionsenheter
ska anges

- Energivardet och méng-
den naringsamnen far
anges “’per port-
ion/konsumtionsenhet”
istdllet for per 100 g”
eller ”per 100 ml”.

- nér uttrycksformen ” %
av RI” anvénds fér detta
uttryckas “’per port-
ion/konsumtionsenhet”
istéllet for ”per 100 g”
eller ”per 100 ml1”. (Arti-
kel 33.3)

* Dagligt referensintag som anges i del A punkt 1 i bilaga XIlI
** Referensintag for en genomsnittlig vuxen
*** Naringsdeklaration
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EXTERNREMISS

3.34 Artikel 34 Presentation

3.34.1 Artikel 34.1 | samma synfélt och i en bestdmd ordnings-
foljd
Se artikeln i forordningen.

Obligatoriska och frivilliga uppgifter i naringsdeklarationen ska finnas 1 samma
synfalt.

Samma synfalt definieras i artikel 2.2 k som samtliga ytor pa en forpackning som
kan lasas ur en och samma synvinkel. Detta innebér att uppgifterna kan anges pa
tva ytor av en och samma forpackning som méts, sa lange de i en viss vinkel latt
kan lasas/ses samtidigt. Pa samma sétt kan det som ses samtidigt vid en mindre
vridning av en rund foérpackning i vissa fall betraktas som samma synfalt.

Observera att ordningen i bilaga XV maste féljas for presentation av energi- och
naringsamnen i naringsdeklarationen. Ordningsfoljden &r gjord for att de uppgifter
som dar tankta att vara av mest intresse for konsumenten visas forst i uppstallning-
en. Se ocksa EU- kommissionens svar pa fraga 3.2 — ”Vad ska anges?”

Om ett livsmedel innehaller 0 gram av ett naringsamne som é&r obligatoriskt att
ange, t.ex. protein, ska det framga.

Exempel:

Protein0 g

Det &r inte reglerat exakt var pa forpackningen naringsdeklarationen ska skrivas.
Liksom for 6vrig obligatorisk livsmedelsinformation ska den placeras pa en val
synlig plats sa att den ar latt att se, klart lasbar och nér sa ar lampligt, outplanlig.
Detta framgar av artikel 13.1. Inte heller finns krav pa att en sarskild rubrik ska
anvéndas.

Se dven EU-kommissionens fragor och svar 3.23 och 3.24.

3.34.2 Artikel 34.2 | tabellform om utrymmet tillater det
Se artikeln i férordningen.

Att ange naringsdeklarationen i tabellform ska prioriteras i forhallande till frivillig
livsmedelsinformation. Se dven EU-kommissionens fragor och svar 3.2

3.34.3 Artikel 34. 3 a - b Upprepning av naringsdeklarationen
pa framsidan

Se avsnitt 3.30.2.4 om hur upprepningen av naringsdeklarationen ska presenteras.
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3.34.4 Artikel 34.4 Alkoholhaltiga drycker och livsmedel som
inte ar fardigforpackade
En eventuell frivillig naringsdeklaration for alkoholhaltiga drycker och for livs-

medel som inte &r fardigforpackade behdver ej anges i tabellform eller i I6pande
text enligt punkt 2 i den hér artikeln.

3.34.5 Artikel 34.5 Nar energivardet eller mangden naringsam-
nen ar obetydlig

Enligt denna punkt anges att nar energivardet eller mangden naringsdmnen &r obe-
tydlig i en vara far information om dessa naringskomponenter ersattas med en
upplysning om detta saisom “’Innehéller obetydlig mingd av...”. Uppgiften ska
anges i nara anslutning till naringsdeklarationen. Véagledningen om toleranser kan
vara till hjalp vid faststallandet av vad som utgor en obetydlig mangd. Se EU-
kommissionens fragor och svar 3.15. Genomférandeakter kan antas enligt det
granskningsforfarande som avses i artikel 48.2, for att sékerstélla en enhetlig tolk-
ning av denna punkt.

3.34.6 Artikel 34.6. Enhetlig tillampning av sattet att presentera
naringsdeklarationen

EU-kommissionen far anta rattsakter, i syfte att sakerstalla en enhetlig tillampning
av artikel 34.1 — 4, satt att presentera naringsdeklarationen.

3.35 Artikel 35 Ytterligare uttrycks- och presentationsfor-
mer

Se artikeln i forordningen samt EU-kommissionens fragor och svar 3.4, ”Far
andra uttrycksformer anvéndas?”.

3.36 Artikel 36 Frivillig livsmedelsinformation

Av artikel 36 framgar att kraven galler all livsmedelsinformation och inte bara
t.ex. mérkning, presentation och reklam.

3.36.1 Artikel 36.1 Nar livsmedelsinformation ges frivilligt

Artikeln reglerar att nar livsmedelsinformationen enligt artiklarna 9 och 10 far ges
pa frivillig basis, d.v.s. nar det inte finns krav pa att dessa uppgifter maste anges,
ska bestdmmelserna fortfarande foljas i dessa artiklar.

Exempel:

Om en tillverkare valjer att deklarera alkoholhalt i markningen pa en dryck med
alkoholhalt under 1,2 volymprocent ska kraven enligt artikel 28 vara uppfyllda.
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3.36.2 Artikel 36.2 Regler om frivillig livsmedelsinformation

Regeln innebér, forutom det som star i punkt 1, att den frivilliga livsmedelsin-
formationen inte ska vara vilseledande. Detta motsvaras till viss del av bestam-
melserna i artikel 7. FOr véagledning av artikel 7 se vagledningens avsnitt 3.7.

I Ovrigt ska den frivilliga livsmedelinformationen:
- inte vara oklar eller forvillande for konsumenten och
- i forekommande fall vara grundad pa relevanta vetenskapliga uppgifter.

De tva sistnamnda kraven ska inte bedomas utifran vilseledandeaspekten. Istallet
handlar det om att informationen ska vara sa pass tydlig och klar att konsumenter-
na forstar vad som menas. Det sista kravet ska kunna uppfyllas genom att visa
vilka vetenskapliga uppgifter som har anvénts som grund for informationen.

Observera att halsopastaenden ska goras i enlighet med forordning (EG) nr
1924/2006.

3.36.3 Artikel 36.3 EU-kommissionen ska ta fram ytterligare
regler
EU-kommissionen ska ta fram regler for att uppfylla kraven i punkt 2 inom f6l-

jande omraden:
a. Information om eventuell och oavsiktlig forekomst i livsmedel av

amnen eller produkter som orsakar allergi eller intolerans. Se aven
vagledningens avsnitt 3.7.1.5

b. Information om ett livsmedels lamplighet for vegetarianer eller ve-
ganer

c. Information om referensintag for specifika befolkningsgrupper ut-
Over de referensintag som anges i bilaga XI1I

d. Information om franvaro av eller reducerad férekomst av gluten i
livsmedel.

Punkten d har lagts till genom férordning (EU) nr 1155/2013. F6r denna punkt
finns ytterligare regler i genomférandeférordning (EU) nr 828/2014, som ska till-
lampas fran och med den 20 juli 2016. Fram till dess ska forordning (EG) nr
41/2009 tillampas pa livsmedel som anges vara glutenfria eller ha mycket lag glu-
tenhalt.

3.37 Artikel 37 Presentation av frivillig livsmedelsinformat-
ion
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Med artikeln avses att frivillig livsmedelsinformation inte far vara utformad eller
visas pa ett sadant satt att den obligatoriska livsmedelsinformationen inte far till-
rackligt utrymme eller skyms. De obligatoriska uppgifterna far inte déljas av an-
nan text, prislapp, forslutningstejp eller annat. Krav pa stilstorlek och lasbarhet for
de obligatoriska uppgifterna maste iakttas i forhallande till frivillig livsmedelsin-
formation, se dven artikel 13.

3.38 Artikel 38 Nationella atgarder

Genom denna bestdammelse regleras medlemsstaternas mojlighet att anta eller bi-
behalla nationella atgarder pa de omraden som specifikt harmoniseras genom in-
formationsforordningen. Livsmedelsverket har antagit nationella regler genom
LIVSFS 2014:4.

3.39 Artikel 39 och 45 Nationella atgarder om ytterligare ob-
ligatoriska uppgifter samt anmalningsférfaranden

Om det kan motiveras av nagot av skalen i artikel 39 punkt 1a — d sa far medlems-
staterna enligt denna artikel anta atgéarder dar man anser att det kravs ytterligare
obligatoriska uppgifter for vissa typer eller kategorier av livsmedel. Detta maste
dock i forvag anmalas till EU-kommissionen och de andra medlemsstaterna i en-
lighet med artikel 45.

Om éatgarden ror obligatorisk uppgift om livsmedlets ursprungsland eller hér-
komstplats galler de sarskilda krav som anges i artikel 39 punkt 2.

3.40 Artikel 40 Mjolk och mjolkprodukter

Se artikeln i forordningen. | Sverige har sadana atgarder som anges i artikeln inte
vidtagits.

3.41 Artikel 41 Alkoholhaltiga drycker

| Sverige har sadana atgarder som anges i artikeln inte vidtagits.

3.42 Artikel 42 Uttryck for nettokvantitet

Livsmedelsverket har genom 6 och 7 88 LIVSFS 2014:4 beslutat att nettokvantitet
for flytande livsmedel aven fortsattningsvis far anges i deciliter samt att netto-
kvantiteten for forpackningar med tabletter, kapslar eller liknande far anges med
uppgiften om antal av dessa. Det galler t.ex. bordsétningsmedel och kosttillskott.

3.43 Artikel 43 Frivilliga uppgifter om referensintag for spe-
cifika befolkningsgrupper

LIVSMEDELSVERKET Véagledning till (LIVSFS 200X:XX) om 113
Avdelning
Enhet Faststalld: 200X-XX-XX av Avdelningschefen

Ersatter: Datum och titel



Sverige har inte antagit nagra nationella atgarder enligt denna artikel.

3.44 Artikel 44 punktl — 2 Nationella atgarder for livsmedel
som inte ar fardigforpackade

| forordningen finns tre olika begrepp med avseende pa livsmedel som enligt defi-
nitionen inte &r fardigforpackade:

- Livsmedel som séljs utan att vara fardigforpackade

- Livsmedel som forpackas pa forséljningsstéllet pa konsumentens begéaran

- Livsmedel som é&r fardigforpackat for direkt forsaljning

Livsmedelsverket har tagit fram nationella regler for bland annat livsmedel som
inte ar fardigforpackade. Dessa regler aterfinns i 8 — 11 88§ LIVSFS 2014:4. Ne-
dan forklaras ndrmare hur och vilken information som ska lamnas for livsmedel
som inte ar fardigforpackade.

3.44.1 Livsmedel som saljs utan att vara fardigforpackade

Har avses livsmedel som &r oférpackade. | fortsattningen bendmns denna grupp av
livsmedel for oférpackade livsmedel.

Exempel:

- Mat som saljs och &ts pa en restaurang
- En kund lagger ner sin mat i en lada i en butik eller pa en restaurang
- En kund plockar l6sgodis och lagger i en pase i en butik

3.44.2 Livsmedel som forpackas pa forsaljningsstallet pa kon-
sumentens begéaran

Har avses livsmedel som forst ar oforpackade, men som sedan placeras i en for-
packning pa konsumentens begaran. Det viktiga i sammanhanget ar att det finns
nagon att fraga vid tillfallet for kopet. Det ska vara latt for konsumenten att fa den
information den har rétt till.

Exempel:

- Ost eller skinka som séljs och paketeras efter kundens énskan over disk i en
butik

- En kund ringer och bestéller en pizza som sedan pakteras och levereras

- Varma eller kylda matlador levereras fran ett tillagningskok till personer i deras
hem

3.44.3 Livsmedel som &r fardigforpackade for direkt forsaljning

Har avses livsmedel som forpackas pa forsaljningsstéllet for direkt forsaljning till
konsument. Livsmedlet behdver nddvéandigvis inte vara forpackat samma dag. Det
viktiga i sammanhanget ar att det finns nagon att fraga om innehallet i livsmedlet
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vid tillfallet for kopet. Det ska vara latt for konsumenten att fa den information

den har ratt till.

Exempel:

I en butik forpackas sill, som laggs ut i butiken till férséljning. For att livsmedel
ska kunna anses vara fardigforpackat for direkt forsaljning ska det finnas perso-
nal som kan ge livsmedelsinformation vid den plats dar sillen &r placerad.

3.44.4 Uppgifter som ska lamnas for livsmedel som inte ar far-

digforpackade

| tabell 2 redovisas de uppgifter som ska lamnas for livsmedel som inte ar fardig-
forpackade. Alla uppgifter utom allergener ska lamnas pa konsumentens begaran.
Information om allergener ska dar emot alltid lamnas, oavsett om konsumenten

efterfragar detta.

Tabell 2. Uppgifter som ska eller ska kunna lamnas for livsmedel som inte ar

fardigforpackade
Ofdrpackade livsmedel

Livsmedlets beteckning

Allergener som listas i
bilaga Il iférordning
(EU) nr 1169/2011

Livsmedel som ar far-
dig-forpackade for di-
rekt forsaljning

Livsmedlets beteckning
Ingredienser

Allergener som listas i
bilaga Il i férordning
(EV) nr 1169/2011

Livsmedlets nettokvanti-
tet

Datum for minsta hall-
barhet (bast fore) eller
sista forbrukningsdag

Sarskilda villkor for for-
varing och/eller anvand-
ning

Kontaktuppgift

Uppgift om ursprungs-
land eller harkomstplats
dar sa kravs, enligt artikel
26

Livsmedel som forpack-
as pa forsaljningsstallet
pa konsumentens bega-
ran

Livsmedlets beteckning

Ingredienser

Allergener som listas i
bilaga Il i férordning (EU)
nr 1169/2011

Livsmedlets nettokvantitet

Datum for minsta hallbar-
het (bast fore) eller sista
forbrukningsdag

Sarskilda villkor for for-
varing och/eller anvand-
ning

Kontaktuppgift
Uppgift om ursprungsland

eller harkomstplats dar sa
kravs, enligt artikel 26
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Bruksanvisning Bruksanvisning

Alkoholhalt for drycker  Alkoholhalt for drycker
som innehaller mer &n 1,2 som innehaller mer &n 1,2
volymprocent alkohol volymprocent alkohol

Observera att det finns fler regler for forpackad fisk (forordning (EU) nr
1379/2013), kalvkott (LIVSFS 2014:4) och notkott.

3.44.5 Hur uppgifterna ska lamnas
Se aven 10 § LIVSFS 2014:4.

Information om de 14 allergener som listas i forordningens bilaga Il far ges pa
olika satt, bl.a. kan informationen ges muntligt. Om livsmedelsforetagaren véljer
att ge informationen muntligt maste det pa nagot satt framga for konsumenten att
informationen om innehall av allergena ingredienser finns tillganglig.

Livsmedelsforetagaren kan exempelvis ha en skylt framme med texten “Friga oss
om allergener” eller ”Ar du allergisk, glom inte att friga oss vad maten innehal-
ler”. Det gar dven bra att ge upplysningen muntligt om den ges utan uppmaning
fran konsumenten.

En upplysning enligt ovan anses dock inte krévas vid varje tillfalle i de fall en
utredning av konsumentens allergier och 6verkanslighet har gjorts, och noterats i
forvag, och livsmedlet sedan 6verlats till konsumenten utifran dessa uppgifter.
Bestdammelsen kan exempelvis vara aktuell for forskolor, skolor och sjukhus, men
aven restauranger som har god kontakt med sina kunder.

Utover att informera om allergener muntligen far informationen aven ges pa nagot
av foljande satt:

a) Genom ett skriftligt anslag eller liknande i livsmedlets omedelbara nérhet

Exempel pa rattvisande information:

Pa en skylt i omedelbar nérhet till en paj som saljs 6ver disk star det vilka aller-
gener som ingar i pajen.

b) I ett skriftligt material som presenterar eller atféljer livsmedlet. Om materialet
lamnas pa konsumentens begaran maste livsmedelsforetagaren, precis som nar
informationen ges muntligt, fortydliga att materialet finns tillgangligt.

¢) Genom att ange livsmedlets beteckning. Detta &r under forutsattning att det av
beteckningen framgar att det allergena &mnet ingar.

Exempel pa rattvisande information:

I omedelbar nérhet till en soppa finns en skylt med beteckningen sellerisoppa”.
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Cheesecake ar dock inte tillrackligt tydlig beteckning for att man ska forsta vilka
allergener som ingar utan information om allergener behéver tillhandahallas.

d) Genom andra metoder. Detta forutsatter att uppgifterna, vid behov, dven kan
ldmnas muntligt.

Exempel:

Konsumenten kan lasa livsmedelsinformationen pa en lasplatta eller datorskarm
som finns i anslutning till en servering.

Information om allergener ska alltid ges. Alla dvriga uppgifter i tabell 2 ovan
ska kunna lamnas pa konsumentens begaran. Se dven 8 — 9 88§ LIVSFS 2014:4.
Ingredienser far ges i valfri ordningsfoljd. Aven évriga uppgifter i tabellen far
ldmnas muntligt eller enligt punkt a — d ovan.

3.45 Artikel 46 — 47 samt 51-52

Se artiklarna i férordningen.

Genom delegerade akter har EU-kommissionen fatt majlighet att besluta om
kompletterande regler eller mindre vésentliga &ndringar i delar av férordningen
enligt de forbehall som anges i artikel 51.

EU-kommissionen har aven getts mojlighet att besluta om genomférandeakter, for
att satta upp enhetliga villkor for att genomfora lagstiftningen. Genomférandeak-
ter beslutas ofta genom EU-kommissionens kommittéforfarande. | dessa genom-
forandekommittéer sitter representanter for medlemslénderna och en representant
for EU-kommissionen som ordférande. Kommittéforfarandet finns for att med-
lemslénderna ska kunna kontrollera EU-kommissionens genomférandebefogen-
heter.

Kommentar till artikel 47 punkt 1 a

Om nya atgarder antas ska EU-kommissionen faststélla en lamplig 6vergangspe-
riod under vilken livsmedel vilkas etiketter inte stammer med de nya atgarderna
far slappas ut pa marknaden. Likasa ska sadana livsmedel som slappts ut pa mark-
naden under évergangsperioden fa séljas slut.

Kommentar till artikel 47 punkt 1 b

Alla nya atgarder som antas ska borja tillampas fran och med den 1 april som fol-
jer efter att en ny rattsakt ar antagen. Pa detta vis kan myndigheter och foretag
vara sakra pa att inga nya atgarder borjar galla 6vrig tid pa aret.

3.46 Artikel 48 Kommittéforfarande
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Se artikeln i férordningen.

Aurtikeln reglerar hur EU-kommissionen ska arbeta.

3.47 Artikel 49-50 Andring av forordningarna (EG) nr
1924/2006 och 1925/2006

Se artiklarna i forordningen samt forordning (EG) nr 1924/2006 och férordning
(EG) nr 1925/2006.

3.48 Artikel 51 — 52 Delegeringens utévande och skyndsamt
forfarande
Se artiklarna i férordningen.

3.49 Artikel 53 Upphéavande

Av artikeln framgar vilka regler som upphéavs i samband med att informationsfor-
ordningen och dess bilagor ska borja tillampas.

3.50 Artikel 54 Overgangsbestammelser

Livsmedel som har slappts ut pa marknaden eller markts fore den 13 december
2014 far saljas tills de &r slutsalda trots att kraven i informationsforordningen inte
ar uppfyllda. Overgéngsbestammelserna galler livsmedel som ar férpackade fore
det namnda datumet. P4 samma sétt far livsmedel som har slappts ut pa mark-
naden eller markts fore den 13 december 2016 saljas tills de ar slutsalda &ven om
inte de krav som anges i artikel 9.1 I, om néringsdeklaration, &r uppfyllda.

3.51 Artikel 55 Ikrafttradande och tillampningsdag

Se artikeln i forordningen.
Forordningen tradde i kraft den 12 december 2011.

Tillampningen sker fran och med den 13 december 2014 med foljande undantag
kravet pa naringsvardesdeklaration fran och med den 13 december 2016 och kra-
ven i del B i forordningens bilaga VI som tillampas fran och med den 1 januari
2014,
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4 Bilagor till vagledningen

Bilaga A: Kommentarer till listan som avses i artikel 21 (bilaga I1)

Bilaga B: Lathund till direktiv och férordningar som namns i férordningen och
végledningen
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4.1 Bilaga A Kommentarer till listan som avses i artikel 21
(bilaga I1)

4.1.1 Amnen eller produkter som orsakar allergi eller intolerans

Punkt 1. Spannmal som innehaller gluten, d.v.s. vete (t.ex. spelt och kho-
rasanvete), rag, korn, havre eller hybridiserade sorter darav samt produkter
darav

Spannmal som innehaller gluten &r vete, rag, korn och havre. Méarkningskravet
galler dven hybridiserade sorter av dessa spannmal.

Exempel pa hybridiserat spannmal som ska anges:

Ragvete

Markningskravet galler &ven produkter som harrér fran spannmal som innehaller
gluten.

Exempel pa sadana produkter:

vetegroddolja, malt av korn, mannagryn (av vete), bulgur (av vete), 6l (av vete
eller korn)

Déaremot omfattas inte spannmal som inte innehaller gluten (t.ex. hirs, ris och
majs) av krav pa allergimarkning.

Produkter av spannmal som innehaller gluten som ar undantagna fran marknings-
kraven: se forordningens bilaga II.

Punkt 2. Kraftdjur och produkter darav

Reglerna specificerar inga arter eller grupper av kréftdjur, utan reglerna géller for
alla grupper av kraftdjur och produkter av kraftdjur. Vid markning av livsmedel
som innehaller kraftdjur eller produkter darav med for svenska konsumenter
mindre kanda beteckningar pa ingrediensen kan ingrediensens beteckning beskri-
vas genom att den kompletteras med ordet ’kraftdjur”.

Exempel pa kréftdjur:

hummer, kréafta, krabba, raka

Punkt 3. Agg och produkter darav
Med 4gg menas inte bara honséagg, utan dven agg fran andra fagelarter sasom
anka, gas, kalkon och vaktel.

Exempel pa produkt av agg:

Agglysozym
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Punkt 4. Fisk och produkter darav

Inga speciella fiskarter namns i reglerna, utan reglerna géller for alla arter av fisk
och produkter av fisk. Vid markning av livsmedel som innehaller fisk eller pro-
dukter darav med for svenska konsumenter mindre kanda fiskbeteckningar kan
ingrediensens beteckning beskrivas genom att den kompletteras med ordet "fisk”.
Produkter av fisk som &r undantagna fran markningskrav, se forordningens bilaga
.

Exempel pa produkter framstallda av fisk:

fiskolja, fiskarom, animalisk olja fran fisk och fiskrom

Punkt 5. Jordnétter och produkter darav

Exempel pa produkt framstélld av jordnét:

Jordnotsolja och sataysas (jordnot)

Punkt 6. Sojabonor och produkter darav

Exempel pa produkter framstéllda av soja:

sojalecitin, hydrolyserat vegetabiliskt protein fran soja

Produkter av sojabonor som &r undantagna fran markningskrav, se férordningens
bilaga Il.

Punkt 7. Mjolk och produkter darav (inklusive laktos)

Reglerna galler inte enbart komjolk, utan aven mjolk fran get, far, buffel o.s.v.
Det &r inte tillrackligt klargérande att enbart ange vassle eller laktos utan att ocksa
ange att de kommer fran mjolk. Mjolkfett far inga i margarin med upp till 3 %
enligt reglerna om bredbara fetter, se forordning (EG) nr 1308/2013 i vagledning-
ens bilaga. Aven nér ett margarin kallas vegetabiliskt far hogst 2 % av fettinnehal-
let besta av animaliska fetter, som kan ha sitt ursprung i mjolk. Dessa regler ar ett
komplement till informationsférordningen. Detta innebadr att allergimérkningen
tillampas aven for produkter som omfattas av reglerna for bredbara fetter.

Exempel pa produkter darav:

mjolkprotein, vassle (mjolk), laktos (mj6lk)

Produkter av mjolk som ar undantagna fran markningskrav, se foérordningens bi-
laga Il.

Punkt 8. Nétter, d.v.s. mandel, hasselnét, valnét, cashewnot, pekannét, para-
not, pistaschmandel, makadamianét, Queenslandsnét samt produkter darav
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(latinska namn Amygdalus communis L.; Corylus avellana; Juglans regia; An-
acardium occidentale; Carya illinoensis (Wangenh.) K. Koch; Bertholletia ex-
celsa; Pistacia vera och Macadamia ternifolia)

De latinska namnen &r med for att sakerstélla en enhetlig tolkning och tillampning
av reglerna. Notternas beteckning ska i markningen anges pa svenska.

Exempel pa produkter framstallda av nétter:

mandelolja, valndtsarom

Andra ingredienser dar ordet nét ingar i beteckningen (t.ex. pinjenot, muskotnot,
kokosnot) omfattas inte av allergimarkningen.

Punkt 9. Selleri och produkter darav
Alla delar av rotselleri och stjalkselleri avses.

Punkt 10. Senap och produkter darav
Hela plantan avses, exempelvis blad och fron.

Exempel pa produkt framstélld av senap:

Senapsmjol

Punkt 11. Sesamfron och produkter darav

Exempel pa produkter framstallda av sesamfron:

Sesamfroolja, tahini — pasta av malda sesamfron

Punkt 12. Svaveldioxid och sulfit

Allergimarkningen galler svaveldioxid och sulfit i koncentrationer pa mer an 10
mg/kg eller 10 mg/liter, uttryckt som SO,. Svaveldioxid och sulfit ska anges som
svaveldioxid och sulfit i méarkningen, om halten i det konsumtionsfardiga livs-
medlet 6verstiger 10 mg/l eller 10 mg/kg, rdknat som SO,. Halten avser produkten
vid konsumtionstillfallet eller da den saluhalls. Halten berdknas for produkter som
ar konsumtionsfardiga eller rekonstituerade enligt tillverkarens anvisningar.

Punkt 13. Lupin och produkter darav
Alla delar av plantan omfattas.

Punkt 14. Blétdjur och produkter darav
Inga speciella arter av bl6tdjur namns, utan reglerna géller for alla grupper av
blotdjur och produkter av blotdjur.

Exempel pa blotdjur:

ostron, musslor
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4.2 Bilaga B Lathund till direktiv och férordningar som
namns i férordningen och vagledningen

4.2.1 Sammanstallning av de EU-direktiv som namns i forord-
ningen och de foreskrifter de genomforts genom inom Livsme-

delsverkets ansvarsomrade

EEG/EG-direktiv

Livsmedelsverkets foreskrifter

Kommissionens direktiv 87/250/EEG
av den 15 april 1987 om markning som
anger alkoholhalten efter volym i alko-
holhaltiga drycker som ar avsedda for
konsumenten

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LTVSFS 2004:27) om mé&rkning och
presentation av livsmedel

Radets direktiv 90/496/EEG av den 24
september 1990 om néringsvérdesde-
klaration for livsmedel

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LTVSFS 1993:21) om néringsvardes-
deklaration

Europaparlamentets och Radets direktiv
98/34/EG av den 22 juni 1998 om ett
informationsforfarande betraffande
tekniska standarder och foreskrifter

Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVFS
2001:30) om dricksvatten (omtryck
LIVSFS 2011:3)

Livsmedelsverkets foreskrifter
(L1VSFS 2005:9) om anvandning av
viss symbol (omtryck LIVSFS 2009:6)
Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVFS
1983:2) om berikning av vissa livsme-
del (omtryck LIVSFS 2007:9)

Europaparlamentets och radets direktiv
1999/2/EG av den 22 februari 1999 om
tillndrmning av medlemsstaternas lagar
om livsmedel och livsmedelsingredien-
ser som behandlats med joniserande
stralning

Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVFS
2000:46) om behandling av livsmedel
och livsmedelsingredienser med
joniserande stralning

Europaparlamentets och radets direktiv
1999/4/EG av den 22 februari 1999 om
kaffe- och cikoriaextrakt

Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS
2000:22) om kaffeextrakt och cikori-
aextrakt

Kommissionens direktiv 1999/10/EG
av den 8 mars 1999 om undantag fran
bestammelserna i artikel 7 i radets di-
rektiv 79/112/EEG om mérkning av
livsmedel

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LIVSFS 2004:27) om mérkning och
presentation av livsmedel

Europaparlamentets och radets direktiv
2000/13/EG av den 20 mars 2000 om
tillnd&rmning av medlemsstaternas lag-
stiftning om maérkning och presentation
av livsmedel samt om reklam for livs-
medel

Livsmedelsverkets foreskrifter
(L1VSFS 2004:27) om mérkning och
presentation av livsmedel
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Radets direktiv 2001/110/EG av den 20
december 2001 om honung

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LTVSFS 2003:10) om honung

Europaparlamentets och radets direktiv
2002/46/EG av den 10 juni 2002 om
tillndrmning av medlemsstaternas lag-
stiftning om kosttillskott

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LTVSFS 2003:9) om kosttillskott

Kommissionens direktiv 2002/67/EG
av den 18 juli 2002 om mérkning av
livsmedel som innehaller kinin och
livsmedel som innehaller koffein

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LTVSFS 2002:47) om mérkning av
vissa livsmedel (omtryck LIVSFS
2012:5)

Livsmedelsverkets foreskrifter
(LTVSFS 2004:27) om mé&rkning och
presentation av livsmedel

Europaparlamentets och radets direktiv
2009/39/EG av den 6 maj 2009 om
livsmedel for sarskilda naringsandamal

Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS
2000:14) om livsmedel for sarskilda
naringsandamal

Europaparlamentets och radets direktiv
2009/54/EG av den 18 juni 2009 om
utvinning och saluférande av naturliga
mineralvatten

Foreskrifter om &ndring i Livsmedels-
verkets

foreskrifter (LIVSFS 2003:45) om na-
turligt mineralvatten och kéllvatten
(4ndring genom LIVSFS 2011:13)

4.2.1.1 Sammanstallning av féreskrifter som namns i vagledningen

Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 2001:37) om handelsbeteckningar pa

fiskeri- och vattenbruksprodukter

Livsmedelsverkets foreskrifter (L1VSFS 2003:17) om sylt, gelé och marmelad

Foreskrifter om andring i Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2003:18) om

fruktjuice och fruktnektar

Livsmedelsverkets foreskrifter (L1VSFS 2003:39) om mjolk och ost

Livsmedelsverkets foreskrifter om (LI1VSFS 2005:20) livsmedelshygien

Livsmedelsverkets foreskrifter (L1VSFS 2014:4) om livsmedelsinformation

Swedacs foreskrifter och allmanna rad (STAFS 2003:1) om fardigférpackning av

varor efter volym eller vikt
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4.2.2 Sammanstallning av de EU-férordningar som namns i for-
ordningen

EEG/EG/EU-férordning

Radets forordning (EEG) nr 2913/92 av den 12 oktober 1992 om inrattandet av en
tullkodex f6r gemenskapen

Kommissionens forordning (EEG) nr 2454/93 av den 2 juli 1993 om tillampnings-
foreskrifter for radets forordning (EEG) nr 2913/92 om inréttandet av en tullkodex
for gemenskapen

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 258/97 av den 27 januari 1997
om nya livsmedel och nya livsmedelsingredienser

Radets forordning (EG) nr 104/2000 av den 17 december 1999 om den gemen-
samma organisationen av marknaden for fiskeri — och vattenbruksprodukter

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1760/2000 av den 17 juni 2000
om upprattandet av ett system for identifiering och registrering av nétkreatur samt
markning av notkott och notkottsprodukter och om upphévande av radets forord-
ning (EG) nr 820/97

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 178/2002 av den 28 januari
2002 om allménna principer och krav for livsmedelslagstiftning, om inréttande av
Europeiska myndigheten for livsmedelssakerhet och om férfaranden i fragor som
géller livsmedelssakerhet

Kommissionens forordning (EG) nr 1019/2002 av den 13 juni 2002 om salufo-
ringsnormer for olivolja

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 852/2004 av den 29 april 2004
om livsmedelshygien

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 853/2004 av den 29 april 2004
om faststallande av sérskilda hygienregler for livsmedel av animaliskt ursprung

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 882/2004 av den 29 april 2004
om offentlig kontroll for att sékerstélla kontrollen av efterlevnaden av foder- och
livsmedelslagstiftningen samt bestammelserna om djurhdlsa och djurskydd

Kommissionens forordning (EG) nr 608/2004 av den 31 mars 2004 om markning
av livsmedel och livsmedelsingredienser med tillsats av fytosteroler, fytosterolest-
rar, fytostanoler och/eller fytostanolestrar

Radets forordning (EG) nr 509/2006 av den 20 mars 2006 om garanterade tradit-
ionella specialiteter av jordbruksprodukter och livsmedel

Radets forordning (EG) nr 510/2006 av den 20 mars 2006 om skydd av geogra-
fiska beteckningar och ursprungsbeteckningar for jordbruksprodukter och livsme-
del

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1924/2006 av den 20 december
2006 om naringspastaenden och hélsopastaenden om livsmedel

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1925/2006 av den 20 december
2006 om tillsdttning av vitaminer och mineraldamnen samt vissa andra &mnen i
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livsmedel

Radets forordning (EG) nr 1234/2007 av den 22 oktober 2007 om uppréattande av
en gemensam organisation av jordbruksmarknaderna och om sarskilda bestam-
melser for vissa jordbruksprodukter

Kommissionens forordning (EG) nr 1580/2007 av den 21 december 2007 om till-
lampningsforeskrifter for radets forordningar (EG) nr 2200/96, (EG) nr 2201/96
och (EG) nr 1182/2007 avseende sektorn for frukt och gronsaker

Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1332/2008 av den 16 december
2008 om livsmedelsenzymer och om andring av radets direktiv 83/417/EEG, ra-
dets forordning (EG) nr 1493/1999, direktiv 2000/13/EG, radets direktiv
2001/112/EG samt forordning (EG) nr 258/97

Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1333/2008 av den 16 december
2008 om livsmedelstillsatser

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1334/2008 av den 16 december
2008 om aromer och vissa livsmedelsingredienser med aromgivande egenskaper
for anvandning i och pa livsmedel och om andring av radets forordning (EEG) nr
1601/91, férordningarna (EG) nr 2232/96 och (EG) nr 110/2008 samt direktiv
2000/13/EG

Kommissionens férordning (EG) nr 1162/2009 av den 30 november 2009 om
faststallande av 6vergangsbestammelser for tillampningen av Europaparlamentets
och radets forordningar (EG) nr 853/2004, (EG) nr 854/2004 och (EG) nr
882/2004

Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 182/2011 av den 16 februari
2011 om faststallande av allmanna regler och principer for medlemsstaternas kon-
troll av kommissionens utdvande av sina genomforandebefogenheter

4.2.2.1 Sammanstéallning av de EU-forordningar som ndmns i vagledningen

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1760/2000 av den 17 juli 2000
om upprattande av ett system for identifiering och registrering av nétkreatur samt
markning av notkott och nétkottsprodukter

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1830/2003 av den 22 septem-
ber 2003 om sparbarhet och méarkning av genetiskt modifierade organismer och
sparbarhet av livsmedel och foderprodukter som &r framstallda av genetiskt mo-
difierade organismer

Kommissionens forordning (EG) nr 445/2007 av den 23 april 2007 om vissa till-
lampningsforeskrifter for radets forordning (EG) nr 2991/94 om regler for bred-
bara fetter och radets forordning (EEG) nr 1898/87 om skydd av beteckningar
som anvands vid saluhallande av mjélk och mjolkprodukter

Kommissionens forordning (EG) nr 543/2008 av den 16 juni 2008 om tillamp-
ningsforeskrifter for radets forordning (EG) nr 1234/2007 nar det géller handels-
normerna for fjaderfakott

Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1308/2013 av den 17 decem-
ber 2013 om upprattande av en samlad marknadsordning for jordbruksprodukter

Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1379/2013 av den 11 decem-
ber 2013 om den gemensamma marknadsordningen for fiskeri- och vattenbruks-
produkter

Kommissionens genomforandeférordning (EU) nr 1337/2013 om tillampningsfo-
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reskrifter for Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1169/2011 vad
géller angivande av ursprungsland eller harkomstplats for farskt, kylt eller fryst
kott av svin, far, get och fjaderfa
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