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DORREN TILL ARBETSLIVET

Den svenska arbetsmarknaden star infor stora utmaningar. Arbetslosheten ar
hog och sarskilt unga, utrikes fodda och personer med begransad arbetslivs-
erfarenhet har svart att etablera sig pa arbetsmarknaden. Samtidigt har manga
arbetsgivare svart att hitta ratt kompetens. Att sanka trosklarna till arbete och
skapa fler vagar in pa arbetsmarknaden ar darfor en viktig uppgift.

Den tillfalligt sankta arbetsgivaravgiften for unga just nu ar ett steg i ratt rikt-
ning. Det forsta jobbet spelar en stor roll. Utover den egna forsorjningen ger
det arbetslivserfarenhet, referenser och mojlighet att utveckla kunskaper och
fardigheter som starker individens stallning pa arbetsmarknaden.

Har har dagligvaruhandeln en viktig betydelse. Branschen ar en av Sveriges
storsta privata arbetsgivare och sysselsatter cirka 110 000 personer over hela
landet." Med manga arbetsplatser och en bred rekryteringsbas erbjuder daglig-
varuhandeln arbetstillfallen for bland annat unga, utrikes fodda och personer
med begransad tidigare arbetslivserfarenhet.

| ett lage med hog arbetsloshet blir denna roll sarskilt betydelsefull. Daglig-
varuhandeln skapar arbetstillfallen, erbjuder vagar in i arbetslivet och kan
for manga bli starten pa en langre yrkeskarriar. | denna Fakta om maten
undersoks dagligvaruhandelns betydelse som jobbskapare och inkorsport
till arbetsmarknaden.

SCB - Yrken i Sverige

Fakta om maten ar en rapportserie som kortfattat belyser dagligvaruhandeln ur olika perspektiv. Varje
rapport satter fokus pa en fragestallning och strévar efter att 6ka kunskapen om branschen. Rapporterna
tas fram at Svensk Dagligvaruhandel p& uppdrag av HUI Research tillsammans med Ek. Dr. Fredrik
Bergstrém. Rapporterna gar att ladda ner fran Svensk Dagligvaruhandels hemsida.



https://www.svenskdagligvaruhandel.se/
https://hui.se/
https://wikinarium.se/
https://wikinarium.se/
https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/utbildning-jobb-och-pengar/yrken-i-sverige/
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Arbetslosheten ar en
utmaning i Sverige

Den svenska arbetsmarknaden har under senare ar
praglats av en svagare konjunktur och en fortsatt hog
arbetsloshet. | juni 2026 uppgick arbetslosheten till
8,7 procent. Att Sverige under en léngre tid har haft
en relativt hog arbetsloshet, aven under perioder av
ekonomisk aterhamtning, tyder pa att problemen inte
enbart ar konjunkturella, utan aven strukturella.

Figur 1
Arbetslosheten har 6kat de senaste aren

Arbetsloshet i Sverige, procent av arbetskraften. Kalla: SCB (AKUJ, sdsongsrensade o
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Detta framgar ocksa i ett europeiskt perspektiv. Som
Figur 2 visar ligger Sverige over EU-snittet, vilket
understryker att arbetslésheten &r hég bade jamfort
med tidigare svenska nivder och i relation till manga
andra europeiska lander. Samtidigt ar arbetslosheten
inte jamnt fordelad dver befolkningen.
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Figur 2
Sveriges arbetsléshet &r bland de hogsta i EU

DORREN TILL ARBETSLIVET

Utmaningarna &r sarskilt stora fér grupper som star
langre fran arbetsmarknaden. | synnerhet handlar det
om unga och utrikes fodda med begransad arbets-
livserfarenhet. For ungdomar uppgick arbetslosheten
under 2025 till 24,3 procent, vilket kan jamfdras med
8,7 procent for befolkningen i stort.? Detta innebar

att nastan var fjarde person i aldern 15-24 ar, som
arbetade eller sokte arbete, saknade arbete. Det risk-
erar att forsvara ungas etablering och ge langvariga
negativa effekter p& b&de inkomster och framtida
sysselsattning. Aven om en del av arbetslosheten kan
forklaras av studerande ungdomar som soker deltids-
arbete ligger Sverige hogre an EU:s genomsnitt.

24,3%

Arbetslosheten for ungdomar
i Sverige under 2025.

Procent av arbetskraften, 15-74 ar. Kalla: Labour Force Survey (LFS), Eurostat, 2024
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?SCB - Ungdomsarbetsléshet i Sverige


https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/samhallets-ekonomi/ungdomsarbetsloshet-i-sverige/
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Utrikes fodda ar aven det en grupp som moter bety-
dande utmaningar pa arbetsmarknaden. Figur 3 visar
att arbetslosheten 2025 for inrikes fodda uppgick till
6,2 procent, medan den for utrikes fédda var cirka

10 procentenheter hogre pa 16,4 procent. En viss
variation kan dven skonjas mellan konen, dar utrikes
fodda kvinnor ar den grupp som star ldngst fran
arbetsmarknaden med 17,1 procent som var arbets-
l0sa under 2025.

Mot denna bakgrund blir det viktigt att forsta vilka
branscher som faktiskt skapar arbetstillfallen och
sanker trosklarna in pa arbetsmarknaden. Dagligvaru-
handeln spelar har en central roll genom att erbjuda
manga jobb med relativt lg intréadesbarridr och goda
mojligheter att bygga erfarenhet, kompetens och
framtida anstallningsbarhet.

Figur 3
Arbetslosheten ar hogre for utrikes fodda
Procent av arbetskraften. Kalla: AKU, 2025

6,2%

Inrikes fodda
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Visste du att...

Var femte karriar borjar i handeln?® Dagligvaru-
handeln ar en av de storsta inkdrsportarna till
arbetsmarknaden inom handeln — med cirka
110 000 sysselsatta varav en tredjedel ar unga
mellan 16 och 24 ar.

3 Svensk Handel

16,4%

Utrikes fodda


https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/samhallets-ekonomi/ungdomsarbetsloshet-i-sverige/

(o)) | FAKTA OM MATEN

Dagligvaruhandeln
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- en bred vag in 1 arbetslivet

Handeln ar en stor arbetsgivare och spelar en central
roll for sysselsattningen i hela landet. Inom handeln
har dagligvaruhandeln en sarskild betydelse, med
manga arbetsplatser nara manniskors vardag och en
bred rekryteringsbas som omfattar unga, studenter,
utrikes fodda och personer med kortare arbets-
livserfarenhet.

For m&nga innebar dagligvaruhandeln en forsta kon-
takt med arbetslivet. Genom ett arbete i dagligvaru-
handeln erbjuds ménga sin férsta arbetslivserfarenhet
och kan darmed utveckla viktiga fardigheter som
ansvarstagande, kundkontakt och samarbete. Inom
dagligvaruhandeln ar ungefar en tredjedel av de cirka
110 000 anstéllda mellan 16 och 24 &r, och en av fyra
har utldndsk bakgrund. Arbete i butik ger bade arbets-
livserfarenhet, spréktraning och sociala kontakter,
vilket kan starka mojligheterna till fortsatt etablering
pa saval arbetsmarknaden som i hela samhallet.

Figur 4

De vanligaste yrkena i Sverige

Kalla: SCB

Placering

1.

2.

30 vanligaste yrkena

Yrke

Underskoterskor, hemtjanst,
hemsjukvérd och aldreboende

Grundskollarare

Butikssaljare, fackhandel

Mjukvaru- och systemutvecklare m.fl.

Lager- och terminalpersonal
Butikssaljare, dagligvaror
Foretagssaljare

Stadare

Vardbitraden

Barnskotare

Totalt*

128 090

119 050
116 150
110 700
104 570
103 600
93820
93170
92370
89 890

* Det faktiska antalet sysselsatta i branscherna ar hogre, eftersom statistikens avgransning
och mattidpunkt innebdr att inte samtliga fangas in. Exempelvis inraknas inte sommarjobbare.


https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/utbud-av-arbetskraft/yrkesregistret-med-yrkesstatistik/pong/tabell-och-diagram/30-vanligaste-yrkena/
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Fran arbetsloshet till jobb
- dagligvaruhandeln som vag in
pa arbetsmarknaden

For att analysera dagligvaruhandelns betydelse som
instegsbransch foljer vi i denna rapport personer som
var arbetslosa i mars 2022 Gver tid. P3 s& vis gar det
att se hur manga som hittade arbete, hur mdnga som
hamnade inom dagligvaruhandeln, samtidigt som

vi kan belysa de problem som &terfinns pd arbets-
marknaden. De som var arbetsldsa 2022 gick vidare
till arbete i over 70 olika branscher, bérjade studera,
gick i pension eller var av andra skal inte langre ar-
betssokande.

Figur 5
Dagligvaruhandeln ar en av de framsta instegsbranscherna

Denna rapport fokuserar pa dagligvaruhandeln och

19 andra sarskilt relevanta branscher, daribland
branscher som sysselsatter manga personer och
branscher som tagit emot flest personer fran arbets-
16shet. Ar 2022 var 258 211 personer arbetslésa. Fyra ar
senare, 2026, hade 108 568 av dessa ett arbete, medan
77 983 fortfarande saknade arbete.

Det innebar att 42 procent hade hittat ett jobb och att
30 procent fortfarande letade arbete. Resten hade
antingen pabdrjat studier, gatt i pension eller var av
andra skal inte langre arbetssékande fyra ar senare.

| Figur 5 presenteras de som tagit arbete i de 19
branscher vi har valt att analysera narmre.

42%

S& manga av de som var arbetslésa
2022 hade ett arbete 2026.
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Av de personer som var arbetsldsa 2022 och som hade
arbete 2026 fanns 2 415 inom dagligvaruhandeln,
vilket motsvarar ungefar 2,2 procent av samtliga
personer som gick frén arbetsloshet till arbete. De
2 415 personer som fatt jobb i dagligvaruhandeln
motsvarar ungefar 2,2 procent av branschens totala
sysselsattning. Dagligvaruhandeln fungerar darfor
som en viktig instegsport till arbete for dessa per-
soner. Samtidigt bidrar dagligvaruhandeln indirekt
till 6kad sysselsattning inom partihandeln, eftersom
branschens varufléden och forsaljning skapar efter-
frégan pa grossist- och distributionsverksamhet.

Dagligvaruhandeln har sarskilt stor betydelse for
grupper som ofta moter storre hinder pa arbets-
marknaden. Som framgéar av Figur 6 var 60 procent av
samtliga som fick arbete i branschen utrikes fodda,
vilket motsvarar 1 443 personer. Som jamforelse var
motsvarande andel inom sallankdpsvaruhandeln

49 procent.

For ovriga branscher, dar de flesta branscher ingar,
ar motsvarande andel 59 procent. Det visar att daglig-
varuhandeln i hog grad bidrar till att utrikes fodda far
in en fot p& arbetsmarknaden.

Figur 6
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Visste du att...

64 procent av anstallda i dagligvarubutik
ar kvinnor.*

SCB - 30 vanligaste yrkena

2415

S& manga av de som var arbetslésa
2022 jobbade i dagligvaruhandeln 2026.

Mer &n halften som fatt jobb inom dagligvaruhandeln var utrikes fodd

Andel av de som fatt jobb som var utrikes fédda. Kalla: SCB, BAS-data
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https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/arbetsmarknad/utbud-av-arbetskraft/yrkesregistret-med-yrkesstatistik/pong/tabell-och-diagram/30-vanligaste-yrkena/
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Utdver utrikes fodda ar aven unga tydligt dver-
representerade bland de som gatt frén arbetsloshet
till arbete i dagligvaruhandeln. Figur 7 visar att 822
personer som tog arbete inom dagligvaruhandeln var
mellan 20 och 29 ar. Det motsvarar ungefar 34 procent
av de som borjade arbeta i branschen. Som jamforelse
var samma andel 28 procent bland samtliga personer
som gick fran arbetsloshet till arbete, oavsett bransch.
Figur 7 visar séledes att dagligvaruhandeln tillhor de
frémsta branscherna for unga som gick frén arbets-
loshet till arbete.

Figur 7
Var tredje som gick frén arbetsloshet till jobb i dagligvaruhandeln &r 20-29 &r
Andel av de som fatt jobb som var 20-29 ar. K&lla: SCB, BAS-data
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Dagligvaruhandeln
skapar jobb

Rapporten visar att dagligvaruhandeln spelar en betydande roll for syssel-
sattningen i Sverige. Branschen ar en viktig instegsbransch for personer som
gar fran arbetsloshet till arbete. Dess betydelse ar sarskilt stor for unga och
utrikes fodda, for vilka ett arbete i dagligvaruhandeln ofta kan utgora ett forsta
steg mot etablering, arbetslivserfarenhet och vidare karriarmojligheter. Bland
de arbetsldsa som foljts i denna rapport framtrader denna roll sarskilt tydligt
fér unga, dar dagligvaruhandeln i hégre grad an manga andra branscher
fungerar som en inkorsport till arbetslivet.

Det gor ocksa att reformer som paverkar kostnaden for att anstalla unga far
sarskild betydelse I just dagligvaruhandeln. Den tillfalliga sankningen av arbets-
givaravgifterna for unga bidrar till att sanka trosklarna till ett forsta arbete. Om
sankningen permanentas skulle effekten bli mer langsiktig. Fler unga skulle
kunna fa mojlighet att etablera sig pa arbetsmarknaden, livsmedelskedjans
kostnader minskar, samtidigt som dagligvaruhandelns roll som jobbskapare
och vag in i arbetslivet starks. | en tid av hog arbetsloshet och stora etabler-
ingsutmaningar ar det en roll som bor tas tillvara och stérkas. Nar fler far sitt
forsta jobb i dagligvaruhandeln stérks inte bara branschen, utan ocksa arbets-
marknaden i stort.




5,8%

Den genomsmtt |ga branschtillvaxten
de senaste fem aren i [6pande priser.
Den estimerade volymutvecklingen de
senaste fem &ren ar 0,4 procent.
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3110

Ungefar sa manga butiker fanns ar
2024 inom dagligvaruhandeln, varav
nastan 40 procent &r sma butiker med
en omsattning under 30 miljoner kronor.

315

Ungefér sa manga miljarder kronor
exklusive moms saljer dagligvaruhandeln
for enligt Dagligvaruindex. Av detta
representerar e-handeln drygt 4 procent.

110 000

Branschen sysselsatter cirka 110 000
personer, varav en tredjedel &r mellan
16 och 24 &r och en fjardedel har
utlandsk bakgrund.



