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Branschéverenskommelse
- Anvandning av azofargamnen och kinolingult

Svensk Dagligvaruhandels medlemsféretag har enats om en bransch-
overenskommelse for att begransa anvandningen av azofargdamnen samt
fargamnet kinolingult (E104) i livsmedel som séljs i butik. Overenskommelsen &r en
frivillig, branschgemensam inriktning som ska fungera som stéd i butikernas
inkdps- och sortimentsarbete.

Den bygger pa forsiktighetsprincipen och syftar till att minska konsumenternas
exponering for dessa fargdmnen, med sarskild hansyn till barn samt personer med
allergi eller annan 6verkanslighet. Malet ar att successivt minska férekomsten av
dessa fargamnen i livsmedel som saljs i butik och pa sikt verka for att de fasas ut ur
sortimentet.

Overenskommelsen omfattar samtliga livsmedel som tillhandahélls i butik.
Ataganden for livsmedel som siljs i butiker

e Verka for att azofargamnen inte férekommer i livsmedel som ingar i
butikernas sortiment.

e Verka for att anvandningen av kinolingult (E104) successivt minskar och pa
sikt fasas ut.

e Att krav pa varningsmarkning enligt géllande EU-lagstiftning ska beaktas i
inkdps- och sortimentsarbetet.

e Sakerstélla att information om forekomst av fargamnen kan lamnas pa
konsumentens begaran for livsmedel som inte ar fardigférpackade.

e | dialog med leverantdrer och i inkdps- och sortimentsarbetet ska dessa
fargamnen beaktas och successivt ersattas med alternativ till azofargamnen
och kinolingult.

Foljande azofirgamnen omfattas av 6verenskommelsen

* para-orange (E110)
« azorubin (E122)
« tartrazin (E102)
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« allurarott (E129)
« nykockin (E124)

Aven kinolingult (E104) omfattas av &verenskommelsen. Kinolingult ar ett
syntetiskt fargdmne men tillhor inte gruppen azofargamnen.

Om azofiargamnen

Azofargamnen anvands i livsmedel for att ge farg till annars farglésa produkter,
gora livsmedel mer visuellt tilltalande eller aterstalla farg som kan ha gatt forlorad
under bearbetning.

Det har rapporterats att vissa personer kan uppleva 6verkanslighetsreaktioner i
samband med konsumtion av azofargdmnen. Sadana reaktioner kan exempelvis
vara hudutslag, nasselutslag, astmasymtom eller eksem. Personer med befintliga
allergier eller 6verkanslighet kan vara mer mottagliga. Barn lyfts ofta fram som en
sarskilt kanslig grupp eftersom allergier och 6verkanslighetsreaktioner ar vanligare i
denna aldersgrupp.

Konsumenter kan identifiera forekomsten av dessa fargamnen i
ingrediensforteckningen, dar kategorin "fargamne” foljs av fargamnets namn eller
E-nummer. For oférpackade livsmedel ska motsvarande information kunna lamnas
av den som séljer produkten pa begaran.

Bakgrund

Anvandningen av vissa syntetiska fargamnen i livsmedel har lange diskuterats ur ett
konsument- och halsoperspektiv.

| Sverige begransades flera azofargamnen redan under 1980-talet. Efter EU-intradet
harmoniserades regelverket, vilket innebar att dessa fargdmnen blev tilldtna under
vissa forutsattningar.

EFSA har bedomt att @mnena ar sakra vid tillatna nivaer, men har samtidigt sankt
det acceptabla dagliga intaget (ADI) for vissa azofargamnen och infort krav pa
varningsmarkning:

"Kan ha negativ effekt pa barns beteende och koncentration.”

Mot denna bakgrund har Svensk Dagligvaruhandels medlemsféretag enats om att
verka for en minskad anvandning av dessa fargamnen i livsmedel som saljs i
butiker.

Overenskommelsen bygger pa tidigare branschpraxis och ett 1angsiktigt arbete for
att mota konsumenternas forvantningar.
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