Dagligvaruindex
Arsrapport 2025

Dagligvaruindex Arsrapport tas fram av Svensk Dagligvaruhandel
I samarbete med HUI Research med syfte att publicera trovardig
och kvalitetssakrad statistik gallande dagligvaruhandelns
forsaljningsutveckling och trender.
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13%

Livsmedel och alkoholfria
drycker stod under 2025 for procent i lopande priser de

drygt 13 procent av svenska senaste 5 dren. Under samma
hushélls genomsnittliga

konsumtion.

Dagligvaruhandeln
| korthet

4,8%

Branschen har vuxit med 4,8

period har volymutvecklingen
varit -1,1 procent.

3110

Dagligvaruhandeln bestar av cirka
3 110 kedjebutiker, varav nastan
40 procent ar sma butiker med en

omsattning under 30 miljoner kronor.

110 000

Branschen sysselsatter cirka
110 000 personer, varav en
tredjedel ar mellan 16 och
24 ar och en fjardedel har
utlandsk bakgrund.

“II‘\

360 mdr
kronor

Den svenska dagligvaruhandeln
omsatte 2025 cirka 360 miljarder
kronor (inklusive moms), varav
e-handeln utgor drygt 4 procent
av den totala forsaljningen.
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anaaay "R Branschutveckling
2025

2025 praglades av global osdkerhet och forsiktig ekonomisk
uppgang i Sverige. Hushallen var dock fortsatt forsiktiga,
vilket resulterade i relativt ldga konsumtionsnivaer.

Inflationen for livsmedel och alkoholfria drycker var
under 2025 hogre an foregaende ar, men betydligt lagre

an vid inflationstoppen 2023. Under 2025 steg priserna

med 4,3 procent, jamfort med 1,4 procent under 2024.
Inflationsskillnaderna ar dock stora mellan olika varugrupper.

S Under 2025 vaxte dagligvaruhandeln i bade l6pande och fasta
priser. Forsaljningsokningen var 4,5 procent i varde. Justerat
for inflation okade forsaljningen med 0,2 procent.

S Dagligvaruforsaljningen i fysiska butiker 6kade med 4,4
procent under 2025.

S Stark e-handelstillvaxt inom dagligvaruhandeln under 2025.
E-handelsforsaljningen ckade med 6,6 procent under aret.

Trots detta ar e-handelsandelen av den totala forsaljningen
fortsatt stabil pd 4,2 procent.

4,5% 4,4% 6,6%

Total forsaljning Total forsaljning Total
butik & e-handel fysisk butik e-handelsforsaljning

Kalla: Dagligvaruindex
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Dagligvarubutiker finns
over hela landet

Antalet dagligvarubutiker har dkat stabilt under de senaste aren.
Vid slutet av 2024 fanns det ungefar 200 fler dagligvarubutiker
runt om i landet jamfort med 2018, vilket motsvarar en okning
med cirka 7 procent. Nastan 40 procent av Sveriges totalt drygt 3
100 dagligvarubutiker ar sma butiker med en omsattning under 30
miljoner kronor.

Antal kedjeanslutna dagligvarubutiker, 2018-2024
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- Varav mindre dagligvarubutiker,
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Kalla: HUI Research (Kedjebutiker som ar inkluderade ar butikskoncept tillhérande
Svensk Dagligvaruhandels medlemsfdretag: Axfood, Coop, ICA och Lidl)

* P4 grund av en omklassificering finns statistik nedbrutet utifrén
storleksklass fran 2021 och framét.
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400

+4,0% N Forsadljningen i dagligvaruhandeln
uppgick till narmare 360 miljarder
o1 +5.8% kronor under 2025 (inklusive moms).
300 +8,4%—= Av detta stod e-handeln for cirka 15
+4.5% miljarder. 96 procent av dagligvaru-
forsaljningen skedde saledes i fysisk
butik.

+74%

200
N Den genomsnittliga tillvaxten i
dagligvaruhandeln de senaste
fem aren uppgar till 4,8 procent.
Forsaljning i butik har vuxit med i
snitt 4,9 procent och e-handel med 3,3
procent.

100

Miljarder kronor (inkl. moms)

e B B mm B e _) E-handelsandelen har de senaste
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 dren varit stabil runt 4 procent.

Under 2025 handlades 4,2 procent av

Kalla: Dagligvaruindex -
dagligvarorna genom e-handel.

- Fysisk butik - E-handelsforsaljning



Dagligvaruindex Arsrapport 2025 Forsaljningsutveckling

Livsmedelsinflationen langt under
2023 ars nivaer

Inflationen for livsmedel och alkoholfria drycker var under
2025 hogre an foregaende ar, men desto lagre an vid
inflationstoppen 2023.

Under aret okade priserna pa livsmedel och alkoholfria
drycker med 4,3 procent enligt SCB. Motsvarande siffra
2024 var 1,4 procent, medan den 2023 var 12,1 procent.

Sedan slutet av 2021 har livsmedelspriserna dkat kraftigt,
framst till foljd av omfattande kostnadsokningar i hela
livsmedelskedjan, och ligger i dag pa en hogre niva an
tidigare. Nar inflationen nu stabiliseras innebar det att
priserna stiger ldhngsammare, men det betyder inte att de
dtergar till tidigare nivaer.

Prisutveckling for livsmedel och alkoholfria drycker, jamfort med samma manad
féregdende ar, jan 2021-dec 2025
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Kalla: SCB
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Forsaljningsutveckling

Inflationen varierar kraftigt mellan
livsmedelskategorier

Inflationen for livsmedel och

Kaffe, te och kakao uppvisade den

- alkoholfria drycker uppgick hogsta prisokningstakten under
under aret till 4,3 procent, men 2025, med prisokningar pa 25,6
skillnaderna ar stora mellan olika procent.
varugrupper.

S Gronsaker, fisk, samt brod och Livsmedelspriser ar volatila

ovriga spannmalsprodukter
uppvisade daremot deflation,
vilket innebar att priserna sjonk

under 2025 i jamforelse med 2024.

och paverkas av faktorer
utanfor butikens kontroll,
sdsom vader och skordar,
energi- och transportkostnader,
valutakursforandringar och
internationella rédvarupriser.

Prisutveckling per livsmedelskategori, helar 2025 jamfort med helar 2024

Kaffe, te och kakao
Sttsaker och glass
Oljor och fetter
Mijclk, ost och dgg

Kitt

Mineralvatten, [&skedrycker, frukt
och gronsaksjuice

Ovriga livsmedel

Frukt

Brdd och dvriga
spannméalsprodukter

Fisk

Gronsaker

-9% 0% 2% 10% 15% 20% 25% 30%

Utveckling 2024-2025

Kalla: SCB



Dagligvaruindex Arsrapport 2025

Forsaljningstillvaxt i procent

Forsaljningsutveckling

Forsdljningstillvaxt i lopande och fasta priser, jan 2021-dec 2025
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Prisjusterad forsaljningstillbaxt Forsaljningstillvaxt Prisutveckling for livsmedel och alkoholfria drycker

Kalla: Dagligvaruindex, SCB

Positiv prisjusterad forsaljningsutveckling

->

Forsadljningsvolymerna i
dagligvaruhandeln 6kade marginellt
under 2025, men svagare an 2024

till foljd av hogre livsmedelsinflation.
Merparten av arets manader hade en
positiv prisjusterad forsaljningstillvaxt.

Den estimerade prisjusterade
forsaljningsutvecklingen var positiv
2025. Rensat for inflation ckade
omsattningen inom dagligvaruhandeln
med 0,2 procent under aret.

-

Arets hogsta prisjusterade
forsaljningstillvaxt uppmattes i april pa
6,2 procent, vilket forklaras av att pasken
infoll under april och inte under mars
som 2024.

Volymtillvéxten under 2025 tyder p3 att
konsumenterna delvis anpassade sig till
hogre priser, samtidigt som hushallens
kopkraft starktes ndgot av lagre rantor.
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Forsaljningsutveckling

Fysisk butik drev tillvaxten under 2025

-

2019
2020
2021
2022
2023
2024

2025

Under 2025 bidrog bade de
fysiska butikerna och e-handeln
till branschens totala tillvaxt,
vilket aven var fallet under 2024.

Den fysiska butiksforsaljningen
Okade med 4,4 procent och
e-handelsforsaljningen ckade med
6,6 procent under 2025.

-

Utvecklingen inom e-handeln
aterhamtade sig under bade
2024 och 2025. Efter en kraftig
tillvaxt under pandemin backade
e-handeln under 2022 och 2023.

Fysiska butikers och e-handelns bidrag till forsaljningstillvaxten, 2019-2025

0% 10% 20% 30% 40%

50%

[ Fysisk butik

60% 70% 80% 90% 100%

[0 E-handel

Kalla: Dagligvaruindex
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Forsaljningsutveckling

Stabil e-handelsandel i dagligvaruhandeln

‘ Den totala e-handelsandelen i E-handelsandelen i dagligvaru-
dagligvaruhandeln uppgick 2025 handeln ar betydligt lagre a@n i
till 4,2 procent, vilket ar samma sdllankdpsvaruhandeln. Under

niva som 2024. 2025 skedde 25 procent av

sallankopsvaruhandelns* totala
forsaljning genom e-handeln.

E-handelsandel i dagligvaruindex och i sdllanképsvaruhandeln, 2019-2025
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Kalla: Dagligvaruindex, Handelsfakta, PostNord E-barometern

* Data for kvartal 4 séllankpsvaruhandel &r uppskattade med hjélp av drets nio forsta manader.
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Dagligvaruhandeln
fortsatter utvecklas positivt

S Totalt 6kade forsadljningen i dagligvaruhandeln med
4,5 procent under 2025.

S Dagligvaruhandelns tillvaxt under 2025 forklaras i
huvudsak av inflation, till skillnad fr&n 2024 &r d& det
framst var okade forsaljningsvolymer som lag bakom
den positiva arsutvecklingen.

S Andra kvartalet uppvisade hogst tillvaxt. Under drets
andra kvartal uppgick tillvaxten i dagligvaruhandeln

till 6,2 procent, vilket beror pd att pasken under 2025
infoll under kvartal tva.

Total forsaljningsutveckling, kvartal 1 2021-kvartal 4 2025
10%

8%

6%

4%

Forsaljningsutveckling i procent
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Kvartalsutveckling = Rullande 12

Kalla: Dagligvaruindex

Jamfért med samma period féregaende ar
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Dagligvaruhandelns forsaljning

varierar over aret

-

Den totala férsaljningen under 2025
uppgick till narmare 360 miljarder
kronor (inklusive moms). Arets fjarde
kvartal hade den hogsta forsaljningen
med en omsattning pa drygt 92
miljarder kronor (inklusive moms).

Hogtider driver trender i
dagligvaruhandeln. Mdnader som
innehaller hogtider ar de perioder dar
forsaljningen ar som hogst.

Forsaljningsutveckling

December var den manad som hade
hogst forsaljning under 2025. Under
december omsatte branschen drygt
33 miljarder kronor.

Februari ar manaden med lagst
forsaljning. En stor anledning till

det ar att manaden innehéller farre
dagar. | februari 2025 omsattes drygt

26 miljarder kronor (inklusive moms).

Total forsiljning i miljarder kronor inkl. moms (i fysisk butik och e-handel),

2021-2025
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Kalla: Dagligvaruindex

Jamfért med samma period féregdende ar
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Fortsatt tillvaxt i fysiska
butiker

Dagligvarufdrsaljningen i fysiska butiker
okade med 4,4 procent under 2025.
Motsvarande siffra for det foregdende aret var
4,0 procent.

Forsaljningstillvaxten i dagligvarubutikerna
var som hogst under det andra kvartalet
(+6,1 procent) och som lidgst under det férsta
kvartalet (+1,9 procent), vilket helt forklaras
av att pasken 2025 infoll under det andra
kvartalet, medan den 2024 intraffade under
det forsta kvartalet.

Forsaljningsutveckling i procent

Forsaljningsutveckling

Forsaljningsutveckling i butik, kvartal 1 2021-kvartal 4 2025

12%
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Kvartalsutveckling ~—— Rullande 12

Kalla: Dagligvaruindex
Jamfért med samma period féregaende ar.

Jamn e-handelstillvaxt under 2025

9

E-handelns forsaljningstillvaxt i
dagligvaruhandeln uppgick till 6,6 procent
under 2025. Motsvarande siffra for 2024 var
4,9 procent.

E-handelsutvecklingen var positiv under
samtliga kvartal 2025. Aret inleddes med det
svagaste kvartalet da e-handelns forsaljning
okade med 2,2 procent.

Det tredje kvartalet hade starkast
forsaljningsutveckling, med en tillvaxt pa 8,4
procent.

E-handelsforsaljningen vaxte med 8,3 procent
under arets sista kvartal. Detta var den nast
hogsta noteringen for aret.

Forsaljningsutveckling i procent

E-handelns forsaljningsutveckling, kvartal 1 2021-kvartal 4 2025
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Kalla: Dagligvaruindex
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E-handelsandel i procent

Dagligvaruindex Arsrapport 2025
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Fortsatt stabil e-handelsandel 2025

-

E-handelsandelen i dagligvaruhandeln S E-handelsandelen under aret var hogst

uppgick under 2025 till 4,2 procent.
Motsvarande siffra for 2024 var aven

under det forsta kvartalet, da den
uppgick till 4,6 procent.

den 4,2 procent.

Hemleverans var den dominerande
forsaljningskanalen inom e-handeln
under 2025. Upphamtning i butik hade
en lagre forsaljningsandel under drets
samtliga manader.

S Med sina 3,0 procent var e-handels-
andelen som lagst i juli. E-handels-
andelen ar vanligtvis lagre under
sommarmanaderna da inkdpen inte
planeras i lika stor utstrackning under
semesterperioden.

E-handelsandel i dagligvaruhandeln, jan 2021-dec 2025

Jan 21

6,4%

|
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- E-handelsandel nathandelsforsaljning med hemleverans

[ E-handelsandel nithandelsférséljning med upphdmtning

Siffran overst i respektive stapel avser den totala andelen for E-handel i dagligvaruhandeln.

Kalla: Dagligvaruindex

Dec 25
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Forsaljningsutveckling

Okad tillvaxt i e-handel med hemleverans i slutet av aret

-

Forsaljningsutvecklingen for e-handel med
hemleverans uppgick under 2025 till 5,8
procent. Motsvarande siffra for 2024 var 3,1
procent.

Forsdljningen for e-handel med hemleverans
minskade under arets tva inledande manader,
men visade darefter en genomgaende

positiv tillvéxt under resten av aret.

Under slutet av dret forstarktes tillvaxten
ytterligare, vilket bidrog starkt till att

den totala e-handelsforsaljningen inom
dagligvaruhandeln okade under 2025.

Det fjarde kvartalet hade starkast utveckling,
med en tillvaxt pa 8,6 procent.

Det forsta kvartalet hade svagast utveckling,
med en tillvaxt pa 1,1 procent.

Forsaljningsutveckling i procent
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Forsaljningsutveckling for e-handel
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Kalla: Dagligvaruindex
Jamfort med samma period féregdende ar.

Tillvaxt for upphamtning i butik under 2025

9

E-handelsforsaljningen med upphamtning i
butik sjonk efter pandemin, men har darefter
stabiliserats. Under 2024 och 2025 okade
forsaljningen varje kvartal.

Forsaljningsutvecklingen for e-handel med
upphamtning i butik uppgick under 2025 till
7,7 procent. Motsvarande siffra for 2024 var
7,5 procent.

Forsadljningstillvaxten var positiv under
hela aret. Samtliga kvartal uppvisade positiv
utveckling for e-handel med upphamtning i
butik. Starkast tillvaxt uppmattes under det
andra kvartalet och svagast under det forsta.

Forsaljningsutveckling i procent
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Kalla: Dagligvaruindex
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Forsaljningsmonster |
dagligvaruhandeln 2025

Fredagen veckans storsta forsaljningsdag

S Veckans framsta forsaljningsdag i dagligvaruhandeln ar
fredag. Fredagen star for 18 procent av den totala vecko-
forsaljningen.

Veckans svagaste forsaljningsdag ar sondag, som star for 12
procent av veckofdrsaljningen. En forklarande orsak ar att
manga dagligvarubutiker har kortare 6ppettider pa sondagar.

Om forsaljningen hade varit jamnt fordelad mellan veckans
- . .

dagar hade varje dag representerat cirka 14 procent av

forsaljningen.

Veckoforsaljning i dagligvaruhandeln fordelat per veckodag under en normalvecka,
avser 2025

18

16
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12

10

Forsaljningsandel i procent
- @D =]

3]

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

| Forsiljningsandel —— Medelvarde
Kalla: Svensk Dagligvaruhandel

Strecket vid 14% visar pd snittforsaljningen for varje dag.
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Forsaljningsmonster

Dagligvaruhandeln paverkas av hogtider

. Dagligvaruhandeln har en relativt jamn forsaljning dver aret,
men under vissa veckor, sarskilt i samband med hogtider,
avviker forsaljningen fran den normala.

Under vecka 51 2025 spenderades ungefar 18 procent mer
i dagligvaruhandeln @n under en vanlig vecka. Hur mycket
forsaljningen avviker under julveckorna beror till stor del pa
vilken veckodag julafton infaller.

Paskveckan och midsommarveckan sticker dven de ut,
med en betydligt hogre forsaljning an en vanlig vecka.

Under resterande hogtider skiljer sig forsaljningen
marginellt frédn forsaljningen under en vanlig vecka.

Skillnad i férsaljningsvolym i dagligvaruhandeln under avvikande veckor,
2025

Paskveckan

Veckan efter pask
Valborgsveckan

Kristi Himmelsfardsveckan
Nationaldagsveckan
Midsommarveckan

Alla helgonsveckan

Vecka 51

Vecka 52

Nyarsveckan

-5% 0% 5% 10% 15% 20%

- Avvikelse

Kalla: Svensk Dagligvaruhandel
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Kolonialvaror dominerar
livsmedelsforsaljningen

Under 2025 stod kolonialvaror for den storsta andelen
av livsmedelsforsaljningen, fransett kategorin Ovriga
livsmedel dar varor sdsom godis ingar.

Av varje spenderad hundralapp lades 24 kronor pa
kolonialvaror, som till stor del bestar av klassiska
skafferivaror med langre hallbarhet, exempelvis
konserver.

Av varje spenderad hundralapp lades 19 kronor pa
mejeriprodukter.

Av varje spenderad hundralapp lades 14 kronor pa kott.

Av varje spenderad hundralapp lades 13 kronor pa frukt
och gronsaker.

Av varje spenderad hundralapp lades 2 kronor pa dgg.

Forsdljningsandel livsmedelsgrupper av total forsaljning, 2025

Kolonial

Ovriga livsmedel 23,8%

28,7%

Agg / Mejeri

Frukt & Grént 18,8%
12.9%

Kott
13,9%

Kalla: Svensk Dagligvaruhandel
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Konsumtionsforandringar inom
dagligvaruhandeln

S Under de senaste aren har forsaljningen inom
dagligvaruhandeln 6kat, men utvecklingen i
forsaljningsvolym per capita skiljer sig mellan olika
varugrupper.

S Starkast forsaljningstillvaxt aterfinns i varugruppen oljor och
fetter. Forsaljningsvolymen okade med 11,1 procent per capita
mellan 2023 och 2024.

S Fisk och skaldjur ar den varugrupp som har minskat mest
sett till forsaljning per capita. Forsaljningsvolymen minskade
med 13,4 procent mellan 2023 och 2024.

Forsaljningsutveckling per capita 2023-2024, fasta priser, basar 2023

Fisk och skaldjur

Frukt och notter

Kott

Socker, konfektyr och efterratter

Frukt- och gronsaksjuicer

Spannmal och spannmalsprodukter
Fardigmat och andra livsmedelsprodukter
Gronsaker, rotfrukter och baljvaxter
Mjolk, andra mejeriprodukter och agg
Kaffe och kaffesurrogat

Oljor och fetter

-15% -10% -5% 0% 5% 10% 15%

Kalla: SCB
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4

Ekologisk
forsaljning

Andelen ekologiskt i varukorgen fortsatter minska

Andelen ekologiskt i konsumenternas . Den negativa trenden med kraftigt

varukorgar fortsatter att minska och minskande ekologisk forsaljning har

utgjorde 3,7 procent av den totala darmed avtagit ndgot jamfort med

livsmedelsforsaljningen 2025. Det ar tidigare.

en nedgang med 0,2 procentenheter

frdn 2024 och 1,4 procentenheter fran ‘ Nastan halften, 49,0 procent, av den

2022. ekologiska férsiljningen 2025 var KRAV-
markt. Det motsvarar 1,8 procent av den
totala livsmedelsforsaljningen.

Andel ekologisk och KRAV-mérkt forsaljning av den totala livsmedelsforsaljningen
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Forsaljningsandel | procent

Betydligt hogre andel ekologiskt for egna
varumérken (EMV)

S Forsaljningen av ekologiska livsmedel fortsatte att minska for
EMV. Under 2025 var andelen ekologiska livsmedel inom EMV
5,8 procent. Sedan 2020 har andelen ekologiskt minskat med 3,9
procentenheter.

S Andelen ekologisk férsaljning inom EMV var hogre an for
livsmedelsforsaljningen generellt under 2025, med 5,8 procent
jamfort med 3,7 procent.

S Andelen KRAV-markt ar hégre bland EMV &n i den totala
livsmedelsférsaljningen. Andelen KRAV-markt inom EMV
var 2,6 procent 2025, jamfort med 1,8 procent for den totala
livsmedelsforsaljningen.

Andel ekologisk och KRAV-markt forsaljning av den totala EMV livsmedelsforsaljningen
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Siffran overst i respektive stapel avser den totala forsaljningsandelen for
ekologiska livsmedel (KRAV och ej KRAV) inom EMV.
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Den ekologiska forsaljningen varierar mellan
olika livsmedelskategorier

S Hogst andel ekologisk forsaljning S | kategorin frukt och gront ar
aterfinns inom kategorierna agg narmare en tredjedel av den
samt frukt och gronsaker. Andelen ekologiska forsaljningen dven
ekologisk forsaljning av agg uppgick KRAV-markt. | kategorin agg ar
till 11,3 procent. Nast hogst andel motsvarande andel over 90 procent.
dterfinns bland frukt och gronsaker
dar andelen uppgar till 10,1 procent. S Kott har lagst andel ekologisk

forsaljning. Andelen ekologisk
forsaljning av kott uppgick till 1,5
procent under 2025, en minskning
jamfort med 2024.
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Forsaljningsutveckling i procent
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Okad forsiljning
men mindre ekologiskt

-

Den ekologiska forsaljningen minskade med 2,0 procent i

varde under 2025, jamfort med foregdende ar. Detta trots

att den totala livsmedelsforsaljningen hade en positiv total
forsaljningstillvaxt under aret.

Mejeri, kott och kolonialvaror var de livsmedelsgrupper med
starkast total forsaljningsutveckling. Den totala forsaljningen
av mejeriprodukter okade med 8,3 procent. Den ekologiska
forsaljningen 6kade marginellt i absoluta tal (+0,3 procent),
men dess andel av den totala mejeriforsaljningen minskade
jamfort med foregaende ar.

Agg var varugruppen med svagast utveckling bland
ekologiska livsmedel. Inom kategorin minskade den ekologiska
forsaljningen med 10,8 procent under 2025. Den totala
forsaljningsutvecklingen i livsmedelsgruppen ckade daremot
med 2,0 procent.



