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Postadress 

Box 622 
751 26 Uppsala 

Besöksadress 

Dag Hammarskjölds väg 56 A 
Leveransadress 

Dag Hammarskjölds väg 56 C 
752 37 Uppsala 

Telefon 

018-17 55 00 
Telefax 

018-10 58 48 

E-post 

livsmedelsverket@slv.se 
Internet 

www.livsmedelsverket.se 

Organisationsnummer 

202100-1850 
VAT-nummer 

SE202100185001 
Innehar F-skattebevis 

 

Avdelningen för myndighetsstöd 

Enheten för juridik 

Magdalena Carlstedt 

 
Enligt sändlista 

Föreskrifter om ändring i Livsmedelsverkets föreskrifter 

(LIVSFS 2005:9) om användning av symbolen Nyckelhålet 

 
Livsmedelsverket har tagit fram föreskriftsförslag som innebär ändringar i 
Livsmedelsverkets föreskrifter (LIVSFS 2005:9) om användning av symbolen 
Nyckelhålet. Förslaget rör framför allt näringsmässiga ändringar. Ändringarna 
syftar till att kriterierna för Nyckelhålsmärkning ska vara i linje med de nordiska 
näringsrekommendationerna (NNR).  
 
Ändringarna innebär i huvudsak att  
− villkoret för salt i vissa livsmedelsgrupper sänks,  
− kravet för fullkorn i vissa livsmedelsgrupper höjs,  
− villkoret för fibrer i en livsmedelsgrupp höjs,  
− beräkningen av en produkts fullkornshalt i vissa livsmedelsgrupper ändras,  
− villkoret för fett i en livsmedelsgrupp ändras,  
− villkoret avseende mättat fett i en livsmedelsgrupp tas bort,  
− villkoret avseende sockerarter i en livsmedelsgrupp tas bort samt  
− fröer inkluderas i en livsmedelsgrupp. 
 
Som ett led i beredningsprocessen vill myndigheten nu ge er möjlighet att lämna 
synpunkter på detta förslag.  
 
− Föreskrifter om ändring i Livsmedelsverkets föreskrifter (LIVSFS 2005:9) om 

användning av symbolen Nyckelhålet. 
 
Myndigheten är särskilt tacksam för synpunkter avseende de praktiska 
konsekvenserna av förslagen för berörda företag. Mer information om bakgrunden 
till de föreslagna föreskrifterna finns i den konsekvensutredning som bifogas. 
Dokumenten finns även tillgängliga på Livsmedelsverkets webbplats, www.slv.se. 
 

https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/remisser1
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Livsmedelsverket avser även att under våren skyndsamt utreda om 1 a § i 
föreskrifterna bör ändras på så sätt att Nyckelhålet får användas om villkoren i 
föreskrifterna uppfylls men att det inte utesluter att även andra märkningar får 
användas avseende innehåll av fett, sockerarter, salt och fiber. Ett kompletterande 
förslag kommer att skickas ut för synpunkter innan sommaren. 
 
Vid frågor om remissen, vänligen kontakta:  
Åsa Brugård Konde, handläggare, tfn. 018-17 55 73 
Magdalena Carlstedt, verksjurist, tfn. 018-17 99 13 

 
Livsmedelsverket önskar synpunkter på de föreslagna föreskrifterna och 
tillhörande konsekvensutredning senast den 23 mars 2026.   
 
Svaret skickas per e-post till livsmedelsverket@slv.se. Vänligen ange 
diarienummer 2026/00331 och remissinstansens namn i ämnesraden på e-
postmeddelandet och i dokumentnamnet på yttrandet.  
 
 
 
Elin Häggqvist 
chefsjurist  
 Magdalena Carlstedt 
 verksjurist 
 
 
 

Bilagor 

1. Föreskriftsförslag 
2. Konsekvensutredning 
 

Sändlista 

1. Astma- och allergiförbundet  
2. Cancerfonden 

3. Dagligvaruleverantörernas förbund (DLF) 
4. Dietisternas riksförbund (DRF) 
5. Fiskbranschens Riksförbund  
6. Folkhälsomyndigheten 
7. Gotland kommun 
8. Göteborgs kommun 

mailto:livsmedelsverket@slv.se
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9. Hjärt-Lungfonden 
10. Kiruna kommun 
11. Kommerskollegium  
12. Konsumentverket  
13. Kött- och Charkföretagen (KCF) 
14. Lantbrukarnas Riksförbund (LRF)  
15. Livsmedelsföretagen (Li)  
16. Livsmedelsgrossisterna 
17. Malmö kommun  
18. Näringslivets Regelnämnd  
19. Regelrådet  
20. Statens jordbruksverk 
21. Stockholms kommun 
22. Svenska Celiakiförbundet  
23. Svensk Dagligvaruhandel (SVDH)  
24. Svenska Diabetesförbundet  
25. Svenska Fiskhandelsförbundet 
26. Svensk Fågel 
27. Svensk Handel 
28. Svensk Kött 
29. Sveriges Bagare och Konditorer 
30. Sveriges gårdsmejerister  
31. Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 
32. Sveriges konsumenter 
33. Sundsvalls kommun 

34. Visita Svensk Besöksnäring 
35. Växtbaserat Sverige 
36. Växjö kommun 

 
 

För kännedom 

Landsbygds- och infrastrukturdepartementet 


