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Forord

Sedan 2009 har dagligvaruhandeln ratt att salja receptfria lakemedel. Denna okade till-
ganglighet ar naturligtvis en stor fordel for vara kunder, men vi som dagligvaruhandel har
ett ansvar att det hanteras pa ratt satt. Med korrekt och tydligt skyltmaterial i butik och'i
e-handeln blir det latt for kunderna att hitta butiker som saljer receptfria lakemedel.

Syftet med denna grafiska manual ar att skapa forutsattningar for en enhetlig och korrekt
anvandning av symbolen for forsaljning av receptfria lakemedel utanfor apotek.

Karin Brynell

VD Svensk Dagligvaruhandel
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Anvandning

Den har manualen ar ett redskap for dig som arbetar med marknadsforing
av Receptfria Lakemedel i dagligvaruhandeln. Genom att anvanda riktlinjerna
skapas en tydlig bild av Receptfria Lakemedel som ar latt att kanna igen.

Ta dig tid ett par minuter och bladdra igenom den, dels for att se vad den
innehaller, vad som faktiskt kan vara tillatet eller inte, men framst for att
bekanta dig med alla verktyg som finns tillgangliga for att skapa tydlig och god
kommunikation. Manualen har tagits fram for att gora det enkelt att vara en
anvandare av Receptfria Lakemedels grafiska symboler.
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Symbol i butik

Symbolen for Receptfria Lakemedel ar framtagen for att skapa en rod trad

| kommunikationen genom en bild som alla kan kanna igen och minnas.

| dagligvaruhandeln ska den vara en vagvisare till butikshyllan dar receptfria
lakemedel finns.

Receptfria Lakemedels symbol bestar av en gron bottenplatta med ett vitt
punktuppbyggt kors pa. Symbolen finns i en stdende och liggande variant for

att det ska vara enkelt att passa in den pa olika ytor. RECEPTFRIA

Notera dven att symbolen alltid ska innehlla texten “Aldersgrans: 18 ar”. LAKEMEDEL

For att garantera en konsekvent och tydlig anvandning finns nagra fa och .&ldersgréins: 18 ar
enkla regler. Reglerna omfattar bland annat symbolens farger, storlek,
och symbolens frizon till kompletterande information.
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PRIMAR SYMBOL SEKUNDAR SYMBOL

Symbolens utformning

(X N N J (N X X ]

(X N N ] o000
Receptfria Lakemedels primara cceecee cseccccece
symbol bestdr av en grén botten- B HREOE0 cccecesces
platta med ett vitt punktuppbyggt cess It R
kors pa. Q000 soee
Under ordbilden Receptfria L ake- RECEPTFRIA NIKOTINLAKEMEDEL FAR
medel placeras alltid texten LAKEMEDEL oM LANBNING TILL NAGON
"Alder’gr’éns: 18 ar”. Aldersgrins: 18 &r SOM INTE HAR FYLLT 18 AR

Den sekundara symbolen ar ett

komplement till den primara sym- RECEPTFRIA LAKEMEDEL
bolen for platser dar man saljer Adersgrans: 18 &r

nikotinlakemedel.

VID MISSTANKE OM LANGNING TILL
NAGON SOM INTE HAR FYLLT 18 AR

l NIKOTINLAKEMEDEL FAR INTE SALJAS

Den svarta varianten av symbolen
anvands endast vid tillfallen da den
grona varianten inte funkar, till
exempel | en svartvit annons.

RECEPTFRIA

Den staende symbolen far inte LAKEMEDEL

Aldersgriins; : 183r

vara mindre an 15 mm bred. Den
. o - . NIKOTINLAKEMEDEL FAR INTE SALJAS
liggande symbolens hojd far inte >10 mm [ # RECEPTFRIA LAKEMEDEL £ VID MISSTANKE OM LANGNING TILL

) NAGON SOM INTE HAR FYLLT 18 AR
underskrida 10 mm.

Aldersgrins: 18 &r
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Symbolens friyta

Symbolen visas ofta tillsammans med annan
information eller grafik.

For att symbolen skall framga tydligt dven

| dessa situationer ska det finnas en friyta
runt symbolen. Innanfér denna yta far inget
annat placeras.

Friytan ska vara minst en femtedel av symbo-
lens bredd. Runt den liggande symbolen ska
friytan vara minst halften av symbolens hojd.

En bra generell regel ar att alltid halla rent
frén andra grafiska element runt logotypen.

Friyta

Friyta
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En femtedel av symbolens bredd

RECEPTFRIA
LAKEMEDEL

Aldersgrins: 18 &r

RECEPTFRIA LAKEMEDEL

Aldersgrins: 18 ar




Symbol i butik

Restriktioner
Symbolen ska aterges enligt
foljande:

1 Andra bilder och eller symboler
far ej ingd i symbolen.

2 Symbolen farinte inga i eller bilda
del av butikens eller kedjans egen
logotyp.

3 Texterianslutning till symbolen
ska vara informativa och inte
saljande.

4 Fargenisymbolen far inte &ndras.

5 Typograferingen i logotypen far
iInte andras.

6 Logotypen far inte tryckas ihop

eller dras ut.

RECEPTFRIA
LAKEMEDEL

o000
(X X X J
00r o

o000
o000
o000
0000/, 00
0007 0O
V00 s000
(A VN N N X
¢ 00
o\"0
g N

RZCEPTFK'A
AKEMEDEL
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RECE”1SRIA
LAK.EMELEL

AU .ersgrins: 18 3r

Recvr.dria
Jikemed-l
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0000

0000
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RECEPTFRIA
LAKEMEDEL

Aldersgrins: 18 r

0000
0000
0000
0.000000,0
00 0000 00
0001)00/000
0000000000
o0 0
0,0
l..\

R™.CEPTFh'A
~AKEMEDEL

Aldersgrns: 18 3r
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Farg

GRON

PANTONE 362C

100 %

mC: 80
mM: 0

Y: 100
B K 0

o o o o
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RECEPTFRIA
LAKEMEDEL

Aldersgrins: 18 &r
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RECEPTFRIA
LAKEMEDEL

Aldersgrins: 18 &r

SVART

mCc 0 B RO
M 0 mG: 0

Y: 0 mB:0
| K: 100
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Receptfria Lakemedel anvander sig av typsnittet DIN.

owwean - ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAQ

abcdefghijklmnopgrstiuvwxyzaao

DIN Medium ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAD 1234567890

14 pkt Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod
tincidunt ut laoreet dolore magna aliqguam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

DIN Regular ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAD 1234567890

14 pkt Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.
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Hur far butiken :
anvanda sym bolen ) RECEPTFRIA LAKEMEDEL

Butiken far anvanda symbolen i informations-
material, marknadsforing av butiken, informa-
tion till personalen och pa butikens webbplats.

| butiken far symbolen anvandas till exempel vid
entrén, kassan, informationsdisken och perso-

nalrummet.

Vid forsaljning av nikotinldkemedel maste det Entrédekal
enligt lag finnas en skylt vid exponeringsstallet
med texten;

Nikotinldkemedel far inte sdljas vid misstanke

om langning till ndgon som inte har fyllt 18 ar.

i RECEPTFRIA LAKEMEDEL

KE
ot

NIKOTINLAKEMEDEL FAR INTE SALJAS

VID MISSTANKE OM LANGNING TILL
NAGON SOM INTE HAR FYLLT 18 AR

Hyllkantslist
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Nu finns det receptfria lakernedel i din
ICA-butik. Las mer pa ICA.se.
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Hur far butiken INTE
anvanda symbolen?

1 Beskara eller bryta ut delar av
symbolen.

2 Anvanda symbolen som bakgrund.

3 Invertera symbolen.

4 Skugga eller andra effekter.
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Symbol e-handel

Alla som saljer lakemedel pa distans via internet ska visa den EU-
gemensamma symbolen pa sina webbplatser. Konsumenten ska
genom att klicka pa symbolen snabbt kunna se om den aktuella webb-

platsen har anmalt webbhandel med lakemedel samt i vilket land och t
darmed blivit godkand for forsaljning av lakemedel pa internet. A

-
I
For att ha ratt att anvanda den EU-gemensamma logotypen ska den ==m Klicka har for
som bedriver yyebbhandeln teckna ett licerlllsavta_l medoLé.kemedels— att kontrollera
verket om anvandandet av symbolen. Anmalan finns pa Lakemedels-

om webbplatsen

verkets hemsida. o :
ar laglig

Nar licensavtalet ar klart skickar Lakemedelsverket den elektroniska
versionen av EU-logotypen.
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Ovrigt

Ovrigt

Vid all marknadsforing av symbolen ska svensk lagstiftning enligt
marknadsforingslagen foljas.

Det aligger butik och kedjan vid all mé&rkning, marknadsforing och
reklam att kontrollera att reglerna for anvandning av symbolen foljs.

Det aligger butik och kedjan att sakerstalla att dessa regler ar
spridda till foretagets ledningsgrupp, marknadsavdelning, alla i
foretaget som berors av reglerna, reklambyra, aterférséljare eller
andra personer/féretag som paverkar symbolens anvandning.



SvDH Riktlinjer

GRAFISK MANUAL / RECEPTFRIA LAKEMEDEL 1 5

Att tanka pa vid marknadsforing och exponering

| butik och e-handel

Exempel pa hur receptfria lakemedel
inte far exponeras i butik:

Gripbart for kund pa hyllor ute i butiken, om personal
inte ar narvarande och darfor inte kan halla lakemedlen
under uppsikt vid varje tidpunkt.

Gripbart for kund intill kassan, utan att kassapersonalen
kan se lakemedlen.

| olést skap eller oldst automat som inte star under
direkt uppsikt av personal.

Vid marknadsforing av receptfria lakemedel
far inte material forekomma som:

Ger intryck av att lakemedlets effekt gor att det inte ar
nodvandigt att stka lakare eller genomga en
Kirurgisk operation.

Antyder att lakemedlets effekt ar garanterad, inte atfoljs
av nagra biverkningar eller &r battre an, eller likvardig
med, effekten av ndgon annan behandling eller nagot an-
nat lakemedel.

Antyder att en persons allmanna valbefinnande kan for-
battras genom intag av lakemedlet.

Antyder att en persons hélsa kan paverkas av att man inte
intar lakemedlet.

Hanvisar till en rekommendation av vetenskapsman,
halso- och sjukvardspersonal eller personer som, utan
att tillhora nagon av dessa kategorier, anda pa grund av
sin stallning skulle kunna framja lakemedelskonsumtion.

Antyder att lakemedlet ar ett livsmedel,en kosmetisk pro-
dukt eller nagon annan konsumtionsvara.

Antyder att lakemedlet &r sakert eller effektivt pa grund
av att det ar en naturprodukt.

Skulle kunna leda till en felaktig egendiagnos genom att
ett sjukdomsfall beskrivs eller aterges ingaende.

Med felaktiga, orovackande eller vilseledande ord el-
ler uttryck hanvisar till pdstaenden om tillfrisknande pa
grund av lakemedlet.

Pa ett felaktigt, orovackande eller vilseledande satt an-

vander bildframstallningar av forandringar av mannisko-
kroppen som orsakats av sjukdom eller skada eller av ett
lakemedels verkan pa ménniskokroppen eller dess delar.
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